


Diagnos

Annorlunda utveckling sedan tidig
alder

Svarigheter inom tva omraden:

— Social kommunikation och socialt
samspel

— Begransade, repetitiva monster |
beteenden, intressen och aktiviteter
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Brister i social kommunikation
och socialt samspel:

Svart att kommunicera med andra
Svart att ta eller svara pa kontakt

Svart att férsta eller anvénda
ansiktsuttryck och kroppssprak

Annorlunda 6gonkontakt

Svart att anpassa beteende efter
andra
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Begransade, repetitiva monster i beteenden, -
intressen och aktiviteter, exempel:

Svart att hantera féréndringar

Upprepade beteenden och rorelser

Oflexibla rutiner och ritualer

Ensidiga och starka intressen

Kanslig for sinnesintryck




Diagnos

Tre nivaer utifran stédbehov:

e Niva 1 Stéd i vardagen

e Niva 2 Omfattande stéd

e Niva 3 Mycket omfattande stéd




Diagnos

« Olika hjalpbehov
 En del behdver hjalp hela livet
+ En del kan klara sig pa egen hand

. Autism maste inte vara negativt

2025-06-03




2025-06-03

FOorekomst -

e Ungefar 2 procent av befolkningen har autism

e Fler pojkar &n flickor far diagnos

e Flickors symtom ibland svarare att upptacka







Orsaker till autism

Genetiska faktorer
+ Anlag fran mamma eller pappa
 Nyuppkommen andring i generna

Miljofaktorer
« Infektioner eller havandeskapsforgiftning
« Fosterexponering for giftiga substanser
« Komplikationer vid férlossning




Obs!

e Vaccin inte en orsak
e Autism ar inte en sjukdom som kan botas
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Brister i social kommunikation och -
socialt samspel

e Mindre intresse eller svart med lek och samspel
¢ Inget eller begransat tal ar vanligt

e Svart att kommunicera effektivt

e Svart att forsta och anvanda kroppssprak

e Svart att anpassa sig efter andra

e Svart att forsta underforstadda budskap

e Bristande flexibilitet







Begransade, repetitiva monster |
beteenden, intressen och aktiviteter

e Fokus pa detaljer snarare an helheten

e Svart att forestalla sig och utga fran tidigare erfarenheter
e Annorlunda perception, upplevelse av sinnesintryck

e Tryggt med rutiner

e Vanligt med repetitiva beteenden och begransade intressen
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Prognos paverkas av

Barnets individuella svarigheter
- Ojamna fardigheter
— Samtidiga svarigheter och diagnoser

Vilken hjalp barnet far
— Tidiga insatser




Tillaggsdiagnoser, exempel:

o Intellektuell funktionsnedsattning
e ADHD

e Sprakstérning

e Atproblem

e SOmnstorningar
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Stod i barnets
utveckling

. Forstaelse
« Anpassningar

« Fardighetstraning
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Att vara foralder till
ett barn med
funktionsnedsattning




Till dig som foralder

e Din halsa och m3ende &r viktig
e Be om hjalp och stod nar du behover det

e Rimliga mal fér dig och ditt barn







Kom ihag
Med din och andras hjalp kommer ditt

barn att utvecklas.
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