
Ett visuellt stöd för att förstå samspel 

med andra

Tillfälle 3
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Seriesamtal och 

sociala berättelser



Har du provat att göra en social berättelse och 

introducerat den?
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Genomgång av hemuppgift
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Konsekvenskarta

• Kommer från engelska contingency maps

• Visar vilken konsekvens en handling ger

• Ger personen en valmöjlighet
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Konsekvenskarta

Naturlig 

konsekvens

av 

oönskat beteende

Naturlig 

konsekvens

av 

önskat beteende

Aktuell situation
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Fördelar med en konsekvenskarta

• Visuell

• Personen ser hur han/hon kan göra 

• Personen kan göra ett aktivt val

• Konsekvensen av en handling visas tydligt



Exempel på konsekvenskarta

2025-04-28

Ett sätt att beskriva något som blir ”fel” och ge förslag på ett mer 
uppskattat handlande/beteende i situationen. RITA (eller skriv) i 
rutorna.

Exempel på ”contingency map” (Pat Mirenda, 2008)



Be om mer mat
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Prova praktiskt att rita en konsekvenskarta,
använd gärna mallen konsekvenskarta



Reflektioner uppgift

•Hur gick det?
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Paus
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Använda teknik

Chatta eller maila SMS-prat



Emoji – ett socialt bildstöd
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• Förstärker och förklarar 

sociala regler i text

• :P skrivet efter en 

mening betyder att man

ironisk

• Används i sms, spel och 

chattar
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Applikation för iPad – Ritprata 2
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Android - Whiteboard
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Microsoft Whiteboard – Appar på Google Play

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.microsoft.whiteboard.publicpreview


Övriga bildstöd
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• Bildstöd.se (gratis) Bildstöd (vgregion.se)

• InPrint (kostnad)

• Widget Online (kostnad)

• Picture My Life (kostnad)

• FÖRSLAG/TIPS/IDEER?

https://bildstod.vgregion.se/
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Repetition





Praktisk övning
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Passa på att få hjälp att komma igång!



Utvärdering
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Tack för ert deltagande och 

Lycka till!
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