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Resurscentrum

Valkommen till diskussionsgrupp
autism

Gruppen vander sig till dig med autism och normalbegavning som ar 18 ar eller
dldre och som efter genomford webbutbildning “Information om autism” via
plattformen “Stod och behandling” har ett fortsatt behov av att diskutera med
andra hur man kan fa vardagslivet att fungera med diagnosen.

Syftet ar:

-att du ska fa personlig forstaelse for hur autismen paverkar vardagen
-att du far dela erfarenheter och strategier med andra

-att du far mojlighet att koppla verkligheten till teorin.

Gruppen, bestdende av ca 8 deltagare, tréffas vid 3 tillfillen 4 2 timmar/gang pa
distans och kostar 50 kr/tillfalle.
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