INTRODUKTION TILL HABILITERING
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Du som foralder till barn under 13 ar kan logga in pa 1177 se for
att gora vardarenden for ditt barn. Dar kan du bland annat av-
och omboka besdk, férnya recept samt skicka meddelande till
din mottagning. Nar ditt barn blir aldre &n 13 ar andras
mojligheterna att géra vardarenden, 1ds mer om det pd 1177 se

Pa 1177 se finns faktakontrollerad information om diagnoser.

Habiliteringens hemsida

Pa habiliteringens hemsida hittar du kontaktuppgifter till
habiliteringsmottagningar. Har finns information om
funktionsnedsattningar och vilket stod du och ditt barn kan fa
fran habiliteringen. Behandlingsinsatser pa habiliteringen sker
bade individuellt och i grupp. Pa hemsidan kan du ldsa mer om
Behandling i grupp. Habiliteringen erbjuder aven Stod och
Behandling via 1177.se, som man tar del av pa egen hand.
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Kallelser och VAB (Vard Av Barn)

Nar du far en kallelse ar det viktigt att du laser den; vem ska ni
traffa och ska barnet vara med eller inte? Om du har fragor om
besoket, ring receptionen eller skriv ett meddelande pa 1177 se.
Glém inte att lamna aterbud om ni blir sjuka. Passar inte tiden?
Hor av dig sa snart som mojligt.

For alla besok med eller utan barnet har du ratt till tillfallig
foraldrapenning (VAB). Las mer pa www.forsakringskassan.se

Habiliteringens arbetssatt

For att habiliteringen ska kunna hjalpa dig och ditt barn pa
basta satt behdvs en kartlaggning. Vad fungerar bra och vad ar
svart for barnet? Vilka ar barnets styrkor och intressen?

Efter kartlaggningen far du som féralder rad och redskap for
att utveckla barnets férmagor. Det kan t.ex. handla om att 6ka
barnets mojligheter till kommunikation, bli sjdlvstandig pa
toaletten eller klara av olika aktiviteter i vardagen.

Din roll i ditt barns utveckling

Du som forélder &r viktig nar ditt barn ska ldra sig nagot nytt.
Barn lér sig av upprepningar och mangdtraningen sker i
vardagen. De rad, strategier och redskap som ni foraldrar far
fran hablllterlngen behover darfor genomforas i vardagen for
att barnet ska utvecklas pa basta mojliga satt.

For info om symbollicenser: https://www.vgregion.se/ov/dart/licenser

Detta bildstdd ar skapat via www bildstod.se




