
 

 

TAKK grundkurs: 
Tecken som alternativ och 

kompletterande kommunikation 

Kursen är för föräldrar till barn eller ungdom som är i behov av TAKK (Tecken 

som Alternativ och Kompletterande Kommunikation) på grundnivå. Du får lära 

dig ett grundläggande teckenordförråd och hur du kan använda TAKK 

tillsammans med ditt barn. Teori om TAKK varvas med praktiska övningar. 

Kursen är fyra tillfällen och finns både på plats och digitalt. Du bör efter kursen: 

• använda TAKK med ditt barn i vanliga vardagssituationer och lek 

• vara medveten om din kroppskommunikation och använda den aktivt 

• veta varför TAKK är en bra metod för ditt barn 

• kunna slå upp tecken i olika lexikon 

 

Kursen har en webbsida med material, länkar och tips. Du hittar sidan 

på https://www.vgregion.se/f/habilitering-och-

halsa/patient/behandling-i-grupp/grupper-for-foraldrar-till-barn-och-

ungdomar/tecken-som-alternativ-och-kompletterande-

kommunikation-grundkurs/ eller via den här QR-koden. 
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