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Valkommen som kursledare pa TAKK grundkurs!

Kursen ar fyra tillfallen och kan koras pa plats eller digitalt. Varje tillfalle ar 3 timmar langt.
Varije tillfalle har ett fast ordforrad om ca 50 tecken, och tillfalle 2-4 har dessutom évningar
dar deltagarna far ta reda pa fler tecken sjdlva utifran sina barns behov och intressen.
Eftersom det ar en grundkurs handlar det om att komma igang, och ordforradet ar tankt
som en start. Totalt far varje deltagare med sig ca 250 tecken (eller fler, beroende pa eget
urval).

Kom ihag att fylla i kursledarutvarderingen nar kursen ar slut! Skriv garna utvecklingsidéer
dar. Det har ar en kurs som gar att utveckla pa alla mojliga satt, sa det ar bra att alla
kommentarer finns samlade den dag det blir dags for revidering igen.

Kurshafte

Alla nédvandiga papper ar samlade i ett kurshafte som deltagarna far vid forsta kurstillfallet
(vid kurs pa plats) eller hemskickat av kursledare (vid digital kurs). Kurshaftet skrivs ut
dubbelsidigt. Kurshéaftet ar indelat i kapitel efter kurstillfalle. Man maste inte gora alla
ovningar som finns i haftet, och man far dven byta ut och lagga till andra évningar om
gruppen behover det. De 6vningar som “blir 6ver” kan deltagarna anvanda som repetition
hemma.

I slutet av kurshaftet finns nagra extraordlistor med bl a farger, frageord, siffror och
handalfabetet. Frageorden finns med i de “vanliga” ordlistorna ocksa, men da ar det nagra
at gangen. | extraordlistan dr de samlade. De Ovriga extraordlistorna ar éverkurs — men det
ar ord som deltagare ofta fragar om. :) (Orden finns med i fortsattningskursen.) Allra langst
bak finns ett register 6ver alla Ritade tecken som finns i kurshaftet.

Vid digital kurs: Kom ihag att deltagarna behover fa kurshaftet hemskickat innan kursstart.



Vid kurs med tolk: Skriv dven ut “Teckenlistor med bildstod” till deltagare med tolk. (Om
andra deltagare vill ha den listan kan de ladda hem den sjdlva fran hemsidan.)

Powerpointpresentationer

Det finns en powerpointpresentation for varje tillfdlle. Stodord for vad som ska sdgas star i
anteckningarna for varje bild. Ibland finns ocksa lite tips i anteckningarna om saker man inte
behover ga in pa, eftersom de kommer att tas upp langre fram i kursen eller hor till
fortsattningskursen. Pa en del stallen finns det tips om filmer. (Nagra enstaka av dem ar
AKKtiv-filmer som man har tillgang till om man ar utbildad AKKtiv-vagledare. Om du inte ar
det sa gar det fint att bara hoppa 6ver dem.)

Vid digital kurs: Posta YouTube-lankar i chatten. Det kan hacka mycket om man férsoker
visa dem pa delad skarm.

Kurstillfallenas struktur

Lagg in pauser efter behov. Det brukar vara bra med en langre paus ungefar i mitten och
nagon eller nagra benstrackare utover det.

Start

Vid kurs pa plats: | powerpointpresentationerna for tillfalle 2-4 finns en sang fran forra
tillfallet alldeles i borjan av powerpointen. Den kan man spela upp medan deltagarna
droppar in eller som start.

Vid digital kurs: Kolla redan nar deltagarna kommer att de syns ordentligt i bild, dvs att
hdnderna syns och att det inte ar for mycket motljus. En stark rekommendation (dnnu
starkare an vanligt) ar att anvanda dator och inte mobil. Visa garna deltagarna vid forsta
tillfallet hur man kan andra sin vy i VMR.

Tillfdlle 2-4: Lat deltagare som kommer tidigt fylla i rutan for utvardering av hemuppgiften i
sina kurshaften medan folk droppar in.

Genomgang av hemuppgift (tillfalle 2-4)
Kor en runda med allt pa en gang eller en runda for varje deluppgift.

Vid digital kurs: Skriv samtidigt en lista med alla som ar med och anvand sedan den
ordningen vid rundor under hela kurstillfallet (men boérja pa olika personer), sa gar det
smidigt. Motsvarar att kora rundor i den ordning man sitter ndar man ar pa plats. Gor en ny
lista varje kurstillfalle sa att det blir variation. (Att kora ordningen som deltagarna syns pa
din skarm funkar daligt. Dels ser olika personer olika saker, dels kan ordningen pa skdrmen
andras t ex om nagon stanger av och satter pa sin kamera.)



Repetition av ordforrad (tillfalle 2-4)

Repetitionsuppgifter finns i powerpointpresentationerna. Kann av om din grupp behoéver
mer repetition dan sa. Om de behover det kan du t ex anvanda nagon av
ordférradsovningarna som finns langre ned i detta dokument.

Teoridel

Teoridelarna finns i powerpointpresentationerna. Tillfdlle 1 ar det en blandad
teoretisk/praktisk del med inbyggda 6vningar kring kroppssprak och lexikon. Tillfdlle 2-3 &r
det kortare teoridelar — hall dem korta. Tillfalle 4 ar det ingen teoridel alls.

| kurshaftet finns sammanfattningar. Deltagarna far alltsa inte ahorarkopior av
powerpointpresentationerna. (Det ar darfor det inte ligger nagra ahorarkopior pa externa
hemsidan.)

Genomgang av gemensamma tecken

Alla ordlistor finns i kurshaftet. Ga igenom dem tecken for tecken, och be deltagarna
repetera sa du ser att de hanger med. Ofta ar det bra att ga igenom listan tva ganger - kann
av din grupp. Andra varvet kan man i sa fall [ata deltagarna teckna ett tecken var i tur och
ordning sa far de samtidigt trana pa att avlasa varandra.

Kurstillfallenas ordférrad bygger pa varandra. Det ar alltsa tankt att man ska anvanda ord
fran tidigare tillfallen tillsammans med de nya orden. Sa t ex ar "boll” och “dricka” som ar
med tillfalle 1 inte med i ordlistorna for lek eller vardagsaktiviteter. (Anvand garna registret
langst bak i kurshaftet.)

Vid digital kurs: Sluta dela din skarm under genomgangen, sa blir det mer plats for dig pa
deltagarnas skarmar. Detta galler dven generellt - om ni inte ska visa nagot pa skarmen pa
en stund sa sténg av delningen.

Jobba med egna tecken (tillfalle 2-4)

Deltagarna far jobba fram och sla upp eget ordférrad och egna meningar, med stéd av
kursledarna. Arbetsbladet finns i kurshaftet. PAminn om att anvdnda tecken dven fran
tidigare kurstillfallen.

Det finns inte jattemanga specifika ord for t ex matratter och kladesplagg i det
gemensamma ordforradet. Tanken med det ar att deltagarna ska fylla pa med de tecken
som ar allra viktigast for just deras barn, och att det sedan kommer storre ordférrad for alla
pa fortsattningskursen.



Ordforradsdvningar

Det finns klassiska ”skolboksévningar” till respektive kurstillfalle i kurshaftet och
powerpointpresentationerna. Svarighetsgraden ar lite stegrande, t ex far man i borjan av
kursen fardigskrivna meningar med forslag pa vilka ord som ska tecknas, och i slutet far man
bestamma sjalv vilka ord som ska tecknas. Det finns alltid bilder att prata om, dels for att
locka fram egna formuleringar, dels for att funka for deltagare som inte kan svenska.

Man kan jobba med ordférradsovningarna i kurshaftet under kurstillfdllena och/eller
anvanda dem som hemuppgift eller extrauppgift — beroende pa hur mycket man gor
gemensamt i gruppen. Du kan alltsa valja att géra andra ordférradsovningar ocksa eller
istallet. Till exempel om du har manga deltagare som talar andra sprak an svenska kanske du
vill fokusera pa bildovningar och hoppa over de fardigskrivna svenska meningarna. Tips pa
andra ordférradsovningar finns langre ned i detta dokument.

Vid kurs pa plats: Anvand garna teckenkorten for olika slags 6vningar. Lat garna deltagarna
gora uppgifter tva och tva eller i smagrupper.

Vid digital kurs: Gor giarna 6vningarna i helgrupp.

Sanger

Varije tillfdlle har en eller tva sanger som finns i kurshaftet och i
powerpointpresentationerna. Sangerna ar valda utifran ordforrad (sa mycket som mojligt av
dagens ordférrad och sa lite andra ord som méjligt). Valj den ena sangen eller bada.
Lankarna gar till YouTube-filmer dar de tecknen som ar understrukna i texten tecknas.
Ibland finns det flera olika versioner av samma sang pa YouTube, med olika teckenval. Prata
garna med deltagarna om att man kan/far/ska vilja olika.

Vid kurs pa plats: Spela YouTube-filmerna direkt fran powerpointen.

Vid digital kurs: Posta YouTube-lankar i chatten. Det kan hacka mycket om man forséker
visa dem pa delad skarm.

Hemuppgift (tillfalle 1-3)

Deltagarna for hemuppgifter som handlar bade om att 6va pa dagens tecken och om att
anvdnda TAKK. Fokusera mest pa anvandningen, for den brukar vara svar att fa till senare
om man inte borjar redan under kursen.

Det finns ocksa plats i kurshaftet att skriva fler saker man sjalv vill 6va pa.

| kurshéaftet finns en utvarderingsruta dar man kan skriva och reflektera hur det har gatt. Ett
tips ar att lata deltagare som kommer tidigt vid nasta tillfalle fylla i den medan andra
droppar in.



Utrustning som behdvs

Vid digital kurs: Det ar viktigt att kursledarna syns bra i bild, dvs hela 6verkroppen ungefar
rakt framifran (inte uppifran). Om ni ska vara i ett rum dar kameran sitter fast i tak/vagg
eller dar moblerna inte gar att flytta sa testa i forvag om det funkar. Om inte sa 6vervag att
anvanda en 16s webkamera eller laptop. Kursledarna behdéver i sa fall en laptop var for att
synas. Det ar bra att “palla upp” dem pa t ex lador sa att kameran hamnar i 6gonho6jd. Man
behover sitta ganska langt ifran skarmen sa koppla in mus att navigera med. :) Tank ocksa pa
att det ar svart att fa plats med bade delad powerpoint och deltagarna samtidigt pa en liten
skarm. Testa i forvag.

Det ar mojligt for kursledarna att sitta pa olika enheter, om bada kanner sig trygga med
tekniken osv. Vi rekommenderar dock att man i forsta hand sitter tillsammans, sarskilt forsta
gangen man haller kursen.

Vid kurs pa plats: Ta alltid med kurshaften (extra), pennor, lexikon (de ni har pa
mottagningen, bade appar och bécker) samt teckenkort.

Tillfalle 1 — Introduktion och grundordférrad
e Kroppsspraksovningskort (vid kurs pa plats behovs flera uppsattningar)
e En boll (vilken som helst —anvands som exempel pa foremalskommunikation)
e Garna fler satt att AKK:a "boll”, t ex BigMack med "boll” inspelat, 16s bild,
samtalskarta, iPad, PODD-bok...

Tillfalle 2 — Lek
e Garna en lada blandade leksaker att inspireras av
e Garna nagra exempel pa bécker med TAKK (Ajja & Bajja i parken och Sma Rim &
Ramsor visas pa film sa ta gdrna med dem om ni har dem pa mottagningen)

Tillfalle 3 — Vardagsaktiviteter
e Garna en lada vardagsforemal att inspireras av
e Ett utskrivet exemplar av Vuyo-boken (inte helt nédvandigt, men bra att visa)
e Garna nagra exempel pa bécker med TAKK
e Vid kurs pa plats: Om ni vill Idsa Vuyo-boken i smagrupper sa behovs flera exemplar

Tillfalle 4 — Roliga aktiviteter
e Garna en lada féremal som passar till roliga aktiviteter (typ ballonger och sant)
e Vid kurs pa plats: Utvarderingsblanketter



Forslag pa ordférradsovningar bade digitalt och pa plats

Glosbingo

Alla deltagare ritar varsitt rutnat med 3x3 eller 5x5 rutor. Skriv ett ord fran dagens ordlista i
varje ruta. Kursledaren tecknar ord tyst och deltagarna kryssar ord de har pa brickan. Den
som forst fyller en rad/tva rader/hela brickan far bingo.

Tecken som hor ihop
Valj ett tecken. Forsok tillsammans komma pa sa manga andra tecken som majligt som t ex
tillhoér samma kategori, anvands i samma aktivitet, tecknas med samma handform...

Fragesport

Varje deltagare formulerar en fraga och tre svarsalternativ (TAKK till bade fragan och
alternativen). Det kan vara faktafragor (“vad kan man dricka - mjélk, rutschkana eller
mamma?”), “hur tecknas x - sa har, sa hér eller sa har?” eller “vad betyder det har
tecknet?”

Ett skepp kommer lastat

Den forsta personen sager “ett skepp kommer lastat med x” och x dr nagot av dagens
tecken. Néasta deltagare upprepar och lagger till ett till tecken pa slutet. “Ett skepp kommer
lastat med x och y”. Fortsatt i tur och ordning att lagga till ett tecken var tills ni har gatt x
antal varv eller tills ni inte kan komma ihag fler tecken i rad.

Manga meningar med ett tecken

Vilj ett tecken. Varje deltagare sager en mening med tecknet i. Fors6k komma pa sa manga
meningar som mojligt tillsammans. Om ni vill 6ka svarighetsgraden kan ni ha ett tema, t ex
att alla meningar maste vara fragor eller att alla meningar maste handla om ett visst tema.

Klassiskt glosforhor
Tecken till ord: En kursledare tecknar t ex 10 ord tyst. Deltagarna antecknar. Ga sedan
igenom orden tillsammans. Lat garna dven deltagarna vara “tecknare”.

Ord till tecken: Deltagarna blundar. Kursledaren sager ett ord i taget. Deltagarna tecknar
ordet. Sedan far de 6ppna 6gonen och kursledaren tecknar sa deltagarna kan kolla om de
hade ratt.



Forslag pa ordférradsovningar pd plats, utan teckenkort

Lasa bok
Ta med bilderbdcker med dagens tema att lasa/beratta om.

Mingel/speeddejting
Deltagarna ror sig runt i rummet och staller olika fragor till varandra om dagens tema.
Formulera fragorna tillsammans innan.

Forslag pa ordférradsovningar pd plats, med teckenkort

Memory
Valj lagom manga kort. (Enkelsidiga.) Spela memory med dem. Teckna orden varje gang ni
vander ett kort.

Teckna tyst och gissa
Dra ett kort, teckna ordet tyst. Ovriga deltagare férsdker komma ihdg vad tecknet betyder.
(Kan goras i helgrupp, smagrupper eller tva och tva.)

Bygga meningar
Dra ett eller tva kort och teckna en mening med tecknet/tecknen i.

Kims lek/Vad ar borta?
Lagg nagra kort pa bordet. Teckna alla orden. En eller flera personer blundar. Ta bort ett
kort. Vilket ar borta?

Kategorisera

Sortera korten pa olika satt utifran form eller betydelse. T ex
enhandstecken/tvahandstecken, saker jag gillar/saker jag inte gillar,
inomhusord/utomhusord, substantiv/andra ord... Anpassa efter deltagarnas niva.

Bygg knasig berattelse

Den forsta personen tar ett kort och sdger en mening med tecknet i. Nasta person tar ett
kort och fortsatter berattelsen med en mening med det tecknet i. Fortsatt tills korten ar slut.
Om ni vill kan ni forsoka aterberatta berattelsen efterat ocksa. :)

(Funkar ocksa pa distans, om kursledarna drar korten at deltagarna.)

Sten sax pase
Lek sten sax pase. Den som vinner far ta ett kort och teckna det. Om hen inte kan tecknet
far hen lagga tillbaka det. Den som har flest kort nar korten &r slut vinner.

Tarning

Sla en tarning. Ta sa manga kort som du far prickar. Teckna orden. Om du inte kan ett
tecken sa far du lagga tillbaka det kortet. Den som har flest kort nar korten ar slut vinner.
(Passar bast med manga kort, t ex med alla kursens ord vid sista tillfallet.)



Nyheter/forandringar efter revidering 2022

De stora skillnaderna jamfort med var gamla grundkurs ar att deltagarna far ett kurshafte
istdllet for 16sa papper, att teoridelerna kortats ned och fokuserats tydligare pa TAKK, att
ordfdérradslistorna inte innehaller dubbletter (vi hanvisar istallet till att anvanda tecken fran
tidigare tillfallen, dvs kurstillfdllena bygger mer pa varandra), att ordférradsévningarna och
repetitionsdvningarna ar fler, och att tecknen i 6vningar och sanger ar annu mer inriktade
pa ordforradet for de kurstillfallen de tillhor. Arbetsbladen for deltagarnas eget ordférrad
(tillfalle 2-4) ar omarbetade och finns i kurshaftet. De har farre rutor och mer fokus pa att
tanka i hela meningar.

Tillfalle 1 — Introduktion och grundordférrad

Teoridelen har mer specifikt fokus pa TAKK. Noggrannare genomgang av hur tecken ar
uppbyggda, och fler exempel. Daremot mindre av den “bredare” teorin kring
kommunikation. Detta eftersom utvarderingar visat att svarighetsgraden ofta traffade fel —
for mycket repetition for deltagare som gatt AKKtiv, for hog svarighetsgrad for deltagare
med lag utbildningsniva.

Lexikonovningen ar utbytt. Tva nya lexikonévningar finns i kurshaftet och powerpointen
(inga bildkort behdvs). De nya 6vningarna fokuserar pa tecken fran detta kurstillfalle, sa att
man far fler repetitioner av dem istallet for att sla upp andra ord. Uppgifter med att jamfora
tecken som liknar varandra daterkommer dven under de andra kurstillfallena.

Antalet pronomen har minskats rejalt. De som inte ar med finns som extraordlista langst bak
i kurshaftet, och tas i 6vrigt upp pa fortsattningskursen.

Tillfalle 2 — Lek

Teoridelen ar helt omarbetad. Repetition av teckenordférrad fran tillfalle 1 ar inbyggt i
teoridelen, och en del av dagens tecken introduceras. Fokus ligger pa hur man kan anvanda
TAKK i lek —inte pa lek i sig eller lekutveckling.

Tillfalle 3 — Vardagsaktiviteter
Teoridelen ar helt omarbetad och nedkortad. Fokus ligger pa sprakutveckling med TAKK —
inte pa sprakutveckling generellt.

Boklasning ar inlagt. Det ligger detta tillfalle (och inte lektillfallet) eftersom boken vi laser
ocksa ar ovning pa ordforrad for vardagsaktiviteter.

Tillfalle 4 — Roliga aktiviteter

Tillfallet ar omdopt fran “festliga hdandelser” till “roliga aktiviteter”. Tanken med temat ar att
jobba med tecken som &r intressanta och roliga fér barnet. Mer betoning pa typ fredagsmys,
mindre pa typ julafton.



