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TV-och Dataspelens vinnande koncept

M Tydligt mal
M Tydliga hinder och regler
M Okande svarighetsgrad

™ Frivillig medverkan
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Unga med diagnos och spel

M Spelet ar ofta forutsagbart — det finns ett mal
M Siffror och poang ar ofta enklare att forsta an socialt samspel
M Enklare att fa status och kdanna sig betydelsefull

M Spelets ramar ar helt enkelt enklare att forsta




Vart gar gransen for spelande?

M Gron zon
M Gul zon
M Rod zon




Vad kan vi gora?

Bekrafta ungdomen kansla och intresse for spel

Ge positiv uppmarksamhet aven andra sammanhang.
Introducera andra aktiviteter — gor ungdomen delaktig
Tank ungdomens stund

Var en forebild




Diskussionsfragor

M Ar spelandet ett bekymmer hemma hos er?

M Vilka aktiviteter kan locka bort fran spelande?

M Pa vilket satt avleder ni for mycket spel?




