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Habiliteringen 

 

Relationer och samlevnad, IF 
Tips på webbsidor och material (till patienter med lindrig 
utvecklingsstörning):  
 
 
Forum Skill; Så funkar sex. 
  
fragachans.nu  
 
Lärlabbet- sex, porr & kränkningar på nätet. 
 
rfsl.se  
- Om oss  
   - Kort om RFSL  
- Våra avdelningar  
   - Göteborg  
      - Aktuellt  
      - Medlemsaktiviteter  
      - Hbtq-fakta och tips  
      - Råd, kris- och stödsamtal  
      - Hälsa- sex och hiv   
 
SurfaLugnt: Ett filter i huvudet; om sexuell utsatthet på nätet. 
 
umo.se  
- Att få hjälp  
- Att må dåligt 
- Jag  
- Kroppen  
- Kärlek och vänskap  
- Sex  
- Våld och kränkningar  
 
urskola.se  
Sexbyrån: Sex – UR Skola (Filmer att titta på)  
- Ihop 
- Kär  
- Pubertet  
- Sex  
- Säkrare sex  
 
UR-play: 
Elin & Alvin & vuxenlivet 
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