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Habiliteringen 

Filmer till Diagnos och erfarenhetsgrupp autism.   
  

Tillfälle 1: Allmänt om diagnosen, personliga erfarenheter    

• Samuel - jag gör saker på mitt sätt. (10:00)  

https://www.youtube.com/watch?v=b1uxolLUlLk  

• Paula Tilli och läkare Anders Hansen – Beskrivning av aspergers syndrom från TV4:s 
Vardagspuls. (8:46)  

https://www.youtube.com/watch?v=YFD18PwtdME  

• Anna Planting-Gyllenbåga – Deltar i postkodmiljonären, där hon även läser en av sina 
dikter. (2:42)  

Anna med autism tävlar i Postkodmiljonären  

  

Tillfälle 2: Perception  

• Specialpedagogiska skolmyndigheten, studiepaket NPF. Introduktion till perception med 
Leg. Psykolog Ida Eriksson. (08:16) 

https://www.spsm.se/studiepaket-npf/moment-2/   

• Om perception med konsulent Johanna Björk.  (2:39)  

https://www.youtube.com/watch?v=cNDJW9hxzVY  

• Autism och intrycksallergi 
 https://www.youtube.com/watch?v=-72kQkj9HPI  

  
Tillfälle 3: Central koherens  

• En film om begreppet central koherens. Exemplifieras i ett parkeringshus. Titel: Central 
Koherens Final, Kogita Psykologi AB. (5:30) 

https://www.youtube.com/watch?v=-ZFj6Azb8sA&t=45s 
• Beskrivning av central koherens. Titel: Central koherens och exekutiva funktioner, 

vuxenanpassat. (00.00-02.04)  

https://vimeo.com/383481252  

  

Tillfälle 4: Exekutiva funktioner  
• Beskrivning av exekutiva funktioner. Titel: Central koherens och exekutiva funktioner, 

vuxenanpassat. (02.04-04.27)  

https://vimeo.com/383481252  

  

Tillfälle 5: Theory of Mind  
• Komisk film med bl.a. Felix Herngren om hur man hälsar på jobbet. (1:15)  

https://www.youtube.com/watch?v=ho5y6954voY  

• komisk film; den oskrivna lagen – pinsam tystnad (1.22) 
https://www.youtube.com/watch?v=TxEnfEoJY68 

• Anna Planting Gyllenbåga - Rör inte min keps  

https://www.youtube.com/watch?v=UsvaP3PyLTM  
• Allmänt om autism, E utbildning hos Autism- och Aspergerförbundet  

https://www.autism.se/webbkurs 
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