
Habiliteringen 

Grundläggande 
föräldrainformation om autism 

Du som är förälder till ett barn eller en ungdom med 

autism kan fritt välja mellan: 

1)  Webbinformation + en 
halvdagsuppföljning med andra 
föräldrar 

Webbinformationen innehåller 12 filmer med en 
sammanlagd speltid på 2 timmar. Filmerna ger 

information om: 













Diagnosen autism 

Kommunikation och kommunikationsutveckling 

Hur man kan ge stöd i sociala situationer 

Hur man skapar struktur i vardagen 

Överkänslighet för sinnesintryck 

Svårigheter med ätande, toalettbesök och sömn 

Webbadress: www.vgregion.se/autisminformation 

2) ”Live-information” tre halvdagar på en av Habiliteringens sex orter. 

Live-informationen har ett gemensamt innehåll på alla fem orterna. Du kan välja den ort som 

passar dig bäst. 

Mer information 

För mer information, kontakta Habiliteringen, www.vgregion.se/habiliteringen. 
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