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Valkommen till Grundlaggande foraldrainformation
om autism - webb

Denna information onfattar 12 filmer med en sammanlagd speltid pa 2 timmar, samt en
halvdagsuppfoljning pa plats i Habiliteringens lokaler tillsammans med andra féréldrar och
personal fran Habiliteringen.

Filmerna ger information om:
e Diagnosen autism
e Kommunikation och kommunikationsutveckling
e Hur man kan ge stdd i sociala situationer
e Hur man skapar struktur i vardagen
e Overkinslighet for sinnesintryck
e Svarigheter med atande, toalettbestk och somn

FoOr att ta del av kursen gér du som forélder foljande:

1. Se filmerna. Du hittar dem pa www.vgregion.se/autisminformation

Du kan vélja precis nar och hur du vill titta. Vill du se alla filmerna pa en gang gér du det.
Annars kan du valja att dela upp det och se filmerna separat vid olika tillfallen.

Skulle du vilja se nagon av filmerna en extra gang eller visa dem for ndgon annan anhorig
till barnet/ungdomen sa gér du det. Filmerna finns tillgdngliga pa webben permanent och
kan kommas at fran samtliga datorer forsedda med weblasare.

2. Invanta kallelse fran habiliteringen betraffande halvdagsuppféljning.

Pa kallelsen kommer tid och plats for halvdagsuppfoljningen att framga. Kan du inte
komma pa erbjuden tid var god att lamna aterbud senast 24 timmar innan.
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