Foraldra-barngrupp Downs syndrom 0-18
manader

Kommunikation, tal och sprak
Oralmotorik
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Kommunikation: nagon sager eller gor
nagot som nagon annan reagerar pa.
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Utbildningspaket DS - logoped

En vanlig
kommunikationssituation
Kroppskommunikation @ F6rmégor:
Rést och tal *Reglera sin uppmarksamhet
Sprak \ *Tolka andras beteende och

samspel

*Hoéra

*Tanka abstrakt

*Minne

*Grov- och finmotorik

«... och mer &nda
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Kommunikationsutveckling

Sker i samspel!
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Tidigt samspel,
medfédda férmagor

Delad
uppmarksamhet,
gester, medveten

kommunikation

Sprak: ord,
grammatik
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Hur paverkar diagnosen DS
kommunikationsutvecklingen?

Langsammare och ofta lite "ojamn” kommunikationsutveckling
Specifika motoriska svarigheter som drabbar talet

Kan ha annorlunda auditiv perception — hur ljuden uppfattas och
tolkas

Kan ha annorlunda kanselperception i munnen - talpaverkan
Vanligare an genomsnittet med horselnedséattning

.. men alla barn &r individer!
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Vanliga starka sidor inom W
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« Ofta en starkt drivkraft i kommunikationen, vill ’\l\
kommunicera. En positiv envishet!

« Battre synperception an horselperception — lattare att lara
sig sadant man kan se

* God férmaga att kommunicera med gester
« Forhallandevis tidig férmaga att 1asa hela ord
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Hur paverkas munmotoriken?

» Lag tonus i musklerna i lappar, tunga, gom och kake

« Svart att réra tunga och kake oberoende av varandra

« Kan vara svart att "hitta” i sin mun, att kdnna var
kroppsdelarna ér i férhallande till varandra
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Oralmotorisk stimulans och traning

*Med eller utan hjalpmedel
*Manga olika hjalpmedel:
gomplatta, sugror,
munskarm, osv.
*Beddmning av logoped for
att hitta ratt stimulans
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AKK — Alternativ och
Kompletterande Kommunikation

« Kroppskommunikation
+ Foéremal
* Tecken som AKK (TAKK)

« Olika bild- och
symbolsystem

« "Pratapparater” eller
kommunikationsappar
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TAKK

- Tecken som Alternativ och
Kompletterande Kommunikation

Har flera férdelar gentemot talet:

 Kraver mindre finmotorisk formaga

* Finns kvar langre — du kan halla kvar handernas position
« Fler sinnen anvands — syn, horsel, kansel

* Man kan hjélpa barnet att sjalv utforma tecknet

Viktigt att borja teckna tidigt, innan barnet sjalv férvantas
teckna!
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Tecken ar vanligast. Bilder ar
ofta ett vardefullt komplement

Film: mamma och Olivia leker med dockan. De stéttar sin
kommunikation med bade bilder och tecken.

Utbildningspaket DS - logoped

Varfor borja med AKK tidigt?

» Barnet behéver se AKK anvandas lange for att sjélv lara
sig att anvanda detta.

* AKK skall bli en del av barnets sprak. Grunden fér barns
sprak borjar 1aggas direkt nar de fods
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Att fa utforska ett
kommunikationshjalpmedel

Film: Ellen trycker pa en enkel pratapparat. Mamma svarar
varje gang genom att kittla Ellen, som sa& smaningom
bérjar férsta att det ar hon som far mamma att agera.
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Jag har hort om en behandlingsmodell
som skall vara bra...

« Rekommendationer i olika "stimulanspaket” bygger oftast
pa samma vetenskapliga grund

« Aven om inte just er logoped (eller pedagog) jobbar
utifran en viss metod sa har hen kunskapen att ge
individuellt anpassade rekommendationer som bygger pa
samma teorier
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Tips och rad, munmotorik

*Om barnet inte sjalvstandigt
undersoker saker med
munnen, hjalp barnet att
undersdka med munnen.
*Folj rad angaende
matning/atande

«Infér daglig, munmotorisk
stimulans pa ett lekfullt satt.
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Tips och rad, kommunikation

«Strava efter delad
uppmarksamhet: folj och svara ditt
barn!

Imitera, "bygg ut” och benamn
*Anvand AKK (tecken, bilder, osv)

Umgas, ha kul och lar kdnna
varandra!
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