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Välj ut en situation vid matsituationen då ditt barn uppvisar det problembeteende som du 

valt att prioritera. Fyll i bifogad blankett. Beskriv vad ditt barn gjorde (R), vad som hände 

innan (S) och vad som hände efter (K).  

 

Vid nästa kurstillfälle kommer vi diskutera de registreringar ni gjort.  

 

Datum – tid 

på dygnet 

Vad hände 

innan? Beskriv 

situationen (S) 

Vad gör 

barnet? 

Beskriv 

beteendet (R) 

Vad gör 

andra/omgivningen 

som svar på detta? 

Vad gör 

barnet efteråt? 
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