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VASTRA

Syncentralen i Boras erbjuder

Gruppverksamhet
" Smarta enheter”

Plats och tid: Syncentralen Boras, klockan 14.30-16.30
Kostnad: 50 kr per tillfalle

Syftet ar att du som har en synnedsattning med storre trygghet
och sakerhet ska fa ett stod i vardagen med hjalp av din smarta
enhet. Vi ger tips och strategier utifran din smarta enhet for att
underlatta din vardag. Du kommer fa majlighet till hjalp med din
smarta enhet. Du kan vélja att komma vid ett eller flera tillfallen.
Du far gdrna anmala att du kommer, men det &r inte nédvandigt vi
har drop-in.

2/2 & 30/3 Information om synanpassningar i mobil och
surfplatta. Information om olika marken och varianter. For dig som
vill ha grundlaggande information om synanpassningar i smarta
enheter.

9/2 & 13/4 F6rstoring och zoom pa smarta enheter. Vilka
mojligheter finns det pa telefoner och surfplattor gdllande upplast
text. Genomgang av hur man kan fa sin post och annan text
upplast och forstorad.

16/2 & 20/4 Genomgang av appar till exempel seeing ai och be my
eyes.

23/2 & 27/4 Genomgang av olika gps-appar.

2/3 & 4/5 Genomgang av Meta glasdgon samt framtidsspaningar

inom Al. Vad ar nytt och vad ar pa gang.

9/3 & 11/5 1177. Hur fungerar 1177 nar man anvander
skdarmlasare och forstoring.

16/3 & 18/5 Al assistenter.

23/3 & 25/5 Diktering och inmatning i textfalt

Valkommen syncentralen Boras: 033-616 25 60
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