
Välkommen	till	individuell	handledning	efter
föräldrautbildningen	"Bemötande	och	strategier	för	en	enklare
vardag".	
	
Welcome	to	individual	guidance	after	our	parent	education
"Bemötande	och	strategier	för	en	enklare	vardag".	
	

Vid	fyra	tillfällen	ska	du	tillsammans	med	en	behandlare
utveckla	strategier	och	övningar	som	du	gör	hemma	med
barnet.	Barnet	ska	INTE	vara	med	vid	första	besöket.	
	
During	four	sessions	you	and	a	habilitation	therapist	will
develop	strategies	and	exercises	that	you	will	do	with	your	child
at	home.	Your	child	should	NOT	attend	the	first	session.	
	

Innan	första	besöket	vill	vi	att	du	filmar	ditt	barn	när	ni	leker
tillsammans.	Du	kommer	att	få	visa	filmen	vid	första	besöket.	
	
Before	your	first	session,	we	want	you	to	film	your	child	while
he/she	is	playing	with	you.	You	will	show	the	film	at	your	first
session.	
	

Vi	vill	också	att	du	tar	med	arbetsboken	från	kursen.	Vi	kommer
att	utgå	från	den	för	att	planera	innehåll	och	mål	med	den
individuella	insatsen.	
	
We	also	want	you	to	bring	"arbetsboken"	(your	work	book)	from
the	course.	We	will	use	it	to	plan	the	content	and	set	a	goal	for
the	indivual	guidance.
	

På	sista	tillfället	utvärderar	vi	insatsen,	pratar	om	hur	ni	ska
fortsätta	hemma	och	planerar	framåt.	Det	är	viktigt	att	ni
närvarar	vid	alla	tillfällen.
	
During	the	last	session	we	will	evaluate	the	intervention,	talk
about	how	you	will	continue	at	home	and	plan	ahead.	It	is
important	that	you	attend	all	sessions.	
	

För	info	om	symbollicenser:	https://www.vgregion.se/ov/dart/licenser
Detta	bildstöd	är	skapat	via	www.bildstod.se


