Webbutbildning Positivs samspel som ges till fordldrar inom Habiliting & Halsa, barn och ungdom, Vastra
Gotalandsregionen — hur upplevs deltagandet och nyttan?

Forskningspersonsinformation Narstaende

Information till forskningspersoner

Vi vill fraga dig om du vill delta i ett forskningsprojekt. | det hdar dokumentet far du
information om projektet och om vad det innebar att delta.

Vad ar det for ett projekt och varfor vill vi att du ska delta?

Projektets fokus ar den webbutbildning du gemensamt med en behandlare inom
habiliteringen dverenskommit att du ska delta i. Syftet med utbildningen ar att dka
mojligheten till positivt samspel i relationen mellan dig som foralder och ditt barn som ar
patient pa habiliteringen. Projektets syfte ar att 6ka kunskapen om hur du som foralder
upplever webbutbildningen. Genom att fa stérre kunskap om detta kan Habilitering & Halsa
bli battre pa att anvdanda webbutbildning pa ett sadant satt att det blir hjalpsamt. Genom att
du svarar pa fragorna far vi battre forstaelse for om insatsen forbattrar samspelet féralder-
barn, om det finns vissa delar som var sarskilt hjdlpsamma och vad vi kan gora for att
insatsen ska bli battre.

Du tillfragas att delta eftersom du nu genomfért denna webbutbildning som riktar sig till
foraldrar/narstaende till barn 0-18 ar inom habiliteringens malgrupp (Vastra
Gotalandsregionen) dar fragan om positiv samspel/problembeteenden lyfts. Vi vander oss till
alla deltagare i denna utbildningsinsats.

Forskningshuvudman for projektet ar Vastra Gotalandsregionen. Med forskningshuvudman
menas den organisation som ar ansvarig for projektet. Etikprovningsmyndigheten har i ett
radgivande yttrande fastslagit att de inte ser nagra etiska hinder med projektet
(diarienummer 2025-08537-01).

Hur gar projektet till?

Du har deltagit i webbutbildningen pa samma satt som du skulle gjort dven om det inte
pagick en forskningsstudie. Du har fatt en fraga om att folja en lank till en anonym enkat. Dar
bekraftar du att du lamnar informerat samtycke (att du godkanner att delta i studien) och
svarar pa ett antal fragor kring din upplevelse efter utbildningen. Enkaten tar cirka 10-20
minuter att besvara.

Mojliga foljder och risker med att delta i projektet

Det finns inga patagliga risker for dig att delta som forskningsperson i projektet. | de fall du
som narstaende har en stressad situation eller upplever det som svart att lasa/fylla i en
enkat sa kan det uppfattas som pressande att ocksa ldgga tid och engagemang pa att fylla i
en enkat. Deltagandet ar helt frivilligt.


https://www.etikprovningsansokan.se/epm/ansokan/77055
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Vad hander med dina uppgifter?

Projektet kommer endast att samla in och registrera anonyma data fran dig. Vi kommer att
registrera dina enkatsvar, men de kommer inte att sparas som personuppgifter. Det vill saga:
vi registrerar inte ditt namn eller nagon annan uppgift om din identitet.

Data samlas in i digitala formuldr som kommer att forvaras pa Vastra Goétalandsregionens
digitala yta med hogst sdakerhetsklassning (godkand for forskningsdata) och hanteras pa
sakra natverk. Endast forskare med formell koppling till projektet kommer att ha tillgang till
data. Forskningsdata kommer att sparas i 25 ar i enlighet med Vastra Gotalandsregionens
regler for datahantering. Darefter gallras/forstors forskningsdata.

Hur far du information om resultatet av projektet?

Resultaten kommer att sammanstallas i en rapport. De kommer ocksa att presenteras pa
kliniska moten och vetenskapliga konferenser och vara en del i ett forbattringsarbete inom
verksamheten. Eventuellt kommer de ocksa att presenteras i vetenskapliga artiklar.

Eftersom vi inte registrerar personuppgifter om dig sa har du som forskningsperson inte
mojlighet att ta del av dina individuella data i efterhand. Om du 6nskar ta del av den fardiga
rapporten efter studien sa kontakta projektansvarig Caroline Odersjo. Se kontaktuppgifter
langst ned.

Forsakring och ersattning

Som forskningsperson sa deltar du i samband med din vard och ar darfor skyddad av
sedvanliga forsakringar som géller vid vardbesok. Det utgar ingen ersattning till deltagande
forskningspersoner.

Deltagandet ar frivilligt

Ditt deltagande ar frivilligt och du kan nar som helst valja att avbryta deltagandet. Om du
valjer att inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behéver du inte uppge varfor. Det
paverkar inte din vard. Efter att du skickat in enkdten kommer vi inte kunna identifiera just
din enkat eftersom den skickas in anonymt och kan da inte heller ta bort den i efterhand.

Ansvariga for projektet

Projektansvarig ar psykolog Caroline Odersjo, vid Habiliteringen & Halsa, Vastra
Gotalandsregionen. Kontakta mig garna vid fragor.
Telefon: 031-7592100, Epost: caroline.odersjo@vgregion.se

Ansvarig forskare ar logoped och forskare Anna Rensfeldt Flink vid Habilitering & Halsa,
Vastra Gotalandsregionen.
Telefon: 0707-142621, Epost: anna.rensfeldt.flink@vgregion.se



