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Information till forskningspersoner  

Vi vill fråga dig om du vill delta i ett forskningsprojekt. I det här dokumentet får du 

information om projektet och om vad det innebär att delta.  

Vad är det för ett projekt och varför vill vi att du ska delta? 

Projektets fokus är den webbutbildning du gemensamt med en behandlare inom 

habiliteringen överenskommit att du ska delta i. Syftet med utbildningen är att öka 

möjligheten till positivt samspel i relationen mellan dig som förälder och ditt barn som är 

patient på habiliteringen. Projektets syfte är att öka kunskapen om hur du som förälder 

upplever webbutbildningen. Genom att få större kunskap om detta kan Habilitering & Hälsa 

bli bättre på att använda webbutbildning på ett sådant sätt att det blir hjälpsamt. Genom att 

du svarar på frågorna får vi bättre förståelse för om insatsen förbättrar samspelet förälder-

barn, om det finns vissa delar som var särskilt hjälpsamma och vad vi kan göra för att 

insatsen ska bli bättre.  

Du tillfrågas att delta eftersom du nu genomfört denna webbutbildning som riktar sig till 

föräldrar/närstående till barn 0-18 år inom habiliteringens målgrupp (Västra 

Götalandsregionen) där frågan om positiv samspel/problembeteenden lyfts. Vi vänder oss till 

alla deltagare i denna utbildningsinsats.  

Forskningshuvudman för projektet är Västra Götalandsregionen. Med forskningshuvudman 

menas den organisation som är ansvarig för projektet. Etikprövningsmyndigheten har i ett 

rådgivande yttrande fastslagit att de inte ser några etiska hinder med projektet 

(diarienummer 2025-08537-01).  

Hur går projektet till? 

Du har deltagit i webbutbildningen på samma sätt som du skulle gjort även om det inte 

pågick en forskningsstudie. Du har fått en fråga om att följa en länk till en anonym enkät. Där 

bekräftar du att du lämnar informerat samtycke (att du godkänner att delta i studien) och 

svarar på ett antal frågor kring din upplevelse efter utbildningen. Enkäten tar cirka 10-20 

minuter att besvara.  

Möjliga följder och risker med att delta i projektet 

Det finns inga påtagliga risker för dig att delta som forskningsperson i projektet. I de fall du 

som närstående har en stressad situation eller upplever det som svårt att läsa/fylla i en 

enkät så kan det uppfattas som pressande att också lägga tid och engagemang på att fylla i 

en enkät. Deltagandet är helt frivilligt. 

 

https://www.etikprovningsansokan.se/epm/ansokan/77055
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Vad händer med dina uppgifter?  

Projektet kommer endast att samla in och registrera anonyma data från dig. Vi kommer att 

registrera dina enkätsvar, men de kommer inte att sparas som personuppgifter. Det vill säga: 

vi registrerar inte ditt namn eller någon annan uppgift om din identitet.  

Data samlas in i digitala formulär som kommer att förvaras på Västra Götalandsregionens 

digitala yta med högst säkerhetsklassning (godkänd för forskningsdata) och hanteras på 

säkra nätverk. Endast forskare med formell koppling till projektet kommer att ha tillgång till 

data. Forskningsdata kommer att sparas i 25 år i enlighet med Västra Götalandsregionens 

regler för datahantering. Därefter gallras/förstörs forskningsdata.  

Hur får du information om resultatet av projektet? 

Resultaten kommer att sammanställas i en rapport. De kommer också att presenteras på 

kliniska möten och vetenskapliga konferenser och vara en del i ett förbättringsarbete inom 

verksamheten. Eventuellt kommer de också att presenteras i vetenskapliga artiklar.   

Eftersom vi inte registrerar personuppgifter om dig så har du som forskningsperson inte 

möjlighet att ta del av dina individuella data i efterhand. Om du önskar ta del av den färdiga 

rapporten efter studien så kontakta projektansvarig Caroline Odersjö. Se kontaktuppgifter 

längst ned. 

Försäkring och ersättning 

Som forskningsperson så deltar du i samband med din vård och är därför skyddad av 

sedvanliga försäkringar som gäller vid vårdbesök. Det utgår ingen ersättning till deltagande 

forskningspersoner.  

Deltagandet är frivilligt  

Ditt deltagande är frivilligt och du kan när som helst välja att avbryta deltagandet. Om du 

väljer att inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behöver du inte uppge varför. Det 

påverkar inte din vård. Efter att du skickat in enkäten kommer vi inte kunna identifiera just 

din enkät eftersom den skickas in anonymt och kan då inte heller ta bort den i efterhand.  

Ansvariga för projektet  

Projektansvarig är psykolog Caroline Odersjö, vid Habiliteringen & Hälsa, Västra 

Götalandsregionen. Kontakta mig gärna vid frågor. 

Telefon: 031-7592100, Epost: caroline.odersjo@vgregion.se 

Ansvarig forskare är logoped och forskare Anna Rensfeldt Flink vid Habilitering & Hälsa, 

Västra Götalandsregionen. 

Telefon: 0707-142621, Epost: anna.rensfeldt.flink@vgregion.se   


