
Anteckningar Nationell synchefsdag  
2026-04-22 klockan 08:45-15:00 / Teams 

Närvarande 

Ann Sofi Weinsjö  
Blekinge  

Sofia Zakariasson Ferngren 
Dalarna  

Renée Adlertz  
Gotland  

Lena Söderlund  
Gävleborg  

Cecilia Wennström  
Halland  

Åsa Moxell  
Jämtland/Härjedalen  

Samuel Löf  
Jönköping  

Camilla Hollsten  
Kalmar  

Minna Höglin 
 Norrbotten 

Johanna Afzelius   
Skåne  

Nesrin Dahil  
Skåne  

Emma Schoultz 
Skåne  

Magnus Marklund  
Stockholm  

Åsa Zetterblom Jidell  
Stockholm  

Annika Nordin  
Sörmland  

Johan Wickman 
Uppsala  

Elisabet Nilsson  
Värmland  

Tina Lundvik  
Västerbotten  

Ulrika Mackenzie  
Västmanland  

Maria Johansson  
Västra Götaland  

Sara Andersson  
Västra Götaland  

Peter Strömqvist 
Västernorrland 

Ann-Christin Bäcklund  
Örebro  

Lars Liljegren  
Östergötland  

Inbjudna gäster 

kl 12:30-12:45 SKRS Eva Karlström och Sofia Evertsson Marberg  

kl 10:15-10:45 Identifiera barn med dövblindhet tidigt Caroline Lindström, NKCDB  



 

Inledning 

SYNS medlemmarna hälsar alla välkomna och presenterar sina olika upptagningsområden. 

 

- Elisabeth Nilsson, Enhetschef, Region Mellansverige: Gävleborg, Dalarna, 

Värmland, Västmanland, Sörmland, Örebro, Uppsala.  

- Åsa Jidell, Enhetschef, Stockholm  

- Maria Johansson, Enhetschef, Västra Götaland   

- Tina Lundvik, Norra Regionen: Västerbotten, Västernorrland, Jämtland/Härjedalen, 

Norrbotten 

- Camilla Hollsten, Sektionsansvarig, Region Östergötland: Jönköping, Gotland och 

Kalmar  

- Pirjo Kaikkonen, Enhetschef, Region Skåne: Blekinge, Halland, Kronoberg 

 

Nuläget gällande SPSM och RC Syn 

Camilla informerar att det är viktigt att skilja mellan SPSM och RC Syns uppdrag. RC syn 

arbetar på individnivå och i första hand med de som är punktskriftsläsare medan SPSM 

arbetar på en regional nivå på uppdrag av skolpersonal/specialpedagoger.  

SPSM, RC Syn och syncentralsrepresentanterna träffas ungefär 3-4 gånger per år. Två träffar 

har varit sedan senaste synchefsmötet. Vid mötena berättar alla vad som är på gång i 

respektive region. Senast var temat bland annat hur stödet ser ut kring punktskrift för 

vårdnadshavare, vem som utför stödet och hur stödet ska ges? Det är tydligt vem som ska 

stötta eleven i punktskrift men oklart kring vårdnadshavaren.  Föräldrarna har möjlighet att 

följa med när det är elevkurser och då kan vårdnadshavare också få stöd i punktskrift. 

RC Syn har även funderat på att ta fram ett studiepaket som riktar sig mot vårdnadshavare, 

ungefär så som det idag finns ett studiepaket för blindhet på deras hemsida, men inget är 

beslutat. 

Sen pratades det om punktskriftsnämnden där syncentralerna för tillfället inte har någon 

representant vilket har funnits tidigare. 

Det finns elevkurser gällande punktskriftsläsande för årskurserna tre till fem och sju till nio 

inom grundskolan och på gymnasiet så har man digitala träffar. Ansökningar gällande 

punktskrift ska gå direkt till RC Syn och inte via de regionala kontoren. 

Dialog gällande svårighet att upprätthålla kompetens gällande punktskrift och synpedagogik 

på syncentralerna. Frågeställningar som lyftes var om alla syncentraler tillsammans kunde ta 

fram informationsmaterial exempelvis filmer, tillsammans betala någon extern att ta fram 

material nationellt. Information gavs även att Norge har köpt uppdragsutbildning via IBOS 

från Danmark gällande synpedagogik, vilket SYNS kommer ta fram mer information kring och 

återkomma. Stor vikt att det är baserat på evidens/beprövad erfarenhet. Eventuellt ett 

område till höstens chefsmöte. 

 



När patienter söker vård utanför hemregionen 

Cecilia, Ulrika, Magnus och Åsa har tagit fram ett utkast  för när patienter söker vård utanför 

sin hemregion. Åsa och Cecilia presenterar Utkast tillämpning av riksavtal 

 

Funderingar:  

- Behövs någon speciell profession som skriver remissen? och svaret är nej.  

- Vissa synverksamheter skickar aldrig remisser, så det kommer bli ett nytt förfarande 

- Märkning av hjälpmedel om en region tar en patient från oss och förskriver en CCTV, 

då skulle hemmaregionen vilja märka hjälpmedlet så att vi får tillbaka det. 

 

Utfall från gruppdialog 

 

Identifiera barn med dövblindhet tidigt 

Tina informerar att de norra regionerna har utarbetat en rutin (Rutin för att upptäcka och 

identifiera dövblindhet hos barn). Tina hälsar Caroline Lindström från NKCDB välkommen 

som ska få berätta mer om det här arbetet.  
 

Dövblindhet är när man har en kombination av syn- och hörselnedsättning och den ena 

nedsättningen är så allvarlig att det inte går att kompensera synnedsättningen med hörseln 

och tvärtom. Detta påverkar främst kommunikation, information, orientering och förflyttning.  

 

Finns filmer på NKCDB webbplats gällande upptäcka och identifiera dövblindhet hos barn 

- Upptäcka dövblindhet  

- Identifiera dövblindhet 

 

Caroline informerar även att det har påbörjats ett internationellt forskningsprojekt för barn 

och ungdomar gällande tidig upptäckt av dövblindheten. En enkät är utskickad och det vore 

väldigt tacksamt för hjälp att besvara denna då det i nuläget finns lite underlag från Europa. 

Länk till bildspel Identifiera barn med dövblindhet tidigt 

Ledarhundsinformation 
Elisabet berättar att utifrån förra chefsdagens grupparbete gällande ledarhund framkom det 

flera bra frågor och reflektioner och utifrån dessa har SYNS haft två möten med MFD chef 

Sofie Trulsson. Elisabet presenterar och informerar utifrån bildspel Samverkan ledarhund 

 

Frågor/funderingar: 

- Finns det någon deadline på när grundutbildningen kommer finnas tillgänglig? MFD 

kommer återkoppla till SYNS i juni, men det finns ingen deadline men upplever att det 

inte ska dröja så länge gällande grundutbildning. 

- Viktigt med grundutbildning till alla, men även underhåll av den kunskap som redan 

finns. 

- Förslag att delge varandras datum för “prova på dagar” 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hh14959-674286780-120/surrogate/Utkast%20%20till%c3%a4mpning%20av%20riksavtal.pdf
https://forms.cloud.microsoft/Pages/AnalysisPage.aspx?AnalyzerToken=wXnC4fch75CaJQ16P6q30bZa5CNqkxmo&id=VaJi_CBC5EebWkGO7jHaXzEwXEWvBflOooY6jzf2r_tUOTZIREVQUkYzRUIxNDY5Vko1VjNKTERDMC4u
https://nkcdb.se/wp-content/uploads/2026/03/Rutin-upptacka-identifiera-26mars-2026.pdf
https://nkcdb.se/wp-content/uploads/2026/03/Rutin-upptacka-identifiera-26mars-2026.pdf
https://nkcdb.se/vagledningshjul/upptacka/barn/
https://nkcdb.se/vagledningshjul/identifiera/barn/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hh14959-674286780-123/surrogate/Identifiera%20barn%20med%20d%c3%b6vblindhet%20tidigt.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hh14959-674286780-118/surrogate/Ledarhund%20chefsdag%20SYNS.pdf


Nationell vårdprocess 

Camilla ger information om nuläget och visar bildspel. 

Nationell vårdprocess synchefsdag vt 2026 

Bifogar även länk till den presentation gällande NVP som kan delas ut till externa parter 

Övergripande beskrivning av Nationell vårdprocess Syn.docx 

 

SKRS – Information om nuläget  

Eva Karlström och Sofia Evertsson Marberg presenterar Syfte, forskning, plattformsbyte, SKRS 

styrgrupp, bifogar bildspel 

SKRS nuläge - Nationell synchefsdag 2026-04-22 

 

Fråga/fundering: 

 

Hur mycket tid tar uppdraget som registerhållare?  

- Styrgruppsmöte 1 ggr/månad 4 timmar. Tid för förberedande arbete inför 

styrgruppsmötena. Se till att arbetsgrupper som är arbetande mellan styrelsemötena 

också rapporterar eller tar upp om det finns saker vi behöver fatta beslut om. Som 

registerhållare så är man ju också inne i omvärldsbevakning. Man tittar ju på hur det 

kvalitetsregister organiserar och utvecklas nationellt och ska företräda registret i olika 

sakfrågor. Är sällan ensam utan kan alltid ta med sig lämplig representant i olika 

sammanhang. Tidig i anspråk lägger Eva idag cirka en till två timmar per vecka, ibland 

två timmar i månaden, men det varierar beroende vad som jobbas med. 

 

Det är svårt att rekrytera en ny registerhållare. 

- Traditionellt så har vi haft chefer på registerhållarrollen men det behöver inte vara 

det utan kan vara andra professioner också.  

Gruppdialog SKRS 

Utfall från gruppdialog 

 

Övriga frågor 

Löneöversyn 

Elisabet informerar att ett underlag gällande löneöversyn 2025 är utskickat och påminner alla 

att det ska var inlämnat senast sista maj. Frågorna ställs även om gruppen anser att 

underlaget är till nytta och hur ofta det ska skickas ut. 

- Överens om att det är till nytta att få ut underlaget, men det behöver i framtiden 

skickas ut under hösten. Delade meningar om hur ofta det ska göras allt från varje till 

vartannat till var tredje år. SYNS tar med sig synpunkterna. Beslutar att chefer inte ska 

vara med i lönestatistiken.  

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hh14959-674286780-121/surrogate/Nationell%20v%c3%a5rdprocess%20synchefsdag%20vt%202026.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hh10458-258315547-215/surrogate/Sammanfattning%20av%20Nationell%20v%c3%a5rdprocess%20Syn.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hh14959-674286780-119/surrogate/SKRS%20nul%c3%a4ge%20-%20Nationell%20synchefsdag%202026-04-22.pdf
https://forms.cloud.microsoft/Pages/AnalysisPage.aspx?AnalyzerToken=Bg6E70OdZf6cSZgt6Ksnmjp26IRWO5y5&id=VaJi_CBC5EebWkGO7jHaXzEwXEWvBflOooY6jzf2r_tUNE84VjNCS1Q5SVhNNjkwS0JBTFZPUFdGOS4u


Höstens träff 

- Tina lämnar förslag på att ha Förvärvad hjärnskada som tema till höstens träff. En 

enkät kommer skickas ut om det finns pågående arbeten ute i regionerna som man 

kan dela med sig av. 

- Camilla påminner om att senaste nationella synchefsmöte pratades det om att turas 

om mellan regionerna att hålla dessa chefsdagar. SYNS behöver inte alltid ta fram 

dagordning. 

- Olikheterna gällande prioriteringar, lyfts som förslag som område som tema till 

höstens möte 

Nätverksträffar 

- Maria efterfrågar om det finns intresse att hålla nätverksträff för kuratorerna under 2026. Tar 

beslut att VGR tar ansvaret kring träff hösten 2026 och återkommer med datum och agenda. 

- Johan påminner om IKT dag den 7 maj som vänder sig till alla som arbetar inom området IKT, 

vilket kan vara bland annat tekniker, IT pedagoger och synpedagoger. Tacksam för påminnelse 

i respektive område och Maria skickar ut inbjudan på nytt till alla kallade i mötet. 

 

Avslutning 

SYNS medlemmarna tackar för idag och nästa möte är den 12 oktober via teams. 


