
 

 

1. När patient söker vård utanför 

hemregion (tillämpning av riksavtal) 

2. När patienter flyttar mellan regioner 

 

1. När patient söker vård utanför hemregion (fritt vårdval) 

Regionen dit patienten söker sin vård styr vilka insatser som kan ges. 

Patient som är folkbokförd i annan region och söker vård kan få vissa hjälpmedel 

förskrivna. Riksavtalet för utomlänsvård tillämpas (se ”Riksavtal för utomlänsvård”). 

Hjälpmedel som fordrar avancerad service och underhåll ska förskrivas av 

hemregionen. Detta gäller även hjälpmedel som kräver installation och/eller måste 

anpassas med hänsyn till personens bostadsförhållanden eller vardagliga miljö. 

Val av produkt utgår från det hjälpmedelssortiment som finns i vårdregionen, dvs. den 

region där patienten söker vård. Patientens hemregion ersätter den vårdregion som 

förskriver hjälpmedel enligt sitt regelverk, när kostnaden per förskrivningstillfälle 

understiger 0,10 prisbasbelopp. Det behövs inget samråd med hemregionen. 

Riksavtal 6.2: Vid förskrivning av hjälpmedel som överstiger beloppet i 6.1 ska 

vårdregionen samråda med hemregionen. Hemregionen ska i sin tur besluta om 

förskrivning kan ske och därefter ersätta vårdregionen. 

(Lägg länk eller källhänvisning till socialstyrelsens skrivning om Riksavtal) 

Kontakta hemregion med hjälpmedelslista och kostnadsförbindelse, som beskriver de 

hjälpmedel som patienten får förskrivna, inklusive kostnad för dessa. 

 

2. När patienter flyttar mellan regioner 

 

När patient flyttar från region 

Skicka remiss för övertagande, inklusive hjälpmedelslista samt eventuella 

journalkopior (se nedan). 

Remiss skickas digitalt om möjligt. I remissen: hänvisa till de dokument 

(hjälpmedelslista och journalanteckningar) som skickas per post/separat. 

 

• Aktuell eller känd synstatus, diagnos/diagnoser samt synförmåga. 



 

 

• Insatser från avsändande synenhet de senaste två åren. 

• Kända behov eller planering framåt. 

• Inhämta och tydliggör i remissen om patienten ger samtycke till att ta del av 

journal via NPÖ och/eller samtycke till att skicka journalkopia av senaste årets 

insatser. 

• Annat av betydelse kring hälsotillstånd, tolkbehov etc. 

• Kontaktuppgifter till patient eller dennes ombud. 

 

Hjälpmedel 

Skicka aktuell hjälpmedelslista 

Regionerna ska eftersträva att patienten inte blir utan hjälpmedel samt, för patientens 

skull, att det tydliggörs snabbt om något hjälpmedel inte kommer att tas över av 

mottagande region. 

Hjälpmedel som fordrar avancerad service och underhåll följer sällan med vid flytt, 

utan hanteras genom ställningstagande av ny hemregion. Detta gäller även 

hjälpmedel som kräver installation i hemmiljö. 

Kontakta mottagande region med hjälpmedelslista och kostnadsförbindelse, som 

beskriver de hjälpmedel som patienten tar med sig vid flytt, inklusive kostnad för 

dessa. 

Mottagande region avgör om de vill överta hjälpmedlet/hjälpmedlen. Om de tackar 

nej ska dessa hjälpmedel skickas tillbaka. Patienten ansvarar för att återlämna. 

• Restvärde = inköpspris − (inköpspris/60 × hjälpmedlets ålder i månader). 

Eventuell bilaga: avskrivningsmall från Halland. 

Invänta svar i max 60 dagar. Om svar uteblir på kostnadsförbindelsen ska det tolkas 

som att mottagande synenhet har godkänt att ta över samtliga hjälpmedel. 

Vid debitering skickas debiteringsunderlag till mottagande region. 

  

När patient flyttar till region 

Ta emot och besvara remiss, hjälpmedelslista samt eventuella journalkopior. 

Därefter arbetssätt enligt regionens interna rutiner. 

Om patienten som flyttat hör av sig angående hjälpmedel eller önskemål om insatser 

hänvisas patienten att kontakta tidigare syncentral, så att remiss, journalkopior och 

hjälpmedelslista kan skickas till nya hemregionen. 

Hjälpmedel 
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Svara på eventuell förfrågan om hjälpmedelsövertagande. 

 


