
SKRS nuläge
Nationell synchefsdag 
2026-04-22



Nuläge i SKRS

• Syftet med SKRS

- kopplingen till den nationella 

vårdprocessen

- exempel på vad underlag från SKRS 

kan användas till 

• Forskning

• Plattformsbytet 

• SKRS styrgrupp 



Syftet med SKRS

Syfte

• öka kunskapen om 
rehabiliteringsåtgärder och dess effekt 
för att uppnå likvärdig synrehabilitering i 
Sverige

• utveckla process- och resultatmått efter 
relevanta evidensbaserade åtgärder

• utgöra underlag för 
verksamhetsutveckling, kliniskt 
förbättringsarbete och forskning



Koppling till 
Nationell 
vårdprocess Syn

SKRS och Nationell vårdprocess Syn

• NVP är ett ramverk som ger stöd i att 

genomföra en jämlik synre-/habilitering.

• SKRS används för att följa upp, 

kvalitetssäkra och utveckla synre-

/habilitering.

• Revideringen av vårdprocessen –

synkas med utvecklingen av SKRS

- Nya subdomäner och KVÅ-koder för 

barn och ungdom kommer inom kort att 

läggas in i SKRS.



Resultatet av 
kopplingen mellan 
SKRS och NVP

Varför är ett kvalitetsregister viktigt och 

vad kan underlaget i registret leda till?

Underlaget kan används för: 

• Uppföljning och utveckling av arbetssätt, 

Nationell vårdprocess Syn

• Kompetensförsörjning

• Nationella jämförelser (Vården i siffror)

• Forskning



Väntetider 2022-2025

Andelen inom 
vårdgarantin
ökat från 74% till 85%

Medelväntetiden 
minskat från 80 
till 57 dagar



Vården i siffror
Andel som får tid inom vårdgarantin (90 dagar) - 2022

Variation mellan 
regionerna 27-98%
Riket 74,1%



Vården i siffror
Andel som får tid inom vårdgarantin (90 dagar) - 2024

Variation mellan 
regionerna ca 65-99%
Riket 85,5%



Andel upprättade 
re-

/habilteringsplaner

Ökat från ca 53% 2020 till ca 71% 2024



Rehabiliteringstid, medianantal dagar

Rehabiliteringstiden minskat från 
78 dagar 2019 till 48 dagar 2024



Forskning

Forskning med utgångspunkt från SKRS

• Forskningsprogram start 2023

• Representanter från styrgrupp och disputerade 

forskare med förankring inom rehabilitering och 

ögonsjukvård

• Studie pågår - Epidemiologisk och rehabiliterande 

insatser (AMD)

• Slutfasen av den första vetenskapliga artikeln -

våren 2026

• Arbete pågår kring mäta effekter tillsammans med 

forskargruppen



Plattformsbyte

SKRS –plattformsbyte till 3C

• Nationell IT-plattformsstrategi – minska antalet 
från 7 till 4 plattformar

• Samarbete med RC-Syd och CPUA Skåne

• SKRS pilotprojekt med start febr 2025

• Byte av plattform med målet bibehållen 
funktionalitet

• Användarmöte 15 januari 2026

• Uppdaterad användarmanual

• För användarna är upplevelsen blandad, 50% är 
nöjda med nya plattformen

• Vidareutveckling from våren 2026 –
”utvecklingslista”



SKRS styrgrupp

Organisation av kvalitetsregister

• CPUA Skåne ansvarar för drift, förvaltning, 
certifiering och finansiering

• Registerhållare och registerstyrgrupp ansvarar för 
registerinnehåll och kvalitet

• En styrgrupp med representanter från de sex 
sjukvårdsregionerna rekommenderas

• Ett nära samarbete med NPO är viktigt för det 
fortsatta registerarbetet

Nuläge

• Behov av ny registerhållare från och med hösten 
och styrgruppsmedlemmar 

• Förslag om delat ansvar med biträdande 
registerhållare

• SYNS/Synverksamheterna kan föreslå 
registerhållare, medan SKRS ansvarar för 
tillsättning

• Registerhållare är avgörande för att registret 
fortsatt ska finnas kvar



Kommande 
användardagar

• Användarmöte den 27 maj 13.00-15.00 
(kontaktpersoner)

• SKRS-dag den 22 oktober heldag
(chefer och kontaktpersoner)


