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Sammanfattning

Habilitering & Halsa ska arbeta med att standigt minska avfallsméangden.
For att uppna detta ar det viktigt att valja ratt produkter fran borjan for att
kunna minska avfallet. Férpackningar, farligt avfall och évrigt avfall ska
kéllsorteras. Den har instruktionen ska ge en vagledning om hantering av
olika typer av avfall.

Farligt avfall

Nedanstaende typer av avfall raknas som farligt avfall och far inte
under nagra omstandigheter hamna fel, till exempel bland insamlade
forpackningar. Alla medarbetare maste vara helt pa det klara med
skillnaden mellan olika avfallsslag. Information och utbildning for den
som lamnar ut farligt avfall finns i Utbildning: Hantering av farligt avfall
och pd Regiongemensamma regler om transport av farligt gods -
Habilitering o Halsa.

En godsdeklaration skall fyllas i och skickas med avfallet, den ska
innehalla information om:

1. Transportor

Den mangd farligt avfall som lamnats

De slag av farligt avfall som uppkommer i verksamheten

Lamna avfallet och godsdeklarationen till chauffor. Oversta
kopian av godsdeklarationen ska chaufforen lamna tillbaka efter
undertecknande. Kopian ska enligt lag forvaras pa enheten i minst
3 &r och kunna visas for tillsynsmyndigheten. Forvara darfor
kopian av godsdeklarationen i en parm tillsammans med en arlig
sammanstallning dver vilket avfall som skickats. For
smittférande, biologiskt-, skdrande/stickande smittférande och
farligt avfall ska sammanstallningen géras kvartalsvis.

Mo

Godsdeklaration finns att bestalla i Marknadsplatsen med
bestallningsnummer VGR5861 och mer information om
godsdeklaration finns i Regiongemensamma regler om farligt gods
avfall 2026.pdf se sidan 41.

Smittférande, biologiskt-, skarande/stickande

smittforande avfall (forut kallat riskavfall)

Observera att andra typer av farligt avfall som redovisas nedan inte under
nagra omstandigheter far hamna bland smittférande, biologiskt-,
skarande/stickande smittforande avfall.

Notera: Denna avfallsfraktion hanteras av Regiontransport
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Lakemedelsavfall

Lakemedelsavfall ska hanteras enligt gallande rutin som utfardats av
lakemedelsenheten. Lakemedelshantering - Vardgivarwebben Vistra
Gotalandsregionen (vgregion.se)

Notera: Denna avfallsfraktion hanteras av Regiontransport

Kemikalieavfall

Att rutinerna kring kemikaliehantering skots ar viktigt ur bade
arbetsmiljo- och yttre miljésynpunkt. Om du pa din arbetsplats far rester
av kemiska produkter, som i ditt kemikalieregister &r farlighetsklassade,
ska de oftast ses som farligt avfall.

Alla koncentrerade kemiska produkter som inte langre anvénds ska ses
som farligt avfall.

| externt hyrda lokaler
GOr sa har:

1. Avfallet ska om mdjligt behallas i originalforpackningen. Om
avfallet maste tommas over pa annan forpackning ska klart anges
pa den nya forpackningen innehall och varningstexter.
Kemikalier far inte tommas i en gammal livsmedelsforpackning!

2. Om det handlar om sma mangder: Samla produkterna i en lada
tillsammans med dess sakerhetsdatablad. Fyll i godsdeklarationen
nar ni lagger ner en produkt i ladan, vilket underlattar nar ni ska
lamna ifran er kemikalierna. Forslut ladan.

3. Se till att forpackningen emballeras sa att lackage inte
uppstar.

4. Bifoga sakerhetsdatabladet.

5. Kontrollera att godsdeklarationen ar ratt ifylld.

Transporteras med upphandlad avfallsentreprendr. L&mna
godsdeklarationen till chauffor.

For material som behdvs till att packa farligt avfall/gods se
Regiongemensamma regler om farligt gods avfall 2026.pdf sidan 25-29.

Ett annat alternativ ar att kopa en rod plastlada med lock. Ladan ar
ateranvandningsbar och avfallsleverantdren plockar ur innehallet nar de
hamtar. Sékerhetsdatablad maste skickas med, skriv bara ut forsta sidan.
For artikelnummer i Marknadsplatsen se under rubriken Mer om den
roda ladan nedan.
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| internt hyrda lokaler, sjukhus eller sjukhustomter
For att sékerstélla dven den interna transporten av kemikalier finns en
rod lada for detta andamal.

Du kan sampacka flera olika kemikalier i samma lada. Sa lange var och
en &r i separata forpackningar.

Hur man hanterar roda ladan pa enheten
Bestall en rod lada (om den inte finns pa avdelningen).

» Packa kemikalieavfallet i 1adan.

* OBS! Ténk pa att inte sampacka tva kemikalier som reagerar med
varandra! Typ syror eller baser. Se ocksa tabell pa sidan 15
Regiongemensamma regler om farligt gods avfall 2026.pdf .

* OBS! Ingen 10s vitska i lddan! Endast kemikalier som ar forpackade
ska finnas i ladan!

* Sétt pa locket!

* For att marka 1ddan med vilken eller vilka kemikalier som har packats i
ladan, anvand kemikaliesystemet. Skriv ut forsta sidan pa
sakerhetsdatabladet for produkten. Det gar ocksa bra att skriva en egen

lapp.

* Vik dokumentet och ldgg den i plastfickan som sitter pé sidan av 1ddan.

» Stéll 1ddan pa anvisad plats for borttransport frdn avdelningen! Bestéll
hamtning. Roda ladan forvaras pa miljostation. | vantan pa att var
upphandlade avfallsleverantor kommer och 6ppnar ladorna, packar om
kemikalierna i deras egna transportlador. Samt klassificerar, marker och
etiketterar det farliga avfallet for transport av farligt gods pa vag.

Ansvar for ladan

Pa sjukhusen &r det Forsorjningsforvaltningen som ansvarar for ladan. |
egna ovriga fastigheter ar det Fastighet Stod och Service som ansvarar
for ladan. Verksamheter i externa fastigheter (som inte tillnor regionen)
ansvarar respektive verksamhet for sin lada.

Mer information om den réda ladan

Finns i dokumentet Regiongemensamma regler om farligt gods avfall
2026.pdf se sidan 15-16 och utbildning i Larportalen Hantering av farligt
avfall - Roda ladan for kemiskt avfall som i Marknadsplatsen benamns
som sorteringsback UN godkand, 25 liter med artikel nr: 200017766 eller
42 liter med artikel nr: 200017765.
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Batterier

Insamlas for sig och skickas till atervinning med den upphandlade
avfallstransportéren om detta inte ingar i fastighetsagarens atagande for
avfallshantering.

For litiumbatterier 1as sidan 17-18 i Regiongemensamma regler om
farligt gods avfall 2026.pdf.

Lysror och lagenergilampor

Lysror och lagenergilampor innehaller kvicksilver och ar darfor ett
farligt avfall, detta galler &ven sma lysror. Halogenlampor ska sorteras
tillsammans med lagenergilampor. Dar inte avfallet hanteras av
fastighetsagaren skickas det med upphandlad avfallstransportor. LED-
lampor sorteras som elektroniskt avfall.

Forpackningar
Transporteras med upphandlad avfallsentreprendr.

Glasférpackningar

Sortera
Sortera fargat och ofargat glas for sig. Returflaskor lamnas till pant.
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Rengor

Glaset ska vara helt och rent. Rengor glasforpackningarna fran vatskor
eller annat, sa uppstar ingen dalig lukt och atervinningen blir effektivare.
Glasforpackningar som innehaller lakemedel lamnas som tidigare till
apoteket.

Separera

Om glasférpackningen bestar av flera material ska de olika materialen
separeras. Lock av metall (dven kapsyler) ska exempelvis laggas bland
metallforpackningar. Metall- och plastringar med mera som &r svara att
ta bort kan vara kvar. Etikett lamnas ocksa kvar.

Ldmna inte

Lamna inte porslin och keramik bland glasforpackningar. En liten bit
porslin forstor en glassmalta. Lamna inte heller kristall, spegelglas,
fonsterglas, lampor eller lysror bland glasférpackningar. Till
glasforpackningar raknas inte lab-glas, lab-skalar, pipetter eller ampuller,
som inte helt gar att tomma pa sitt innehall.

Lakemedelsforpackningar av glas mindre an 50 ml med gummipropp och
aluminiumring som ofta inte helt gar att tomma pa sitt innehall laggs i
behallaren for skarande/stickande smittfarligt avfall.

Metallférpackningar

Sortera

Med metallférpackningar menas till
exempel aluminiumfolie, konservburkar,
kapsyler, tuber och tomma féargburkar.
Pantburkar lamnas till pant.

Rengor

Rengor metallférpackningar fran
exempelvis matrester sa uppstar ingen
dalig lukt och atervinningen blir
effektivare.

Separera

Ta bort delar som &r av annat material, t ex
plastlock. Lat locket sitta kvar pa férpackningen som inte gar att rengéra
(exempelvis korken pa kaviartuben).
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Wellpapp, kartong och
pappersforpackningar

Sortera
Separera forpackningsmaterial som ar latt atskiljbara.

Kéllsortering av dryckesforpackningar ska ske om mojlighet finns i
verksamheten.

Rengor
Rengor vid behov forpackningarna av wellpapp, kartong och papper fran
eventuella matrester.

Vik ihop och platta till
Vik ihop och platta till forpackningarna, dven wellpappkartongerna. Péa
sa satt tar forpackningarna mindre plats och transporten blir effektivare.

Tomma kartonger far inte stallas l6st i korridorer eller vriga allmanna
utrymmen. Téank pa brandfaran!

Plastférpackningar

Hardplast

Sortera

Kéllsortering ska goras av
plastflaskor, hinkar, lador och
dunkar som har varit en
forpackning.

Pantflaskor av PET-plast lamnas
till pant. Mjuka plastforpackningar kan oftast blandas med harda
plastforpackningar.
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Plastforpackningar som &r
nedsmutsade och svara att rengora
sldngs som brannbart avfall.

Det gar aven bra att lamna alla
hardplastférpackningar med
farosymboler utover
doskallemarkning, doda fisken och -
gasbehallare, sa lange forpackningarna ar tomda pa |nnehaII trycklosa
och har kork eller lock av till atervinning.

Rengor

Rengor forpackningarna sa blir atervinningen effektiv och dalig lukt kan
undvikas. Lat dem gérna torka innan de laggs bland 6vriga rengjorda
plastforpackningar.

Separera

Ta om mojligt bort de delar av forpackningen som inte bestar av plast.
Sortera dem bland respektive forpackningsmaterial. Ta dven bort
eventuella lock och skruvkorkar av plast och lagg dem 16st i
insamlingskaérlet for plast.

Mjukplast
Om volymen av mjukplast &r stor, kan den atervinnas separat i
genomskinlig plastséack. I annat fall kan den laggas med hardplast.

Ovrigt avfall

Transporteras med upphandlad avfallsentreprendr.

Tidnings- och kontorspapper

Sortera
Tidnings- tidskrifts- och kontorspapper samlas pa avdelningarna/
motsvarande i lampligt karl.

Separera
Ta bort gem men haftklammer kan vara kvar.

Lamna inte

Papper i smabitar, kuvert, Post-it lappar, inbundna bocker med styva
parmar, pappershanddukar, britspapper och ovrigt skrép. Detta &r
konventionellt avfall och laggs i papperskorgen.
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Glodlampor

Insamlas for sig och skickas till atervinning med den upphandlade
avfallstransportéren om detta inte ingar i fastighetsagarens atagande for
avfallshantering.

Elektronikavfall

Insamlas for sig och skickas till atervinning med den upphandlade
avfallstransportéren om detta inte ingar i fastighetsagarens atagande for
avfallshantering eller till AtervinnIT.

Elektronikavfall ar alla apparater som drivs med el, galler dven de som
drivs med batteri, tex:

e EKG-elektroder

e Datorer, skrivare, terminaler

e Telefoner, mobiltelefoner

e TV-apparater, stereo/radioapparater, video/DVD-spelare,
mikrovagsugnar

e LED-lampor

Keramik, porslin, gips, fonsterglas, kristall, speglar och
dricksglas

Detta ar sa kallad deponirest och ska inte brannas och inte atervinnas.
Insamlas for sig och skickas med den upphandlade avfallstransportéren
om detta inte ingar i fastighetsagarens atagande for avfallshantering.

Blackpatroner/tonerkassetter

Atervinning av tomma toner. Atervinningsbox férbrukade toner
(returkartong) bestélls i Marknadsplatsen fran depan artikelnummer
200013766. Nar man sedan ska skicka atervinningsboxen med toner i
retur till leverantoren UTEC bestélls fraktsedel pa RICOH Smart Return
(ricoh-return.com) OBS! Skapa inget eget konto, klicka pa knappen
"Fortsatt utan konto". Giltighetstid 1 vecka.

Sekretessbelagt avfall
Sekretesspapper kan strimlas eller skickas till upphandlad leverantor for
forbranning (da far man en sarskild tunna med 1as).

Kasserade horapparater med personuppgifter och litiumbatteri ska
hanteras som sekretessbelagt avfall. Hantering inne pa enheten anvéand
plastburk med skruvlock, till exempel 1 liter. Férpackning for att skicka
ivag avfallet anvand en 12 liters kartong med plastséack inuti och nagon
av foljande etiketter

Rubrik: Avfallshantering och kallsortering Habilitering & Halsa 10
Dokument-ID: HH10443-430456558-268

Version: 3.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

VIII’ FTTTTTTTTTTY

Iﬁiﬁo

UN 3481

AN EEEEFEETY.

\\\\‘\\‘\'\.\\\\\
ALTTAT AL RRLTRRRRRN

Eller

Forsta etiketten finns att bestalla i Marknadsplatsen de andra tva far
bestallas via inkops kundservice eller anskaffningsformularet.

CD/DVD-skivor for datalagring, dikteringskassetter (4ven raderade),
disketter, fargband till skrivmaskiner, harddiskar och minnen till datorer,
skrivare och faxar, magnetband och USB-minnen ska forvaras sa att inte
obehoriga kan komma at det. Sedan tar man kontakt med sin
upphandlade leverantor for att fa ett nytt lashart karl att skicka avfallet i.
Observera att man inte kan l4gga det i samma tunna som
sekretesspapper.

Vad galler harddiskar finns avtal mellan VGR och Dell respektive HP
som innebér att de tar tillbaka datorer och rensar harddiskarna. Finns
andra harddiskar kontakta din LITA som har rutiner for detta.

Metallskrot

Jarn- och platskrot, kasserade instrument, kastruller och stekpannor,
verktyg, gem och mobler av metall skickas till atervinning med den
upphandlade avfallstransportéren om detta inte ingar i fastighetsagarens
atagande for avfallshantering.
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Grovavfall
Grovavfall kan hamtas av Regionstransport eller nagon av deras
upphandlade leverantdrer. Har finns kontaktuppaift till Regiontransport.

Grovavfall kan ocksa hamtas av den upphandlade avfallstransportoren.

Second hand/Aterbruk

Genom att renovera eller reparera mabler gar det att halvera
resursforbrukningen och minska klimatpaverkan. For avyttring eller kop
av aterbrukade mobler kontakta Ater i bruk.

Alla bilder &r fran Sorteringsguide for avfall, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 2015 férutom
bilden pa kartongen for toneratervinning som &r fran utecab.se
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