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Sammanfattning

VGR:s miljomal ska bidra till ett ekologisk hallbart samhélle enligt
Agenda 2030 och Parisavtalet. Aven VGR maéste ta sitt ansvar for hur vi
som organisation brukar planetens resurser pa ett langsiktigt hallbart satt.
Det ar en forutsattning for manniskors halsa och vélbefinnande nu och i
framtiden.

For VGR finns tre 6vergripande miljomal och ett mal for miljledning.
Fardplaner med atgarder och planering beskriver hur vi ska nd malen.

e Vara produkt- och materialfloden ar resurseffektiva och giftfria

e Vara direkta vaxthusgasutslapp har minskat med 85 procent och
de indirekta vaxthusgasutslappen har minskat med 50 procent

e Vi nyttjar ekosystemtjanster hallbart och framjar den biologiska

mangfalden.

Ett antal prioriterade delmal, utvalda baserat pa VGR:s miljopaverkan
och radighet, ska bidra till att vi nar dessa 6vergripande mal.

Systematiskt forbattringsarbete genom miljéledning

Malbild for ekologisk hallbarhet 2030 - Ett gott liv pa en vilmaende planet

Resurs-
effektivt
och giftfritt

Miljsmal

* Resurseffektiva och giftfria
floden av produkter

* Cirkuldra byggmaterial

* Halverad energianvandning

* Okad produktion av solel

* Minskad miljdpaverkan fran
lakemedel

Lag klimat-
paverkan

* Halverad klimatpaverkan fran

produkter av textil, plast och
metall

* Minskad klimatpaverkan fran

byggnation

* Hallbar finansiell verksamhet
* Minskad klimatpaverkan fran

livsmedel

* Fossilfria transporter
* Hallbara resor

Vi dr en foregangare i miljarbetet

Framjad
biologisk
mangfald

* Hallbart nyttjande av

fastigheter med avseende pa
ekosystemtjanster

* Livsmedel som framjar

biologisk mangfald

* Inkdp av produkter och

material paverkar inte den
biologiska mangfalden negativt

Miljéperspektivet beaktas i samtliga beslut

Handlingsplan 2026

I VGR:s budget 2026:

Mal: Mojliggora arbetssatt som stodjer ett hallbart resande eller kan

utforas pa distans.

Minska konsumtionen av varor och material, sakerstalla att de varor som
konsumeras ar producerade pa ett hallbart sétt.
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Fokusomrade: Habilitering & Halsa &r en regionévergripande
forvaltning med manga utbudspunkter och genomfor ett stort antal
hembesok eller besok hos annan vardgivare. Inom forvaltningen finns
ocksa tolkverksamheten i vgr som inom hela regionen utfor tolkning pa
plats vilket innebdr mycket resor. Forvaltningen kommer fortsatta att
arbeta med delmalen resurseffektivt och giftfritt och lag klimatpaverkan
for att uppna vgr:s miljomal 2030. Inférandet av miljéledningssystem ar

uppnatt.

Habilitering & Halsas handlingsplan utgar fran fokusomradet och nagra
av de delmal som VGR antagit. Den godkanns av forvaltningsledningen,
och foljs upp arligen for att sakerstélla att miljoarbetet gar framat och i

den riktning som forvaltningen avser.

Habilitering & Halsa ska 2026 arbeta med tva av malen i VGR:s

miljomal 2030:

e Resurseffektivt och giftfritt
e Lag klimatpaverkan

Overgripande Delmal/delomréde
mal/omrade

Aktivitet/atgard

Resurseffektivt och 2030 ar flodet av produkter
giftfritt giftfritt och resurseffektivt.
Forbrukningen av
naturresurser har minskat
med 20% och andelen
biobaserat material har kat
med 20%. Dartill
materialatervinns 20% av
den plast som lamnar VGR

Forsoka minska
konsumtionen av varor och
material och att sakerstélla
att de varor som konsumeras
ar tillverkade pa ett hallbart
satt. Detta gOrs genom att
handla av regionen
upphandlat sortiment och
aktivt gora val utifran
miljoaspekt vid avrop.

Fortsétta att 6ka
verksamhetens kunskap
géllande kemikalier.

Vid behov av mobler och
utrustning anvanda "Ater i
Bruk " som forsta val.
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Arbeta med att minska
textilsvinnet.

Starka samarbetet mellan
miljbombud och
enhetschefer.

Lag klimatpaverkan

Ar 2030 har resandet med
privat bil i tjansten och
antalet flygresor i tjanst
minskat med 80% jamfort
med 2016

Fortsatta arbetet med att
minska antalet leasingbilar.

Minska antalet kdrda mil i
tjansten med privat bil.

Forvaltningen vill skapa
sékra cykelparkeringar for
tjanstecyklar, privata cyklar
samt skaffa fler tjanste-
cyklar. Kartlagga behovet av
parkeringar och cyklar.

Paminna om att i
planeringen av varje
mote/besok beddma om det
kan utforas pa distans.

Informera om resepolicyn
via miljdombud och via
linjecheferna.

Relaterade dokument
Miljomal 2030 och fardplaner

Miljomal 2030 och fardplaner - VGR gemensamt (vgregion.se)

Budget 2026

VGR:s budget 2026 - Habilitering o Halsa

Habilitering & Halsa verksamhetsplan 2026

Verksamhetsplan - Habilitering o Halsa
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