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Traff 1 Datum

Idag har vi triffats for forsta gdngen. Vi har rensat ogrds, grdvt, godslat jorden, satt
Ik och potatis och satt de forsta froernal Vi har undersokt fron och funderat éver hur
de kan gro och vaxa.

Odlingsdagbok traff 1

Hur var véddret idag? Temperaturen? Sdg du ndgra blommor i trddgarden?

Kommer du ihdg vilka frén vi har satt idag?

Vi har satt potatis. Kommer du ihdag vad de olika sorterna heter?

Vi har ocksa satt gul och réd 16k samt planterat vitlsk.
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Uppdrag: Forgro en potatis!

Din klass har fatt med sig en potatis. Ni ska ldgga den pa ett |just stélle i klassrummet
och se hur den gror. Ndr ni kommer tillbaka till skoltrddgarden ndsta gang, ska hi ta med

den férgrodda potatisen. Akta att ni inte bryter av de smad groddarna som har vuxit!

Rita hur potatisen ser ut nu.

Vad tror du - hur kommer potatisen ser ut ndr den bérjar gro?

Hdr kan du rita potatisen ndr den har grott.

'a\vAS'rRA
GOTALANDSREGIONEN R . 12
GOTEBORGS BOTANISKA TRADGARD Goteborgs botaniska tradgard 2016

Text och bild Karen Otto




Uppdrag: Odla bénor!

Bshor dr ldttodlade och de vixer fort, men de behéver en jordtemperatur pd minst 13
grader fér att kunna gro. Ddrfér bérjar vi med att s@ bshorna inomhus.

Du har sdtt en boha i en kruka fylld med jord. Vattna den ndr du kommer tillbaka till
skolan sa att jorden dr fuktig men inte blot.

Bshan far bo hos dig, till exempel i klassrummet, i koksfaonstret, pd balkongen eller om
du har en trddgdrd, och ndr det har blivit lite varmare, pa en skyddad plats utomhus.

Rosenbdonor dr slingerviaxter. Om din bona ska bli stor behaver den klatterstad.

OBS! Banor innehdller ett svagt gift som forsvinner forst ndr man kokar dem. At dem
inte réal

Har kan du anteckna hur din bdna gror och vixer:

Dag 1 sadd

Dag ... bonplantan bérjar gro efter ... dagar
Dag ... bsnplantan bérjar fa blad efter ... dagar
Dag... bonplantan borjar blomma

Dag... bsnplantan bérjar fa bsnor

Visste du att...

.. bénor samarbetar med bakterier som sitter i sma vita knélar ldngs bénornas rotter.
Viixter behover kvive. Bakterierna tar upp kvdve frdn luften och gér om det sd att
vaxterna kan utnyttja det. Genom att odla baljvdxter och sedan plgja ner dem i marken
kan man alltsd godsla jorden.
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Vad ér ett fro?

Vad behéver ett fré for att kunna gro?

Olika fron behdver olika mycket viarme fér att kunna gro. Kan du ge exempel pa

ndgra frén som behéver férkultiveras, d v s odlas inomhus innan de kan flytta ut?

Kan du komma pa ndgra dtliga fron?
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Fdrgldgg de redskap du har anvint idag!

handspade
handkratta
rdfsa
spade

skottkdrra

arbetshandskar
trddgdrdskorg
Ve, —
kratta
vattenkanna
V€Y visrra
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Traff 2 Datum

Idag har vi triffats fér andra gangen. Vi har satt fler fréon, rensat ogrds, planterat
solrosor, majs och bénor. Vi har satt den forgrodda potatisen och kupat de
potatisplantor som har vuxit upp sedan sist. Vi har dven tittat in i komposten och
funderat 6ver hur vissna vixtrester kan bli jord.

Odlingsdagbok traff 2

Hur var vddret idag? Temperaturen? Sag du nagra blommor i trdadgarden?

Har det hdnt nagonting i odlingsbddden sedan sist? Vilka av vixterna har kommit

upp?

Minns du hur odlingsbddden sag ut idag? Hér kan du rita.
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De frén vi sadde idag dr lite mer vdrmekrédvande @n dem vi sadde férra gangen.

Kommer du ihdg vilka frén vi sadde idag?

Vi har kupat potatisen, d v s lagt pd mer jord runt potatisplantorna. Varfér dr det
bra att kupa potatis?

Vi har tittat in i komposten. Vad dr en kompost?

Hur sdg det ut?

Hur luktade det?

V€Y visiea
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Vilka djur bor i komposten?

Vad gér dessa djur som &r sa bra fér vixterna?

Uppdrag: Anldgg en skolkompost

Har ni ndgon kompost pd er skola? Om inte, ta reda pa om det finns ett lampligt stélle pa
skolgdrden ddr ni skulle kunna anldgga en kompost. Tdnk om barnens alla dppelskrutt,
bananskal eller andra matrester kan bli ny jord som ni kan anvdnda for att odla mer

gronsaker!

For att starta en kompost ldgger man lite grévre material i botten (t ex kvistar, pinnar).
Pa det ldgger man halvférmultnade 16v och éverst kvdverikt material som t ex
stallgédsel. Sedan fyller man pa med vissnade vixter och kéksavfall. Inom 1-2 ar blir

denna blandning till fin jord!

OBS! Om ni vill kunna kompostera matrester, maste kompostbehdllaren vara stdngd, sa

att inga rattor kan leta sig in i komposten.

V€Y visiea
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En ska bort!

Vilket djur dr ingen nedbrytare?

Vilket skrdp far inte sldngas i komposten?
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Trdaff 3 Datum

Idag har vi triffats fér tredje gangen. Det var ldnge sedan vi trdffades sist! Allt har
vuxit: barnen, gronsakerna - och ogrdaset! Vi har gallrat morotterna och rédbetorna,
rensat ogrds och vattnat i odlingsbdddarna. Vi har ocksd hélsat pa i kryddtrddgarden
och vid bikupan och smakat pa fdrsk honung.

Odlingsdagbok traff 3

Hur var vddret idag? Temperaturen? Sag du nagra blommor i trdadgarden?

Har det hdnt nagonting i odlingsbddden sedan sist? Vilka av vixterna har kommit

upp?

Minns du hur odlingsbddden sag ut idag? Hér kan du rita.
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Kunde ni skérda ndgra grénsaker eller érter? Vilka i sa fall?

Vilka értkryddor fick du provsmaka idag?

Vilken tyckte du var godast?

Uppdrag: Torka értkryddor

Skorda kryddorna helst pa férmiddagen och ndr det @r torrt, da dr érterna som mest
aromatiska.

Knyt ihop dem till sma buketter och sdtt pd en namnlapp.
Héng upp buketterna fér att torka, helst pa ett mérkt och svalt stdlle.
Ndr orterna har torkat, kan du repa av bladen och férvara dem i olika burkar.

Du kan blanda dem med salt for att gora ortsalt (t ex rosmarin, basilika, oregano,
timjan, I6kblast) eller blanda dem till te (t+ ex mynta, citronmeliss, kamomill).
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Vi fick titta in i en demonstrationsbikupa. Hur skiljer sig bidrottningen fran de
andra bina?

Bina bygger vaxkakor med sexkantiga celler. I cellerna ldgger drottningen dgg. Nar
dggen har kldackts kan man se yngel som vdxer ut till puppor och bin. Andra celler
fylls med pollen (frémjol) och blomnektar. Vet du vad som dr vad?

1 dgg 4 arbetsbi
2 oppet yngel (=larv) 5 drénare (=hanbin)
3 tdckt yngel (=puppa) 6 bidrottning
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Blommorna lockar till sig bin med att erbjuda nektar. Varfér vill blommorna locka
till sig bin och andra insekter?

Vad hénder nédr pollen fran en blomma fastnar pa ett speciellt stdlle (“mérket”) pa
ndsta blomma av samma art?

Vilka grénsaker i skoltrddgarden skulle vi énda kunna skérda, om bin och andra
insekter gick i strejk och inte kom for att leta efter nektar?

Bin blandar den samlade nektarn med sin saliv och fldktar bort en del av vattnet
som finns i. Da blir det honung. Hur skulle du beskriva honungens smak fér nagon
som aldrig har provat?

Uppdrag: Gor din egen bimask

Klipp ut masken pd ndsta sida, rita av eller klistra den pa lite styvare papp/papper.
Mdla den randigt som ett bi eller precis som du vill.

Trd igenom ett gummiband genom halen pad sidorna. Anpassa ldngden av gummibandet s
att masken passar dig.

Ta gdrna med din mask till skérdefesten sd tar vi en gruppbild!
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Traff 4 Datum

Idag har vi triffats for fjdrde och sista gangen. Vi har skérdat vdra sista grénsaker,
hdlsat pd i kékstrddgarden och rensat odlingsbdddarna. Vi avslutade med en liten
skordefest.

Odlingsdagbok traff 4

Hur var véddret idag? Temperaturen? Sdg du ndgra blommor i trddgarden?

Har det hédnt ndgonting i odlingsbddden sedan sist?

Minns du hur odlingsbddden sag ut idag? Hér kan du rita.
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Vilka grdonsaker kunde vi skdrda idag?

Har du ndgon idé vad ni kan laga med dessa grénsaker? Skriv och/eller rita.
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En vixt har rétter, en stjdlk, blad och en eller fler blommor. Om blomman
befruktas kan det bildas frukt och/eller fron. Vet du vad som dr vad?

frén
blomma
blad
stjalk
rotter

Kommer du pa ndgon vixt ddr man kan dta

fréna

delar av blomman

bladen

stjdlken

delar av rétterna

V€Y visrra
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Hdr har vi skérdat nagra av era grénsaker och blandat i en sallad. Hur manga olika
grénsaker och kryddor kan du hitta i bokstavssalladen? Orden kan ldsas framifran
eller bakifran. (Pst.. det har smugit in sig nagra fler ord som har med mat att

gora. Hittar du dem ocksad?)

WURTDUNAFTSDHOLAVQKDGRASLOKBNAMSPAQOD
DASHTLSJAMZADISRIFLRONOBFHJZMEHOOOGA
PHEL6BSRADISORZXMUJIKDLEAQADSLRETTOROM
GURKACCMUSTIGTGLFOAAMANGOLDEGANOASRDO
QKL6OOAQVKOLTIVDIRAGHAVBCSOLROSFRONFK
OSOTTBYPARUCOLALFOAASNOPOKJIOLACKERTAX
LBRINGBLOMSBLADXKELWSTARKTKTOMATERAFZ
AYLLIGPLOCKSALLATHAVE QABANFKOLFDPLOTR
NAMJISFAGMDBIKLWSOCKERARTORAGK MUMSIGT
AAOLDBVAEGCOREGANOOWQAEMNBDLSALTCVX

KPOTATISMNASCHWJIIPSALKPFAEOTOKMYNTAVA
PPASXAFG6G6ISRODBETORANKLUGFINVMASDERFF

GOTTOCHBLANDATWEASTURGKLOMSQUASHVAPD
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UPPDRAG: Baka ett squashbréd

I den stora rabatten har vi tillsammans odlat squash, men vi vet inte hur mycket det blir
for varje klass. Om din klass har fatt med sig (en del av) en squash och den ska rdcka

till hela klassen sa kan ni baka ett squashbrad!

/ Du behover: \

50 g jast
3 dI |jummen mjolk (37°C)
100 g grahamsmjol
1dl sesamfro
11/2 tsk salt
500 g vetemjol

Q)O g grovt riven squas‘y \ Grovriv squashen / er‘ ut jasten i mjc‘SIkery

Tillsatt grahamsmjal, sesam-

Qb'n,squash, salt & vetem ‘W Arbeta degen smldlg/ Qdeﬂ Jasa till dubbel stoﬁ

N | &

0°C

(>
\v,
o]
e
B B

'3 \

Forma degen till brod och .
aka pa nedersta falsen

- 2 ° ldgg i smord form (2 lit.) B
\Saﬁ ugnen pa 200 C/ Jds i ca. 30 minuter / \ i ca. 50 minuferj
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