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Infektionsutredning infor hjartklaffoperation inom
allmantandvarden

Odontologisk infektionsutredning syftar till att identifiera och avlagsna infektioner i munhalan.
Den skall minska risken for orala komplikationer till foljd av den medicinska behandlingen samt
bibehalla en infektionsfri munhala. Malet bor vara att bevara tander och tuggférmaga i sa hog
utstrackning som mojligt samtidigt som infektionsfrihet uppnas.

Beroende pa infektionsutredningens indikation gors olika bedémningar och terapiplaner. Vid
hjartoperationer har de flesta patienter ett fullgott immunférsvar. Syftet med sanering av
hjartklaffspatienter &r att de inte ska drabbas av infektids endokardit. Apikala samt parodontala
infektioner bor atgardas. Undantag kan vara instrumenterade tander med kroniska symptomfria
apikala destruktioner, som ofta kan lamnas utan atgard.

Pa denna patientgrupp ar det ocksa viktigt att optimera den dagliga munhygienen for att minska
risken for bakteriemi.

Tank pa att:

e Om det inte framgar tydligt i remissen nar den orala saneringen maste vara klar, bor detta
efterfragas

e Denna patientgrupp skall prioriteras

e Anpassa tidsplan och behandling utifran sjukvardens behov

e Konsultera OFM for terapiplanering vid behov

| en infektionsutredning ingar:

e Medicinsk och odontologisk anamnes
e Fullstandig rontgenunderstkning
- helstatus
- bitewing
- vid behov komplettera med panorama
Om en fullstandig rontgenundersokning gjorts de senaste 6 manaderna, gérs en individuell
beddmning om behov av kompletterande rontgen krévs
e Kilinisk undersokning inklusive fickstatus
e Tander med tveksamt apikalt status bor kompletteras med sensibilitetstest



Tillstdnd som kan utgora potentiella infektionsfokus:

* Apikala parodontiter inklusive cystor

* Parodontala infektioner och mobila tander
* Generell gingivit

* Rotrester

* Sargjord slemhinna till exempel protesskav

Remissvar till lakare

Remissvaret som skrivs behover inte vara langt eller detaljerat. Remitterande lakare énskar enbart
aterkoppling om patienten ar klar for hjartoperation eller inte, d.v.s. om infektionsfrihet finns.

Om patienten behover genomga mer omfattande tandvard bor preliminart remissvar skickas som
aterkoppling.

Forslag preliminart remissvar: Patienten ar undersokt avseende bedémning av orala infektionsfoci.
Pavisar X... tander i behov av atgard. Planerar att utfora tandborttagning/ rotbehandling/
tandlossningsbehandling. Aterkommer med definitivt remissvar nar patienten bedéms vara odontologiskt
fardigbehandlad.

Forslag definitivt remissvar: Patienten har genomgatt fullstandig odontologisk undersékning och bedéms nu
som odontologiskt klar infor hjartklaffsoperation.

Ekonomi

For denna patientgrupp bekostas utredning och nédvandig behandling genom tandvardsstodet inom Led i

Sjukdom, grupp S4. Patienten betalar da halso- och sjukvardsavgift.

Inom allméntandvarden behover denna vard férhandsbedomas om summan forvantas Gverstiga 10 000kr.
Remiss fran behandlande lakare kravs. Férhandsbedémningen kan goras efter behandling.

For aktuell info for vad som ersétts se dokument "NFS Regler for sarskilt tandvardsstod i Vastra Gétaland”.

Valkommen att hora av dig till OFM-klinik vid behov av hjalp med terapiplanering.
Kontakta oss framst genom distanskonsultation fér gemensam terapidiskussion.




