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AVTRYCKSTAGNING, IP-INDEX

Avtryckstagning for S-modeller

Arbetsgang

Prova ut 1amplig skedstorlek. Luftspalt skall finnas bade i sidled och
buckalt. Skedutstrackning skall omfatta tuberomradet 6k och
slemhinneomradet bakom kindténderna i uk.

For att underlatta sikten kan man ha patienten liggandes.

Alginat blandas enligt leverantdrens beskrivning. Se till att fa en bra
konsistent, inte for 16s och inte fér hard.

Fyll skeden framifrdn och bakat for att undvika luftbldsor. Skeden fylls
lite mindre i molarpartiet i 6k for att undvika att massan pressas bakat
i svalget.

Satt in skeden i munnen. For darefter upp skeden dver tanderna
bakifran och framat.

N&r skeden &r pd plats for 6ver lapparna ordentligt s& de ej kommer
med i avtrycket. D& kommer omslagsvecket med och luften pressas ut.

Se till att patienten gapar hela tiden (da pat. biter ihop rinner massan
bakat)

I underkaken bor patienten dven lyfta tungan mot gommen nar skeden
satts in.
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e Vid extrem hdga gomvalv kan en klick alginat placeras upp mot
gommen fore sked sétts pa plats.

e Vanta till alginatet stelnat ordentligt (f6élj leverantérens
rekommendation). Ta inte ut avtrycket for tidigt.

e Om skeden sitter fast nar man ska ta ut den, foér in pekfingret buckalt
ovanfor skedkanten och dra ut kinden for fa in luft s att avtrycket
slapper.

e For att ett avtryck for studiemodeller ska vara godkant kravs att saval samtliga
tander som alveolarutskott och omslagsvecket ar korrekt atergivna.

e Fraga om patienten har latt fa krakreflexer vid t.ex. borstning. Erbjud Andolex

eller dylikt. For att forhindra krakreflexer- vilseled patienten: vicka pa tarna, lyfta
pa hoger hand, spela piano med fingrarna.

Exempel pa ett bra avtryck:

OK: se till att hela gommen kommer med i UK: be patienten lyfta upp tungan
avtrycket, men stryk av avtrycksmassan mot gommen sd att skeden kan
posteriort. tryckas ned ordentligt.
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Exempel pa felkdllor i samband med avtryck:

e Omslagsvecket ej med

e Fel skedriktning-roterad sked
e Blasor och slap

e Genomslag
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TIPS!
Exempel pd slip
IP-index

Arbetsgang

IP-index (sammanbitningslage).
Kontrollera forst patientens sammanbitningslage.

e Viarm en halv platta teenaxvax, rulla ihop och forma
till en tandbége.

e Lagg indexet pa ocklusalytorna i 6k, samt vid stor
hob ndgot palatinalt om 6k-front.

Pat. biter ihop hdrt i IP lage, alltid genombitet

Klipp rent sd att buccala kusparna ses, (efter indexet ar nedkylt i kallvatten)
Prova (inget vax skall synas buccalt)

Kvl i kallt vatten.
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Ofullstandigt index, ej genombitna IP-index - leder till felaktigt inslipade
studiemodeller



