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SEPARERING

Separering sker antingen s. k separationsringar, eller separationsfjadrar.

Separeringstid pa ca 1 vecka rekommenderas for att:
e Fa tillrackligt mellanrum

¢ Vavnadsreaktionen och darigenom 6mheten i tdnderna skall ha avklingat

Separeringstid pa 10 dagar bor inte dverskridas pga:

Risk for parodontal skada om separeringsringen eller separationsfjadern tuggas
ner i tandkottsfickan.

Separeringsringar bor vara tillverkade av material
med rontgenkontrast och att de ar fargade i en
kraftig farg for att lattare kunna ses i munnen.
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Separeringsring
Dessa finns i olika storlekar och tjocklekar beroende pa mellanrummets storlek.

1. Vid applicering av separeringsring anvandes antingen

tva tandtradsbitar eller en separeringstang.
Eftersom risken att slinta ar mindre vid anvandning
av tandtrad férordas denna metod.

2. ”Saga” ner genom kontaktpunkten

3. Motstandet slapper nir ringen sitter runt
kontaktpunkten.

4. Tandtraden avlagsnas.
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Ringen avlagsnas med sond
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Separationsfjadrar

| vissa fall kan det vara svart att fa ner separeringsringarna och da kan man
istallet anvanda sig av separationsfjadrar.

Dessa tillverkas i tva storlekar, dels for premolarer och dels for molarer.

Vid applicering av separationsfjadrar

anvander man sig antingen av
Jarabakstang eller ocksa av en nalférare,
observeras att
nsfjddern bor v vara ligerad
sadvika aspiration.

Oppna fjadern genom att
trycka ihop skanklarna pa
tangen.
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Borja lingualt/palatinalt...

Fjadern pa plats.
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Fjadern tas bort med tangen. Vrid fjadern ocklusalt och 6ppna... och ta bort

e Angeijournalen var och hur manga separeringsringar/separationsfjadrar
som placerats.

e Vid aterbesoket: ktr att samtliga sitter kvar.

¢ Vid eventuell férlust av separeringsring/separationsfjader skall man
kontrollera att denna ej ligger i tandkottsfickan och om tveksamhet
foreligger ska rtg. tas.

e Noteraijournalen om nagra separeringsringar/separationsfjadrar saknas.




Sida 8

2017-01-01 Specialistkliniken for ortodonti, Géteborg

Ange rubrik

Skriv text har.



Sida 9



