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Bandutprovning 

 
  

BEHANDLINGSGÅNG 

  

1. Separera mesialt och distalt om tanden som ska ha  

band på med separeringsring alternativt med 

 separeringsfjäder.     

  

1 vecka senare 

  

2. Välj rätt band för rätt tand. Det finns olika band för  

olika kvadranter samt många olika storlekar för varje tand. 

Finns studiemodeller, använd dessa för preliminär 

storleksutprovning.  

  

  

3. Ta fram lämpliga instrument: Bandadapter och bandavtagare. 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Bandavtagare 

Bandadapter 



 Sida 2 

 

4. Bandet förs på genom att patienten biter mot 

handtaget av bandadaptern. Sedan jobbar man 

successivt ner det genom att placera bandadaptern i 

de axiala hörnen.  

 

Börja disto-pal i ök och buckalt i uk. 

 

 

 

 

 

 

 

Om bandets kanter deformeras, kan detta justeras med en kontureringstång. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Kontureringstång 
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 Bra bandplacering ska innefatta följande: 

• God passform - sluta tätt om tanden 

• God retention utan cement 

• I vertikalled - strax under randvulsten 

• Parallellt i m/d led 

• Parallellt  b/p l 
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