
 

 

Medverkan på Bokmässan 2026 

Folkhögskoleförvaltningen  

i Västra Götalandsregionen 

24 september  

Kan vi fortfarande styra samhället med demokrati? 

Allt fler unga vuxna tvivlar på demokratins förmåga att möta vår tids stora 

samhällsutmaningar. Samtidigt studerar omkring 100 000 personer vid 

Nordens 400 folkhögskolor, institutioner med ett uttalat uppdrag att stärka 

demokrati, delaktighet och kritiskt tänkande.  

I en tid präglad av desinformation, polarisering och komplexa samhällsfrågor: 

vilken potential finns i folkhögskolornas pedagogik och demokratiska uppdrag 

för att bygga framtidstro och demokratisk beredskap? 

Medverkande 

• Tomas Rydsmo, Nordiska folkhögskolerådet 

• Annica Paulsson Kihlstrand, Folkhögskoleförvaltningen VGR 

Tid och plats 

24 september klockan 10.00–10.20, Demokratiscenen 

Arrangör 

Folkhögskoleförvaltningen i Västra Götalandsregionen 

Länk till programpunkt 

Länk 

 

  

https://bokmassan.se/programs/kan-vi-fortfarande-styra-samhallet-med-demokrati/
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24 september 

Tonåringar som läser + demokrati = sant 
Det finns en illavarslande trend där ungdomar slutar läsa eller börja läsa 

mindre precis när kritiskt tänkande och samhällsengagemang börjar 

utvecklas. Vad beror det på, och vad kan vi göra åt det? Vad kan vi lära oss 

av miljöer där ungdomar läser mer än andra jämnåriga – och vad kan 

folkbildningen göra? Agnes Török, Sveriges Läsambassadör 2024–2026, 

samtalar med läsivrare och folkbildare som lyckats vända på trenden. 

Medverkande 

• Nora Khalil, författare och initiativtagare till Botkyrkas Ordfest 

• Jakob Olsson, ledare för Årjängs unga läsråd 

• Läsfrämjande-lärare från Dalslands folkhögskola 

• Samtalsledare: Agnes Török, författare, poet och Sveriges 

läsambassadör 2024–2026 

Tid och plats 

24 september klockan 17.00–17.20, Folkbildningsscenen 

Arrangör 

Folkbildningsrådet 

Länk till programpunkt 

Länk 

 

 

 

 

https://bokmassan.se/programs/tonaringar-som-laser-demokrati-sant/
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25 september 

Hur kan folkhögskolan förändra synen på lärande och 

identitet? 

Samuel Raoufi-Kvist berättar om sin forskning kring livsberättelser, stigma 

och vägar vidare till studier. Ett samtal om lärande, självbild och nya 

möjligheter. 

 

Medverkande 

• Samuel Raoufi-Kvist, doktorand vid Linköpings universitet 

Tid och plats 

25 september klockan 16.15–16.35, Folkbildningsrådets monter (B04:60) 

Arrangör 

Folkhögskoleförvaltningen i Västra Götalandsregionen 

Länk till programpunkt 

Länk 

  

https://bokmassan.se/programs/fran-skolmisslyckanden-till-nya-mojligheter/
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26 september 

Hur kan folkhögskolan bygga akademiskt 

självförtroende? 

Deltagarna som går allmän kurs på folkhögskola har inte fullföljt gymnasiet, 

men många drömmer om att kunna studera vidare. 

Hur kan folkhögskolor och högskolor samarbeta för att fler ska bli rustade för 

högre studier? 

Kaisa Nilsson och Jenny Antonsson samtalar om vad de lärt sig under arbetet 

med HögskoleVux, där folkhögskoledeltagare läser en kurs som ger 

högskolepoäng. 

 

Medverkande 

• Kaisa Nilsson, folkhögskolelärare, ansvarig för inriktningen 

HögskoleVux på Dalslands folkhögskola 

• Jenny Antonsson, universitetsadjunkt på avdelningen för 

utbildningsvetenskap och språk, Högskolan Väst 

Tid och plats 

Folkbildningsrådets monter (B04:60), 26 september klockan 10.15–10.35 

Arrangör 

Folkhögskoleförvaltningen i Västra Götalandsregionen 

Länk till programpunkt 

Länk 

 

 

https://bokmassan.se/programs/hur-kan-folkhogskolan-bygga-akademiskt-sjalvfortroende/

