
– för dig som vill komplettera dina  
grundskole- eller gymnasiebehörigheter

Allmän kurs i Mariestad

Stärk ditt självförtroende, utveckla din personlighet och bygg på din  
allmänbildning! På Allmän kurs har du möjlighet att göra allt detta samtidigt  
som du läser in grundskole- och gymnasiebehörigheter.

Vara folkhögskola i Mariestad



Fakta om kursen

Studiefart: Heltid

Plats: Mariestad

Förkunskapskrav:  Du måste minst fylla 18 år 
under året du påbörjar dina studier.  
Någon övre åldersgräns finns inte.  
Du behöver godkänt i SFI kurs D eller ha 
motsvarande kunskap i svenska. 

Kursstart: 17 augusti 2026

Ekonomi: Du kan söka studiemedel  
genom CSN.

Kostnader: Kursen är kostnadsfri men sko-
lan tar ut en serviceavgift samt avgifter för 
några studierresor varje termin.  
Du betalar även för dina egna läromedel.  
Läs mer om kostnader på skolans hemsida.

Du kan studera Allmän kurs både på grundskole- 
och gymnasienivå. Kursen erbjuder dessutom frisk-
vårdspass, estetiska projekt och studieverkstadstid 
där du själv bestämmer vilket arbete du behöver 
jobba vidare med. 

Studiesättet anpassas  
efter deltagarnas behov

Studierna anpassas efter din takt, och kursläng-
den beror på dig. Undervisningsformatet varierar 
dock beroende på lärarens upplägg och kan ske i 
helklass, mindre grupper eller individuellt. Ibland 
arbetar vi tematiskt och över ämnesgränser. Vi 
uppmuntrar till eget ansvar och stort engagemang 
när det gäller studierna, vilket innebär att förslag 
på kursinnehåll därför välkomnas i samråd med 
läraren så att undervisningen blir relevant, lärorik 
och inspirerande.

Kan ge behörighet till  
yrkeshögskola och universitet

Personer brukar gå på Allmän kurs i allt från ett till 
fyra år – allt beror på dina individuella behov och 
vad du har med dig sedan innan.

Studier på Allmän kurs kan ge möjlighet till att 
fortsätta studera på yrkeshögskola eller universitet. 
Vi utfärdar grundläggande behörighet till högsko-
lestudier och inom vissa ämnen även särskilda 
behörigheter.

Ansökan

Ansök via vår hemsida eller ring skolan på 
0512–579 70, så skickar vi en ansökningsblankett 
till dig. 

Vi påbörjar antagningsprocessen efter 15 maj. Om 
du vill vara med i det första urvalet behöver vi ha 
fått din ansökan senast 15 maj. Ansökningar som 
kommer in efter detta datum behandlar vi löpande 
om det finns plats kvar på kursen.

Hitta din framtid. Läs mer på vara.fhsk.se

Allmän kurs i Mariestad
↓

”Man får bra stöd och hjälp helt 
enkelt.”

Jacob, deltagare  
på Allmän kurs

Läs mer på vara.fhsk.se


