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Kursplan – 

Socialpedagogutbildningen  
Socialpedagogutbildningen är en tvåårig eftergymnasial 

yrkesutbildning, som ges på folkhögskola och ger grundläggande 

kompetens för socialpedagogiskt och behandlingspedagogiskt arbete. 

Uppdraget för socialpedagogen är att arbeta både förebyggande och 

mobiliserande med insatser för barn, ungdomar, vuxna och familjer i 

behov av socialpedagogiska förändringsprocesser. Arbetet är alltid 

verksamhetsnära och kan riktas mot både individer och grupper. 

Uppdragsgivare kan vara såväl kommunala, regionala och statliga som 

privata och ideella aktörer inom en rad olika områden. Exempel på 

verksamheter är LSS-insatser, HVB-hem, kriminalvården, skolan, 

öppna sociala verksamheter. Behovet av kompetent personal inom 

verksamheter som ovan är stort och efterfrågan på utbildade 

socialpedagoger växer. Deltagarna i utbildningen utgör en heterogen 

grupp i åldersspannet 20-55 år med olika bakgrund, erfarenheter och 

intressen.   

Kursinnehåll  

Utbildningsplanen utgår ifrån rekommendationerna från de 

socialpedagogiska utbildningsaktörernas branschorganisations, 

BALSAM. Göteborgs folkhögskolas profil är socialpedagogiskt arbete i 

storstad. Detta innebär att många delar av utbildningen så som t ex 

projekt och det arbetsplatsförlagda lärandet (APL) inriktas på 

verksamheter och målgrupper i den stora staden.  

 

Utbildningsområden:  

Socialpedagogiskt arbete i teori och praktik: målgrupperna och 

yrkesrollen; lagstiftning; evidensbaserat arbete och dokumentation  

Samhälle: välfärdsstat och socialpolitik; sociologi   

Individ och grupp: psykologi; kulturstudier och 

livsåskådning 



Hälsa och ohälsa: hälsovetenskap; psykiatri; 

funktionsnedsättning; beroendeproblematik och 

behandlingsmetoder  

Metoder i socialt förändringsarbete: pedagogik; 

kommunikation; praktiskt ledarskap; utomhuspedagogik; 

estetisk kommunikation  

Fördjupning: större projekt; individuellt uppsatsskrivande; studieresa 

Arbetsplatsförlagt lärande, APL (minst 14 v)  

Lärandemål i sammanfattning: 

 

Socialpedagogen ska ha kunskap om: 

- yrkesområdet och målgrupperna  

- relevant lagstiftning 

- dokumentation och evidensbaserat arbete 

Vidare ska socialpedagogen  

- kunna arbeta utifrån olika behandlings- respektive förändringsmetoder    

  kunna identifiera behov hos individen samt visa förmåga att anpassa sin    

  verksamhet efter denne.  

Arbetssätt  

I undervisningen varvas teoretiska studier med praktiska aktiviteter och 

uppgifter. Arbetet sker både individuellt och i grupp. Undervisningen bedrivs 

ämnesövergripande med pedagoger med olika kompetenser och erfarenheter. 

Teoretiska perspektiv kopplas genomgående till socialpedagogens yrkesroll 

och praktiska arbete, inte minst genom det arbetsplatsförlagda lärandet 

(APL). 

Förkunskapskrav  

Förkunskapskrav är godkänd gymnasieexamen med grundläggande 

behörighet för yrkeshögskola, med tillägget godkänd i Svenska 2.  

Efter avslutad kurs  

Efter avslutad och godkänd utbildning får deltagaren utbildningsbevis utfärdat 

av skolan.  

Beslut om kursen  

Kursen beslutades av styrelsen för folkhögskolorna, Västra Götalandsregionen 

2024-10-17. Se diarienummer: FHSK 2024-00216.  



Övrig fakta om kursen  
• Studietakt: helfart  

• Kurslängd: 2 år  

• Kurstyp: särskild kurs  


