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Jag narmade mig egentligen folkh6gskolan med
misstanksamhet. Mitt egentliga problem ér ju att jag inte har
nagot annat att géra, och det kommer inte folkhégskolan kunna
hjédlpa mig med. Likadant tror jag att vi alla tanker. Darfor ar det
lite latt att glomma att folkhégskolan faktiskt skyddar oss fran att
bara sitta hemma.

Jag forstar att vi var lite besvarliga for skolan. Vi tycker den ska
fungera precis som vi vill, och manga har brattom. Samtidigt
forstar jag val att vi maste 6ppna oss for att vara i utbildning, och
det kan ta lite tid. Det ar som att skolan maste vinna oss forst,
innan vi klarar utbildningen.

Per Asbrink, 1946 (min bearbetning)



Tidigare forskning

"De kan inte gbéra nagonting i tid, och de kan inte hjalpa varandra
eftersom de har tillrackligt med sig sjalv. Sedan hoppas du att nagra
ska véaxa och forandras, men det hander inte ... Vi har i manga ar haft
problem med kaffekoppar pa den héar skolan. Och da éar det sa, att
om jag sager at dig “OK, det star en kaffekopp pa bordet, kan du ta
med den néar du gar” sa far man svaret “Nej, det ar inte min mugg”. ...
De ér sa fokuserade pa sig sjélv. Bara pa sig sjélv. ... Sa var det inte
for 10-15 ar sedan. Da var det mer kamratskap och gemenskap.
(Fejes m.fl., 2016, s. 466, min 6versattning)



Deltagarna uppskattar folkhogskolan, men skams for att ga 1 den

"Da blev det sahar att jag alltid blev utkastad, for att jag fragade
for mycket, for att jag maste veta, alltsa har forsta grunden till
allting for att kunna forsta det. Och da ar man ute och svévar,
men det ar ju lite det ADHD ar. Alltsa, det var aldrig menat att jag

skulle lyckas i den vanliga skolan.”



Deltagarna uppskattar folkhogskolan, men skams for att ga 1 den

"Sa som jag ar uppvuxen har det alltid i alla sammanhang funnits
folk som vill ha nagot av mig ... men sa kanns det inte har. Vi ar
alla har for att plugga. ... Nar jag kommer hit ar jag glad, vill
studera. Min larare ser mig inte som ett barn, hon ser mig som en
person som bara behover hjalp ibland. Och ibland kan vi hjélpa

vara larare.”



Deltagarna uppskattar folkhogskolan, men skams for att ga 1 den

"..det var aldrig menat att jag skulle lyckas i den vanliga skolan.”

"Det ar alltid drabbade som gar pa folkhogskola. ... Du ar
drabbad av familjen, du ar drabbad av situationen, du ar
drabbad av din relation, du ar drabbad av nagonting, det ar
darfor allting har gatt snett, du har hamnat har ... Hur ska man
forklara det? Alltsa, drabbad, du har blivit torterad, du har blivit
pressad, pa negativt satt, nar du inte riktigt kunnat komma igang
med ditt liv som du borde gora det, sa du ligger pa nagot satt

back...”



Deltagarna uppskattar folkhogskolan, men skams for att ga 1 den

"[Pa folkhogskola gar inte] folk som kommer fran en mer
disciplinerad bakgrund ... folk som tog tag i sina studier som
unga... Det kommer fran disciplin, 100 procent. Vissa hade
akademiska mal som unga, jag har grov respekt for sana
manniskor. ... Det handlar om att komma fran en stark
familjerelation, en disciplinerad familj. Nar man ar i tidiga
tonaren har man inte mal naturligt, men man kan vilja
imponera... gora sin familj glad, visa féraldrar, sen hander
tonaren... livet hander... vissa klarar det andra inte, alla ar inte
tillrackligt starka.”



Deltagarna uppskattar folkhogskolan, men skams for att ga 1 den

“Shit, jag ska inte bérja pa folkhégskola for da kommer folk tro att jag ar
helt IQ-befriad, eller ett problembarn.”

"...pa sattet kanske folk reagerar, pa séttet folk kanske blir lite... som ett
forhor kan man sdga, ndr man sager att man gar pa folkhégskola dar
liksom. Da kanske folk blir: gar du pa folkhégskola? Man hér ju pa tonen
och ett ansiktsuttryck nar man kanske sager vart man pluggar till nagon, da
den blir sahar: Gar d u [overdrivet betonat] pa folkhogskola?”

"...Jag skams ju lite [6ver att ga pa folkhogskola]...”

"...jag tyckte det var jattepinsamt att sédga att jag gick folkhégskola.”



Strategi 1: Maskering

“Istéllet for att sdga att jag bor i Gottsunda, sdger man att man bor i sédra
Uppsala for det ar ju samma sak. Men du bor i Gottsunda. Det beror pa
vem som fragar, bor jag i Gottsunda eller Uppsala . Lite sa. Men det kan
man ju inte gbéra ndr man pluggar, da ar det l6gn. Jag pluggar ju pa folkis"”

[Ortsnamnen i citatet har andrats.]



Strategi 2: Distinktioner

“[Rlikemansbarn hamnar inte pa folkhégskola ... det finns inte pa kartan
riktigt for de som ar hégt uppsatta, deras barn gar pa finskolor, om de
behover extra hjalp far de extrahjélpo genom privatlektioner ocksa vidare.”



Strategi 2: Distinktioner

"Vissa ar har bara for att fa CSN. Vissa ar ju har bara for att komma
hemifran, liksom en fritidsgard. Och vissa ar har for att satsa, alltsa géra
nagot med sitt liv.”



Folkhogskolan skapar en ny stress, en fortsatt osikerhet

"Det har ar en mojlighet, det ar en méojlighet for alla. Den tanken
kanske vi alla har. Det har ar en mojlighet som kan gora att man
mar battre i framtiden, att det finns en maojlighet att bli
nagonting har. Harifran, alltsa. Det ar en bérjan. ... Ett hopp,

kanske.”



Folkhogskolan skapar en ny stress, en fortsatt osikerhet

Socialt samspel. Hur visar jag vad jag kan?

Anpassningar och acceptans Om det alla gor ar bra, vad

for olikheter. betyder da min insats?

Klassrumsdiskussioner. Hur mycket ska jag prata?

Inga betyg eller prov. Klarade jag det?
NARVAROKRAVET!



Nar en nira lararrelation uppnas overvinns osakerheten

"Jag kom hit for tre ar sedan, kunde inte stéalla en fraga. Jag skulle
aldrig rdacka upp handen for att stalla en fraga. Sa nervos var jag.
Nu sa diskuterar jag, pratar Oppet, kanner inte samma nervositet
langre ... Man kanner att man ar smart, att det man sager betyder
nagonting, och att det ar okej att svara fel, det betyder inte att du
inte kan eller ar dum.”



Nar en nira lararrelation uppnas overvinns osakerheten

"Aven om [lararna] kanske inte [har migrationsbakgrund] sa ar de
sa involverade med oss att de ... kan skoja med oss och prata
som oss, och de kan sa har, amen, veta... De har kunskap om
mycket, och typ de flesta lararna héar... Nagra bor ocksa i férorten
och sa, sa det kdnns nar man sjalv ar fran en sadan miljé sa kdnns
det bra for man far kdnna att man passar in i skolan. Sa det har
gjort mycket for mig.”



Nar en nira lararrelation uppnas overvinns osakerheten

"..nar[lararna] forklarar nagonting sa forklarar man det som om
vi inte hanger med, som om vi missat halva var livshistoria.”

“Lite bromsad kanner jag mig.”

"Man kan inte visa att man kan for mycket, da blir du for synlig.”



Nar en nira lararrelation uppnas overvinns osakerheten

Det finns personer som inte behover utbilda sig for att fa det de
behover i livet, men ... utbildning éar ett krav “for oss: for
invandare, for lag klass, medelklass”.

“Jag vet inte vilken social status [lararna] har, om de kommer fran
fororterna, om de forstar och relaterar till oss”



Slutsatser

Deltagare uppskattar folkhbgskolan, men behéver samtidigt hantera en
kédnsla av skam for att behéva studera pa folkhégskola.

Deltagarna kommer till folkh6gskolan med osékerhet om sin férmaga,
uppskattar folkhégskolans arbetssétt - men de fyller samtidigt deltagarna
med ny osakerhet.

De deltagare som nar en néara, erkdannande relation med sina larare
overvinner osdkerheten. Foér en mindre grupp deltagare kvarstar
osakerheten och en lika néra lararrelation tycks inte formas.



