Schema Ungdomsledarkurs 2025/2026

Lordag 14:e mars

09.30-10.00
10.00 - 10.30
10.30 - 12.00
12.00 - 13.00
13.00 - 13.40
13.40 - 13.45
13.45-14.20
14.20 - 14.30
14.30-15.10
15.10-15.30
15.30-16.30
18.00

19.00

Sondag 15:e mars

08.00
09.00 - 10.00
10.00 - 10.15
10.15 - 11.00
11.00 - 11.05
11.05 - 12.00
12.00 - 13.00
13.00 - 13.50
13.50 - 14.00
14.00 - 14.50
14.50 - 15.10
15.10 - 16.00

steg Il av IlI

(utbildare Alicia)

Valkomstfika i matsalen

Inledning & Presentation
HEMUPPGIFT Redovisningar - Planera, genomféra & utvardera
Lunch & rumsutdelning

Lara ut och kommunicera

paus

Lara ut och kommunicera

paus

Ridsporten en plantskola for unga
Fika

DUS arsmote

Middag (Vard: DUS)

DUS aktivitet (Vard: DUS)

(utbildare Alicia)

Frukost

Att leda pa ungas vis - inklusive hemuppgift intervjuer

Paus/mellanmal

Att leda pa ungas vis

Paus

Trygghetsarbete

Lunch

Ryttare ar idrottare

Paus

Ryttare ar idrottare

Sista fikan @

Kursavslutning (utdelning av kursintyg, vastar,
fotografering, utvardering)

Tack £or ert deltagande och lycka til i ert ledarskap!

A

VASTERGOTLANDS
RIDSPORTFORBUND



