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Visionen om det goda livet - en attraktiv och hallbar region

Vastra Gotalandsregionens samhallsuppdrag kopplat till folkhalsa
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HALSO- OCH
SJUKVARD

Strategi for
omstallningen i VG
2023-2027
» Né&ra vard -

forbyggande arbete
behdéver starkas

REGIONAL
UTVECKLING

Regional utvecklings-
strategi for Vastra
Goétaland 2021-2030

* Bygga kompetens

« Oka inkludering -
framtidsrusta barn och
unga

* Knyta samman
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KULTUR

Vastra Gotalands
kulturstrategi och
kulturplan 2024-2027

» Vidgat deltagande

KOLLEKTIVTRAFIK

Trafikforsérjnings-
program 2026-2029

« God geografisk

tillganglighet

« Kollektivtrafiken ska

vara enkel, trygg och
inkluderande




Plan for regionovergripande folkhalsoarbete

e Beslutad av strategiska halso- och

sjukvardsnamnden
i Plan fg
e Planen beskriver r"’g"on(gvergr;pand
i i . folkhéﬂ e
— organisering av folkhalsoarbetet sy O2rbEtE

— utvecklingen mot ett sammanhallet
regionovergripande folkhalsoarbete

— hur det regionala arbetet omhandertar
nationella och regionala mal

Plan fér regiondvergripande folkhalsoarbete 2024-2028.pdf v S nostsoion



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12937-108688567-13/native/Plan%20f%c3%b6r%20region%c3%b6vergripande%20folkh%c3%a4lsoarbete%202024-2028.pdf
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De delregionala namndernas
folkhalsouppdrag

e Forbattra livsvillkor
och levnhadsvanor

e Dialog med kommuner,
intresseorganisationer och civila
samhallet

Falkoping Tidaholm

Boras

e Folkhalsoavtal med kommuner

e Fokus pa barn och ungdomars
psykiska halsa
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Samverkan om lokalt folkhalsoarbete

e Samverkansavtalen utgor e Avtalen avser strategiskt
basen i folkhalsoarbetet folkhalsoarbete som:
— Har funnits sedan regionen — forbattrar folkhalsan generelit
bildades 1999 — bidrar till forutsattningar

e Likalydande avtal med for god och jamlik halsa

samtliga kommuner i

Vastra Gotaland fran och
med 2026 — &r langsiktigt och utgar fran

forutsattningar och behov

— ar halsoframjande och
forebyggande
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VGR:s inriktning i det lokala folkhalsoarbetet

e Forbattrade livsvillkor och e Fem fokusomraden f6ljs upp

levhadsvanor — Goda och trygga uppvaxtvillkor

e Minskad ojamlikhet i halsa e itilielel soueler

ot — Levnadsvanor och narmiljo
e Fortsatt arbete med fullféljda

studier, psykisk halsa, ofrivillig
ensamhet, suicidprevention

— Tillit, inkludering och narmiljo
— God psykisk halsa

— Halsosamt aldrande
e Halsoframjande arbete kring

levhadsvanor
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