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OGONPLASTIK Oron-Ogon
Samoperationer pa 6ronsal op3
(dagkirurgen Molndal)

Syfte

Att tydliggora ansvaret i de olika stegen i planering av patienter som
skall samopereras 6gon-éronlakare inom Ogonplastikprocessen.

Arbetsbeskrivning

Patient med tarvagsstopp och lamplig for samoperation éron +
ogonlakare for sin tarvagsproblematik sker denna operation som
polikliniskt ingrepp pa Operation 3, Molndal = Dagkirurgen.

Patient som kraver inneliggande vard men som behdver samoperation
ogon+0ron kan vardas fére och/eller efter operation pa avdelning 237

(Ogon).

Preoperativ utredning
Ogonlékaren tar ansvar for preoperativ utredning (inklusive skriva remiss
for CT), faststallande av indikation och for att ge nédvandig preoperativ

information till patienten.

Operationsanmalan
Ogonlikare ar ansvarig for att:

1. Operationsanmadla i Orbit
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Vardform &r éppenvard

Vardande enhet och bestéllare ar dagkirurgen Mélndal.

Bedoma patientens hélsa

Patienter som skall opereras i dagkirurgisk verksamhet skall fylla
I halsodeklaration.

Om tveksamhet rader om patienten ar tillrackligt frisk for att
opereras som dagkirurgisk patient radgores med narkoslakare pa
Operation 3.

Ge information till patienten

Informationsblad “Stopp i tarkanalen som opereras med ny
forbindelse till ndsan” OBS! Lénken kraver inloggning med
VGR-id.

Stanna antikoagulantia
Alla antikoagulantia maste seponeras infor ingreppet (se separat
dokument) och anmalande doktor maste ta stallning till behov av

ersattningsbehandling med Fragmin el motsvarande.

Skriva brev till ONH VOL rinologi (Ola Sunnergren) med:
Information om diagnos.
Vilken utredning (spolning, sondering, CT) som gjorts.

Vilken operation som planeras (DCR/glasror) och vilken sida.

VOL pd ONH overfor informationen Kortfattat till patientens
ONH journal.

Bestéllning av CT:

CT sinus behovs INTE rutinméssigt pa okomplicerade patienter
med klar diagnos.

CT sinus behdovs pa patienter:

o som tidigare opererats i omradet,
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o dar malignitet inte kan uteslutas
o eller som haft lite mer omfattande
ansiktsfrakturer.

e OBS! Patienter far inte operationsanmalas innan CT &r gjord.

Koordinator ar ansvarig for

e Orons koordinator meddelar operations datum till patienten och
ogonplastikprocessens koordinator och hen meddelar operation
2, Moélndal = Ogonoperation, sa att personalen dar kan plocka
ihop 6gonlékarens utrustning for operationen den aktuella dagen.

e Ogonplastikprocessens koordinator ordnar med vardplats pa
avdelning 237 om det &r aktuellt.

e Ogonplastikprocessens koordinator informerar 6gons operator

om vem som skall opereras den aktuella dagen.

Operationsberittelse

ONH ldkare skriver operationsberattelse pa ONH journal.
Ogonlikare skriver en kort operationsberattelse pa 6gon journal, tex:

e Bilateral endonasal DCR under narkos komplikationsfritt,

e Hur lange borde slangen sitta.

Postoperativt
Vid hemgéng frin operation far patienten informationsbroschyren ”Rad

till dig som opererat ndsan” och instruktion om nasskoljning.

Oronlakare ansvarar for den postoperativa varden av patienter opererade
med Endonasal DCR och dgonlakare ansvarar for den postoperativa

varden av patienter opererade med konjunktivonasal stomi.

ONH-lékare ansvarar for
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e Attinformera patienten om rinologiska komplikationer och om
nasskoljningar.

e Att draslangen ner via ndsan om den glider upp i 6gat.

Ogonlakare ansvarar for

e Att informera patienten om oftalmologiska komplikationer,

e Att ordinera och skriva recept pa 6gondroppar.

Aterbesok

Aterbesok efter endonasal DCR hos ONH:

e ONH operationskoordinator bokar patienten for lakare besok 2 —
3 veckor efter endonasal DCR. De flesta patienter kommer vid
detta besck fa sin silikonslang borttagen.

e Ibland behdver silikonslangen sitta langre, i sa fall kan
aterbesoket behdva ombokas och detta aligger ONH- lakaren att
ordna innan patienten gar hem efter operationen.

e Om 6gonlékaren redan vid operationsanmélan vet att
silikonslangen ska sitta mer an 2—3 veckor anges detta bade i

operationsanmélan och i brevet till ONH (se ovan).

Aterbesok efter glasroret hos 6gonlakare:

e Ogonlakare bokar besok 2 veckor efter operationen

e och sedan arligen for rérrengoring.

Ytterligare uppféljning

| dag sker ingen ytterligare uppfoljning vare sig pa Ogonkliniken eller
ONH-kliniken.

Om patenten inte upplever att de besvér som féranledde operationen
forsvunnit eller lindrats i tillracklig grad kontaktas Ogonkliniken for ev.
fornyad beddomning.
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