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LVM-anmalan och lakarundersoékning vid
LVM-utredning

Revideringar i denna version

Fortydligande avseende sjukvardens ansvar och avseende vart patienten
skall lakarundersokas, samt mindre redaktionella &ndringar.

Syfte

Tydliggora vid vilka tillstand en LVM-anmalan enligt § 6 LVM, Lag
(1988:870, SFS 2005:467) om vard av missbrukare i vissa fall (LVM),
ska goras och vilka atgarder som ska vidtas. Lagen géller vuxna personer
med skadligt bruk och beroende.

Bakgrund

Socialtjansten har huvudansvaret for vard av personer med skadligt bruk
och beroende. Vissa uppgifter inom beroendevarden avilar sjukvarden,
exempelvis ansvar for abstinensbehandling och behandling av psykisk
sjukdom, samsjuklighet. Ibland uppstar situationer dar tveksamhet rader
avseende om lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard (LPT) eller
LVM ar tillampbart. Psykiatrisk tvangsvard far inte bedrivas pa LVM-
hem och bedoms forutsattningar for LPT foreligga har denna vard i det
akuta skedet foretrade. Bedoms substansbruket i sig till sin art
dominerande eller starkt driva den psykiatriska samsjukligheten, kan
LVM-vard aktualiseras nar vard enligt LPT ej langre bedéms indicerat.
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Rubrik: LVM-anmalan och lakarundersokning vid LVM-utredning

For att vard med stéd av LVM ska komma till stand maste saval
generalindikationen som nagon av specialindikationerna i 4§
LVM vara tillampliga.

Generalindikationen innebar att

e nagon till f6ljd av fortgaende substansbruk av alkohol, narkotika
eller flyktiga I6sningsmedel &r i behov av vard for att komma fran
sitt substansbruk

e vardbehovet inte kan tillgodoses enligt socialtjanstlagen eller pa
annat satt

Specialindikationerna innebdr att person med substansbruksproblem till
foljd av substansbruket

e utsdtter sin fysiska eller psykiska hélsa for allvarlig fara

e |6per uppenbar risk att forstora sitt liv eller

e kan befaras komma att allvarligt skada sig sjalv eller nagon
narstaende

Om nagon for kortare tid ges vard med stod av LPT (1991:1128) hindrar
detta inte ett beslut om tvangsvard enligt LVM (2005:467).

Anmalningsskyldighet

En lakare skall enligt 8 6 LVM genast gora anmélan till socialndmnden
om hon eller han i sin verksamhet kommer i kontakt med nagon som kan
antas vara i behov av omedelbart omhéndertagande enligt § 13 eller vard
enligt denna lag. Detta galler under forutsattning att personen med
skadligt bruk/beroende inte kan beredas tillfredsstallande vard eller
behandling genom lékarens forsorg eller i 6vrigt inom halso- och
sjukvarden.

Lakarintyg

Till socialtjanstens utredning som ligger till grund for ansékan om vard
enligt LVM ska fogas ett lakarintyg enligt § 9 LVM. Lékarutlatandet
utgor tillsammans med socialndmndens utredning underlag for
forvaltningsrattens beslut samt underlag for bedémning av medicinska
och psykiatriska behandlingsinsatser. Lékarintyget ska innehalla ett
utlatande om psykiskt och fysiskt halsotillstand samt allmant behov av
vard. Léakarintyget bor inte vara aldre an 14 dagar.
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Socialtjansten kan begara polishandréckning till ldkarundersékning om
patienten inte frivilligt instéller sig till lakarbesok.

Alla lakare i allmén tjanst far utfarda lakarintyg, men innehallet bor
forankras hos ansvarig specialistlédkare vid den enhet underlakaren
tjanstgor.

Arbetsbeskrivning

LVM-anmalan

LVM-anmalan skall géras:

e om patient vid flera tillfallen inom begrénsad tid soker
akutmottagning for allvarlig abstinens och/eller vardas upprepat
for abstinensbehandling/allvarliga intoxikationer/6verdos

e om patienten har en pagaende kontakt inom verksamhet Beroende
och akutpsykiatri eller annan vardinstans, men trots detta ar sa
instabil i sitt aktuella substansbruk att allvarlig risk fér halsa och
liv finns. Detta under forutsattning att adekvata
behandlingsinsatser (inklusive skadereducerande) erbjudits.

Omedelbart omhandertagande

| akuta situationer far socialtjansten besluta om omedelbart
omhiandertagande. Féljande forutsattningar maste foreligga:

e Person med skadligt bruk/beroende kan sannolikt beredas vard
med stod enligt LVM

e Rattens vardbeslut kan inte avvaktas pga att halsotillstandet
allvarligt kan forsamras om personen med skadligt bruk/beroende
inte far vard omedelbart eller pga att det foreligger en
overhangande risk att han/hon kommer att till foljd av sitt
tillstand skada sig sjalv eller nagon narstaende.

Vid omedelbart omhé&ndertagande bor lakarundersokning utforas for att
utesluta att tillstandet inte beror pa annat &n missbruk. Lakaren ska aven
bedéma om personen &r i behov av vard enligt LPT eller om varden bor
inledas pa sjukhus.
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Rubrik: LVM-anmalan och lakarundersokning vid LVM-utredning

Dokumentation

Dokumentation “Begaran om LVM-utredning”:

Dokumenteras i sokordet ’Begaran om LVM-utredning” i
aktiviteten "Uppmarksamhetsinformation” med datum for nar
begaran mottogs och fran vilken socialtjanst.

Dokumentation av detta mojliggor att informationen blir synlig i
Observandum.

Efter utredning ska informationen i sokordet nollstallas.

Lakarundersokning

Lakarundersokning dar akut beslut om LVM enligt § 13 foreligger:

Vid omedelbart omhéndertagande begar Socialtjansten
polishandrackning for lakarbedomning pa PsyKkiatrisk
akutmottagning Ostra. Handrackningsbegaran ska faxas till
akutmottagningen. Aktuell SIS-institution (inkl. telefonnummer)
dar personen ska placeras ska sta angivet pa
handrackningsbegaran.

Patienten bedoms av lakare pa Psykiatrisk akutmottagning. Som
ett led i den medicinska bedémningen bor kontakt tas med SIS-
institutionen for att fa information om vilka méjligheter som
finns for medicinsk behandling. | lakarbeddmningen ska invagas
om behov av medicinsk vard och risk for avvikande foreligger.

Saknas information om aktuell placering pa SiS-institution for
patient, se rutin for kvarhallande och utskrivning vid inledande
LVM-vard pa Verksamhet Beroende.

OBS! Om patienten vid lakarundersokning uppvisar symtom pa
abstinens, eller om patienten kan férvantas bli abstinent, ska
varden inledas pa sjukhus.

Foreligger risk for avvikande fran akutmottagningen bor polis
kvarstanna under hela bedémningen. Patienter som ar foremal for
lakarbeddmning infor Gverforande till SIS-institution prioriteras i
triageringen pa akutmottagningen da handlaggandet kraver
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bistand av polis.

For patienter som inte behover laggas in for sjukhusvard kravs
NTEs (nationella transportenhetens) hjalp for transport till SiS-
institution.

Patienter som inte behdver laggas in for sjukhusvard, men som ej
omedelbart kan erbjudas plats pa LVM-hem 6verflyttas till
beroendeavdelning med akutvardsuppdrag, i vantan pa transport.

Om patienten har behov av medicinsk vard och denna inte kan
erbjudas pa SIS-institutionen laggs patienten in pa verksamhet
Beroende och akutpsykiatri. Beslut om omedelbart
omhéndertagande och handrackningsbegéran till SIS-institution
ska medfdlja patienten.

Vid vard inom Verksamhet Beroende — se rutin for "Kvarhéllande och
utskrivning vid LVM-vard p& Verksamhet Beroende”

Vid lakarundersokning for LVM-utredning:

For personer med pagaende vardkontakt inom verksamhet
Beroende och akutpsykiatri genomfors lakarundersokningen vid
den enhet personen &r kénd. Detta &r en prioriterad uppgift och
bor samplaneras med socialtjanst for utfardande pa enhet i direkt
nartid dvs akuta lakartider for detta andamal skall finnas.
Socialtjanst ansvarar for att patienten tar sig till undersékning.
Handrackan till Psykiatrisk akutmottagning fran socialtjanst bor
ej utfardas innan denna mojlighet for undersékning uttémts

For personer som ej har vardkontakt inom verksamhet Beroende
och akutpsykiatri hanvisas till ordinarie primarvard for
lakarundersokning om det inte foreligger omfattande och
svarbedomd psykiatrisk problematik.

Nordhemskliniken kan utféra lakarundersokning pa personer som
inte ar k&nda inom verksamhet Beroende och akutpsykiatri, om
det inte gatt att genomfora enligt punkt ovan. Lakarbesoket kan
bokas i forvag, men personen kan ocksa komma akut till drop-in-
mottagning mellan kl. 8.30 — 12:00 mandag - fredag. Vid
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lakarbesoket ska socialtjanst ha lamnat information om att
utredning har inletts.

Ansvar

Verksamhetschef, eller annan i verksamheten utsedd person, informerar
nar rutinen infors och revideras. Verksamhetschef via linjechefer
ansvarar for att rutinen &r kdnd. Samtliga medarbetare inom Verksamhet
Beroende, Psykiatri Affektiva och Psykiatri Psykos ansvarar for att
rutinen foljs.

Uppfoéljning, utvardering och revision

Chefsoverlakare och verksamhetsutvecklare inom Verksamhet Beroende
ansvarar for uppféljning/revision av rutinen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior och rapporteras i
MedControl PRO.

Relaterad information

Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall (LVM)
Rutin - Kvarhallande och utskrivning vid LVM-vard inom Verksamhet Beroende

Arbetsgrupp

Jonatan Jannert, chefsdverlékare

Simon Lindguss, verksamhetssamordnare
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Psykiatri Affektiva, Verksamhet Psykiatri
Psykos, Verksamhet Rattspsykiatri, Verksamhet Neuropsykiatri,
Verksamhet Beroende och akutpsykiatri

Innehaéllsansvar: Jonatan Jannert, (jonja18), Specialistlakare,
ST

Granskad av: Pia Rydell, (piary1), Verksamhetschef, Eirini
Alexiou, (eiral1), Verksamhetschef, Anna Sveide Antonelli,
(annsvs59), Verksamhetschef
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