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Vacuumpump, sarlakning med hjalp
av V.A.C

Bakgrund

V.A.C = Vacuum assisted closure &r en metod for att paskynda
sarlakning. Med hjélp av ett lokalt undertryck som anbringas direkt i
sarkaviteten beframjas invaxt av granulationsvéavnad, tillvéaxt av
epitelvavnad samtidigt som sarkanterna dras samman. Undertrycket har
aven en dilaterande effekt pa kapillarer och blodgenomstromningen i
saret forbattras.
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bakteriebelastning

V.A.C." terapisystem:

Illustration av V.A.C.’-terapi lllustration av V.A.C.‘-{terapi
Djupt sér m Friamjar sarlakning genom att stimulera tillvixt av gran- Ytligt sar

ulationsvévnad
m Avldgsnar interstitiell vatska for att minska ddemet i
vdvnaden
Forbattrar blodflodet
Transporterar bort infekterat material
Skapar en sluten och fuktig sarlakningsmiljo

Okar mojligheten till 6verlevnad for lambaer och
meshed transplantat
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Indikation

V.A.C. kan anvandas till saval akuta som kroniska sar, tex trycksar,
diabetessar och akuta traumatiska sar. Inom thoraxcentrum anvands
VAC-pumpen framforallt till patienter som utvecklat mediastinit med
Oppet eller slutet sternum.

Kontraindikation

Kontraindikationer &r fistlar till andra organ eller kroppsGppningar,

malignitet eller nekros i saret.

Kirurgi

VAC-pumpen med tillbehdr laggs in under narkos eller sedering pa
thoraxoperation.
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Snabbreferens

Systemplanering _

Pa/Av-knapp ——_ | 1‘
vac )

» Knapp for att
frigora behallare

Pekskérmens ——InfoVA.C®
yta 500 ml
behallare.

Skrivpenna

Datadaérr

info WA
Typiskt V.A.C.” forband
0 V.A.C.® forbandet ingar inte i terapienheten.
SensaT.R A.C."Pad Tubing

(dressing tubing)\
X

SensaT.R.A.C." Pad”

VAL Drape

“.—SensaT.R.A.C." Pad Tubing
~._Connector

V.A.C.”GranuFoam"® Dressing Blank Tubing Cap

/ > {Not included with dressings)
SensaTRAC. § v ¥

Pad Tubing Clamp

e)

o
Olika V.A.C.® forband finns tillgdngliga for att anvandas tillsammans med
InfoV/A.C.® terapisystem.

Alla V.A.C.*-férband i M827-serierna innehaller en métlinjal med en
referensruta for kalibrering
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Rubrik: Vacuumpump, sarlakning med hjalp av V.A.C

VAC-behandling av mediastinit

Preoperativa forberedelser

Patienten forbereds enligt sedvanlig rutin med preoperativ helkroppstvatt
med Descutan. Undantag: Har patienten inom de senaste 6 dygnen gjort
en helkroppstvatt med Descutan sa racker det att descutantvatta lokalt
over brostkorgen.

Rutinprover kompletteras med PK, APTT och giltlig Bastest.

Fasta i minst 4 timmar samt premedicinering enligt ordination.

Tillvagagangsatt

1. Saret rensas genom extensiv mekanisk rengéring. All nekrotisk
och devitaliserad vavnad skall tas bort. Fria eventuellt upp den
substernala vavnaden och omraden i mediastinum dar man
misstanker avkapslad infektion.

2. Skolj sarhalan med véteperoxid (spades 1:1 med koksalt), skolj
med koksalt. Skrubba eventuellt sarhalan med klorhexidin
(Descutansvamp), skolj med koksalt.

3. Tillpassa polyethensvampen, spalten mellan sternumhalvorna
skall fyllas ut med en dubbelt sa bred svamp som diastasen
mellan halvorna ar. Innan svampen laggs pa plats laggs antingen
Jelonet salvkompress pa hjartytan eller vira Mepitel runt
svampen. Detta for att forhindra skav mot hjartytan.

4. Tillpassa en ny bit polyethensvamp till det presternala omradet.
Aven denna svamp skall vara bredare &n sjalva sarhalan.

5. Svampen och den omkringliggande huden tacks med
sjalvhaftande sarfilm.

6. Plastslangen kopplas ihop med behallaren i VAC-pumpen.
Sugtryck stélls in enligt 1akarordination.

7. Ny omlé&ggning av svamp efter 48 timmar eller efter ordination.

Postoperativ vard

VAC-pumpen skall alltid vara instélld pa kontinuerlig drift med

ett undertryck pa 125 mmHg om inget annat ordineras, for att
darmed stabilisera sternum. Patient som av ansvarig thoraxkirurg
beddmts helt sternumstabil kan inta rygg och sidolége i séngen. Patienten
kan dven tillatas att sitta i hjartsangslage. Vidare grad av mobilisering pa
TIVA bedoms av ansvarig kirurg i samrad med narkoslakare.
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Terapival
Tryck pa Terapi-knappen for att valja terapi.

Terapin vid mediastinit ar alltid installd pa kontinuerlig drift med ett
undertryck pa 125 mmHg om inget annat ordineras och pagar 24
timmar/dygn. Terapin vid behandling av t.e.x. tagben startas alltid med
kontinuerlig drift men kan senare andras av lakare till periodisk terapi.
Undertrycket stélls in fran 50 — 200 mmHg i 25 mmHg steg, enligt
lakarens ordination.

Kontrollskdarmar i lakarldget

Lakarens 6ppningsskarm

Lakare firstexds
25des 2005

no WAL

D

En gron lysande halvmane En slackt halvmane
@ betyder att funktionen ar pa. === betyder att funktionen ar Av.

@ startar eller stoppar V.A.C #-terapin.

Q' oppnar terapiskarmen.

@ oppnar funktionsskarmen.

@ aktiverar nattlage.

m som visas i Terapistatus och visningsomradet anger att en patientjoumnal ar aktiv.

Knappar pa kontrollskarmen
De flesta skarmar har en eller flera gemensamma kontrollknappar. De ar:

@ oppnar Hjalp-skarmar.

aktiverar skarmvakten, som hindrar oavsiktliga skarmandringar. Denna funktion
ska anvandas vid rengoring av pekskarmen.

o Tryck pa “1” och sedan “2” for att lasa upp skidrmvakten.

Omlaggning

Omléggning dvs byte av svamp och férband gors i narkos efter ca 2 dygn
av thoraxkirurg pa operation. Som grundrutin laggs saret om mandag,
onsdag och fredag om inget annat ordineras. Patienten forbereds som
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ovan (preoperativa forberedelser).

Smarta

Smartstillning enligt sedvanliga rutiner med Morfininfusion och
T Panodil 1 g x 4.

Kontroller pa TIVA

Viktigt ar att regelbundet kontrollera att VAC-pumpen far avsedd

effekt och att undertrycket i sarhalan bestar. Kontrollera att plastfilmen
sluter tatt over saromradet och att svampen bibehaller sin hardhet. Vid
upprepade larm for luftlackage kontakta ansvarig kirurg. Grad av
mobilisering gors upp i samrad med ansvarig thoraxkirurg.

Byte av behallare

Lasknappen for behallaren ar belyst och blinkar nar behallaren &r full.
Stoppa terapin genom att trycka pa Q pa pekské;na'\_

Nar du byter behallare under rutinforhallanden ska du INTE stinga av strémmen till
InfoV.AC.® terapienhet.

Under larmtillstand (lasknappen for behallaren blinkar) visas ett larmmeddelande pa
skarmen och terapin stangs av.

Procedur for att byta behallare
1. Sting alla slangklammor, som det visas pa bilden.

-~ ' \ \ e - \' » \]

% - S AN
P\ §¢ \ \%

Oppen kidmma Stingd kidmma

Koppla bort behallarens slang fran forbandets slang

——

Dra isar anslutningama.
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Izck pa lasknappen for behallaren El Behallaren matas ut men blir kvar i
laren.

4. Lyft av behallaren fran hallaren.

5. Kassera behallaren enligt sjukhusets eller klinikens protokoll.

1. Koppla in behallaren.

= Skjutin behallaren ordentligt pa plats pa InfoV.A.C.® terapienhet, som
visas pa bilden.

VAC-

2. Anslut behallarens slang till forbandets slang:

»  Tryck samman anslutningskontaktema.
s Vnd ansllm:ngskmktema tills lasflikarna ar helt ikopplade, som visas

W""@g I\L\w \\

3. Oppna alla slangklammor, som det visas pa bllden.

/';\—’:" s:-—d / ~ ‘\Q

S ) ——
RO\ RN\

Stéingd klamma Oppen kidmma

behandling av tagben

Tillvagagangsatt
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En pords svamp avpassas efter sarets storlek och laggs ned i sarhalan sa
att hela kaviteten fylls ut. En plastslang skjuts forsiktigt in i svampen.
Hela saromradet inklusive svampen, samt 3-5 cm av den
omkringliggande huden tacks av ett genomskinligt lufttétt forband
Tegaderm. Plastslangen kopplas ihop med sekretuppsamlings-behallaren
som placeras i VAC-pumpen. Nar pumpen aktiveras erhalls ett
undertryck i saret och darmed evakueras luft och sarsekret. Terapin
startar alltid med kontinuerlig drift, men kan andras av lékare till
intermittent drift. Terapitiden pagar hela dygnet.

Enkel och éffé,k't}iv.j,appvli(:_ering av forband i tré"“sﬁ.abba;steg. |

1.Klipp till V.A.C® svampen 2. Klipp till sérfilmen s& att 3. Gor ett litet hal i sarfil- Fardigt forband pa plats

sa att den passar sarets ~ den ticker svampen, plus men och applicera med.terapi‘Pf\,
storlek och form, 3-5 cm intakt hud kring T.R.A.C.™ anslutningen. ey

inklusive fickor och : saret.
underminerade omraden.
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Larm

LARMTYP

ANGIVELSE

ATGARD

BEHALLARE FULL

Synligt meddelande foljt av
ljudlarm. Kan tystas 1 2 minuter.

Byt behallare och starta om
terapin.

SLANG BLOCKERAD

Synligt meddelande {61t av ett
ljudlarm.

Se till att slangklimmor dr
dppna.

Kontrollera att inte dr snodd
eller klamd.

SLANG OCH/ELLER
FORBAND LACKER

Synligt larm foljt av ljudlarm,
som stiings av om ldckan dr
tiitad

Om lickan kvarstér efter
ytterligare 3 minuter stings
terapin av.

Kontrollera att anslutningen
mellan férbandsslang och
behallare ir ordenthigt stingd.
Tryck pi Seal Check™"
verktyget som hyilp for att
finna lickage 1 forbandet.
Tillkalla ansvang
thoraxkirurg for diskussion,
ev. behdver svampliaget
justeras.

TERAFPI INTE
AKTIVERAD

Synligt meddelande foljt av
ljudlarm.

Sla pa terapin.

BATTERINIVA LAG

Detta larmmeddelande visas 2
timmar mnan batterinivan dr for

lag.

Anslut enheten till nitstrém
for att ladda om batteriet.

Stanga av ljudlarm

Tryck pa tystknappen pa larmskarmen for att stanga av ljudlarmet under

2 minuter.

Batterifunktion

VAC-pumpen har automatisk dvergang till ca 6 timmars batteritid (efter
full laddning) nér natstrommen slas av. For att ladda batteriet till full
kapacitet tar det ca 6 timmar.
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Hjartstopp

Ansvarig thoraxkirurg bedémer i forsta hand om det &r tillatet att ge
hjartkompressioner nar VAC-pumpen anvénds vid behandling av
mediastinit.

Ansvarsfordelning

Underskoterska pa TIVA har inget ansvar for att atgarda olika larm pa
VAC-pumpen utan detta gors i samrad och tillsammans med
sjukskoterskan. | varje situation maste en bedémning av patientens
sékerhet goras. Vid minsta tvivel kontakta ansvarig thoraxkirurg!

Dokumentation

Operationsskoterskan dokumenterar foljande av VAC- pumpens
installningar i Melior, kontinuerlig eller periodisk drift samt grad av
undertryck. Néar patienten anlénder till TIVA dokumenteras dessa
instalningar pa TIVAs observationsblad.

Rengoring

Skarmen torkas ren med en latt fuktad duk.
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