OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Verksamhet Thorax och kardiologi Giltig fran: 2025-06-19
Innehallsansvar: Mattias Danielsson, (matda5), Overlikare Giltig till: ~ 2027-06-19

Godkand av: Kristofer Skoglund, (krisk3), Verksamhetschef

Smartbehandling med thorakal epidural analgesi

PCA/kontinuerlig infusion

Pat ID

Epiduralkateter in datum: kl:

Interstitium:

Testdos: Utbredning:

Nal vid hud: cm Kateter vid
hud: cm

Anm:

TEDA bolus:

Sufentanil: mikrog Bupivacain: mg

TEDA infusion:
o Bupivakainhydroklorid 1 mg/ml — Fentanyl 2ug/ml — Adrenalin 2 pg/ ml, 500 ml
O Bupivakain 2,5 mg/ml

(Administreras med smartpump, CADD®-Solis. Valj Behandling Thorax och Kvalifikator for aktuell patient)

Infusionshastighet: ml/tim Bolusdos: ml
Sparrtid: min
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Ansvarig lakare:

Postoperativt handhavande
Vid smartgenombrott:

Ge bolusdos med PCA-pumpen. Har patienten trots bolusdos fortsatt smarta, kontakta
ldkare for eventuell 6kning av infusionshastighet.

Tillaggsbehandling:

e TAlvedon 1g x 4.
Forsta dosen ges som premedicinering. Om patienten inte fatt denna ge inf Paracetamol 1 g
peroperativt. Kontraindicerat vid gravt patologiska levervarden.

e Inj. Toradol 15-30 mg iv, max 60 mg/dygn.
Kontraindicerat vid ASA allergi, svar astma, njurpaverkan eller intorkade patienter
(hypotoni och dalig diures) samt patienter opererade for spontanpneumothorax. Ett
alternativ till patienter som inte fatt Celebra.

e T Celebra 100-200 mg x 1-2.
Paverkar ej blodningsrisken. Eftersom risken for korsreaktion ar liten kan Celebra efter
ldkarordination dven ges vid lindrig ASA-6verkanslighet och astma.

e T Omeprazol 20 mg x 1 vb.
For de patienter som far magbesvar.

e T Oxycontin 5-10 mg x 2.
Satts in nar kontinuerliga TEDA infusion &r 2-3 ml/timme och pa vag att trappas ut.
Dosen kan sedan hojas nar TEDAnN ar avslutad. Nar TEDAnN skall avvecklas helt minskas
infusionen till 2-3 ml/timme pa morgonen och samtidigt satts T Oxycontin 5-10 mg in.
TEDAnN kan sedan stdangas av under dagen.
T Oxynorm 5-10 mg vb nar TEDAn ar avvecklad.

TEDA-infusionen fors in i Melior / pa IVA-kurva av IVA alt. avdelningsldkare och vid ev. byte av
infusionsl6sning gors dndring har.

Overvakning och kontroller
Patienten skall vid ankomst till TIVA/postop ha:
e Ifyllt protokoll
o Tydligt mark epiduralkateter
e KAD
e Fungerande intravends infart
e VAS<3alternativt CPOT < 2

Foljande skall observeras och dokumenteras:
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Puls, BT, temp och saturation enligt avdelningens rutiner. Noteras pa ordinarie 6vervakningskurva.
Kontroller enligt TEDA-protokoll minst 3 ggr/dygn, lampligen nér ansvarig sjukskoterska gar pa sitt
pass. Tatare kontroller de 6 férsta timmarna— minst varannan timme.

e Pumpinstallning, 3 ggr/dygn

e Antal bolusdoser, 3 ggr/dygn

e VAS/CPOT

e Sedationsscore

e Andningsfrekvens

e Motorik/kdnsel armar och ben

e |llamaende/klada

e Inspektion av férband och instick, nollning av volymer 1 gang/dygn.

Vid urinretention satts KAD.

Vid pareser och sensibilitetsstorningar kontakta thx anestesijour tel 274 56.

Sedationsscore: Motorik ben:

0 =ingen, helt vaken 0 = rora hoft, kna,fotled

1 = mild, ibland dasig, lattvackt 1 =rora kna, fotled, ej lyfta strackt ben
2 = moderat, dasig, svarvackt 2 =rora fotled

3 = svar, somnolent, svarvackt 3 =ej rora kn3, fotled

S = hormal somn

Motorik armar:
0 = normal
1 = svaghet

OBS! Ryggsmartor och férlamning av benen kan vara tidigt tecken pa epiduralt hematom/abcess.
For handlaggande se PM Smartbehandling med thorakal epidural analgesi TEDA.
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Datum

KI

Inf hastighet ml/tim

Bolus/lastid
ml/min

Bolus givna/begarda

Infunderad volym, ml

VAS CPOT
vila/aktivitet

Sedationsscore

Andningsfrekvens

Motorik va/ho ben

Kansel vd/ho ben

Motorik va/h6 arm

Kansel vda/ho arm

Illamaende/klada

Inspektion forband

Tillagg analgetika

Anmarkning

SIGNATUR

Datum

Kl

Inf hastighet ml/tim

Bolus/Iastid
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ml/min

Bolus givna/begarda

Infunderad volym, mi

VAS CPOT
vila/aktivitet

Sedationsscore

Andningsfrekvens

Motorik vd/hd ben

Kansel vd/ho ben

Motorik vd/hd arm

Kansel vd/ho arm

Illamaende/klada

Inspektion forband

Tillagg analgetika

Anmarkning

SIGNATUR
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Verksamhet Thorax och kardiologi

Innehallsansvar: Mattias Danielsson, (matdas), Overlikare

Godkiand av: Kristofer Skoglund, (krisk3), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9805-1593997-2098
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