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RUTIN Provtagning för HLA-antikroppar på väntelistan 
 

Innehållsansvarig: Marie Felldin, Överläkare, Läkare transplantation (marfe13) 
Godkänd av: Per Lindnér, Verksamhetschef, Verksamhetsledning (perli10) 
Denna rutin gäller för: Transplantationscentrum 

 

  Giltig version är publicerad på intranätet, ett utskrivet dokument är alltid en kopia 1 (av 1) 

Patienter som står på väntelistan för njurtransplantation på Sahlgrenska Universitetssjukhuset i 
Göteborg, följs med regelbunden provtagning avseende förekomst av HLA-antikroppar. 
Var vänlig ta blodprov för HLA-antikroppar (lymfocytotoxtest); 
 

 Under hela väntetiden var tredje månad mellan den 20:e och 25:e i månaden januari, april, 
juli och oktober. Det är mycket viktigt att detta prov tas för att kontrollera eventuell 
utveckling av antikroppar under väntetiden. Om det är omöjligt att ta provet under denna 
tid är det bättre att ta provet vid annan tidpunkt än att avstå. 

 När patient ska aktualiseras på väntelistan efter att ha varit inaktiv, kontrollera alltid att det 
finns giltigt prov för HLA-antikroppar. 

 Efter blodtransfusion ska alltid prov för HLA-antikroppar tas tre veckor efter given infusion. 
 
 
Provrör: 1 EDTA-rör, 6 ml 
Remiss: Immunologisk transplantationsutredning solida organ; 
 Analys: Panelreaktiva HLA-antikroppar (PRA) 
 
OBS! Vid provtagning gäller samma regler som vid blodgruppering, ID-kontroll och signatur. 
 
Vid frågor om ifyllande av remiss kontakta vävnadstypningslaboratoriet på telefon: 
031-342 17 46. 
 
Skicka provet i vadderat kuvert till: 
 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
Vävnadstypningslaboratoriet 
Klinisk Immunologi och Transfusionsmedicin 
Vita stråket 13 
413 45 Göteborg 
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