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RUTIN 
Omhändertagande av njurtransplantat vid kombinerad 
transplantation - thoraxorgan och njure 

 

Innehållsansvarig: Marie Felldin, Överläkare, Läkare transplantation (marfe13) 
Godkänd av: Niclas Kvarnström, Verksamhetschef, Verksamhetsledning (nickv1) 
Denna rutin gäller för: Transplantationscentrum 

 

  Giltig version är publicerad på intranätet, ett utskrivet dokument är alltid en kopia 1 (av 1) 

Risk finns för att vi fokuserar på hjärtat och lungorna och att njurtransplantatet 
försummas. 
 
Därför gäller följande: 
 

1. Patienten skall rondas regelbundet förutom av thoraxläkare även av nefrolog 
2. Patienten skall ha utskrivningssamtal med både thoraxläkare och nefrolog. 

TIGER-protokoll skalla fyllas i. 
3. Epikris skrivs av thoraxläkare och skickas till ansvarig kardiolog eller 

lungläkare respektive ansvarig nefrolog på hemorten. 
4. Vid återbesök till kardiolog eller lungläkare på Transplantationscentrum, skall 

patienten samtidigt ha återbesök till nefrolog, även om kontakt med nefrolog 
på hemorten är etablerad. 

5. Årskontroller för transplanterat hjärta eller lunga sker på 
Transplantationscentrum men för transplanterad njure på hemorten.  

 


