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Lakemedel - Remifentanil (Ultiva) till vuxna

Revideringar i denna version
250429 Fortydligande textredigeringar.

Syfte

Att sikerstalla ratt hantering och administration av Remifentanil inom intensivvarden.

Lakemedelsbeskrivning
ATC - kod: NO1AHO06

Remifentanil pulver till koncentrat till injektions-/infusionsvatska, 16sning 5 mg

Arbetsbeskrivning

Bakgrund

Remifentanil &r en ultrakortverkande, potent (ca 125 ggr mer &n morfin), selektiv (p-
receptoragonist) opioid med snabbt insattande (1-3 min) och snabbt avtagande (3-10
min) effekt. Medlet bryts ner via ickespecifika blod- och vévnadsesteraser, ackumuleras
inte och ar oberoende av lever- och njurfunktion. Alltsa ar effekten ej beroende av
infusionens duration eller total administrerad dos. Vid hypotermi minskar clearance
med 3 % for varje grad sénkt kroppstemperatur. Remifentanil har i stort sett samma
effekter och bieffekter som andra opioider i samma grupp.

Arbetsbeskrivning
Indikation

e Kortvarig (<3 dygn) analgesi och sedering vid ventilatorvard av vuxna.
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Langtidsbehandling kan évervagas dar andra medel & mindre lampliga, tex vid lever-
eller njursvikt och grav dvervikt.

Kan anvandas ensamt eller med tillagg av Propofol for béattre sedation.

Byte fran annan sedering infor vackning och avveckling av ventilator.

Exempel pa patientgrupper: Hypotermibehandling efter hjartstopp, tillstand som kraver
fortlépande neurologisk beddmning, de flesta infor avveckling av ventilator.

Tolerans kan utvecklas snabbt, snabbare &n for exempelvis morfin.

Kontraindikation
Overkénslighet mot Fentanylanaloger

Biverkningar
Bradykardi, sarskilt vid snabb infusion eller sjuk sinusknuta

Hypotension, sérskilt vid hypovolemi.
Andningsdepression
Muskelrigiditet

Interaktion
Minskar dosbehovet av samtidigt givna narkos-och sederingsmedel.
Okar risken for biverkningar av liknande lakemedel givna samtidigt.

Beredning av infusionslésning
Torrampull Remifentanil (Remifentanil®) 5 mg l6ses i 5 ml NaCl 9 mg/ml eller 5 ml
Glukos 50 mg/ml = Remifentanil 1 mg/ml.

Spéd vidare Remifentanil 1 mg/ml, 5 ml med 95 ml NaCl 9 mg/ml eller Glukos 50
mg/ml. Blandningens slutkoncentration blir da 50 pg/ml

Det finns fardiga spadningsetiketter

Administrering

Kontinuerlig infusion via volympump eventuellt/alternativt sprutpump. EJ
bolusinjektion.

Administreras via perifer eller central infart. Infusionen kopplas sa néra patienten som
mojligt.
Remifentanil rekommenderas inte att ges i samma intravendsa infart som blodprodukter

(blod/serum/plasma). Detta da dessa produkter innehaller icke-specifika esteraser som
bryter ned Remifentanil till dess inaktiva metabolit.

Beakta vatskemangden med tanke pa patientens vétskebalans. Om infusionshastigheten
ar etablerad kan Remifentanilblandningen anvandas som glukoskélla.
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Hantering, hallbarhet och férvaring

Forvaras vid 25 °C. Fardigberedd infusionslosning ar hallbar 24 timmar vid férvaring i
kylskap 2-8°C. Infusionen kan pagé 24 timmar efter iordningstéillande.

Dosering (mikrogram anges nedan som ’pg”)
Administrering skall dokumenteras pa dygnsjournalen i mikrogram/kg/min for
kontinuerlig infusion.

Dosen beraknas pa Ideal Body Weight (IBW) eller BMI-korrigerad Ideal Body Weight
(cIBW) (som ska vara instélld i lakemedelspumpen). Bolusinjektioner skall inte
anvandas pa grund av risken for bradykardi. Vid smartsamma ingrepp hojs i stéllet
dosen en stund fore.

Remifentanil startas och titreras helst upp ensamt, fére eventuellt tilldgg av Propofol.
Lamplig startdos ar 0,1 pug/kg/min for patient utan reducerat dosbehov (se nedan).
5 minuter bor ga mellan varje dosokning, enligt FASS.

Dosbehovet av annan pagaende sedering minskar ofta med 25-50% efter start av
Remifentanil.

Oxikodon eller Morfin skall finnas klart for bolus vid ovantat avbrott i
Remifentaniltillforseln.

Atropin skall finnas tillgangligt for behandling av eventuell bradykardi

Remifentanil Infusionshastighet (ml/tim) IBW / cIBW

(50 pg/ml) Kroppsvikt (kg)
Dos 50 60 70 80 90 100 110

(ng/kg/min)
0,025 1,5 1,8 2,1 24 2,7 3,0 3,3
0,05 3,0 3,6 4,2 4,8 54 6,0 6,6
0,075 4,5 54 6,3 7,2 8,1 9,0 9,9
0,10 6,0 7,2 8,4 9,6 10,8 12,0 13,2
0,125 7,5 9,0 10,5 12,0 13,5 15,0 16,5
0,15 9,0 10,8 12,6 14,4 16,2 18,0 19,8
0,175 10,5 12,6 147 16,8 18,9 21,0 23,1
0,20 12,0 14,4 16,8 19,2 21,6 24,0 26,4
0,225 13,5 16,2 18,9 21,6 24,3 27,0 29,7
0,25 15,0 18,0 21,0 24,0 27,0 30,0 33,0
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Dosering vid vissa tillstand

Patient >65 ar: Borja med 50% lagre dos, titrera som vanligt.

ASA 11I/1V: Okad forsiktighet i upptitrering och dosering pa grund av ogynnsamma
hemodynamiska effekter speciellt i denna grupp.

Overviktiga: Dos baseras pa idealvikt (vid BMI >27, baseras dosen pa cIBW)
Nedsatt njurfunktion: L&gre dosbehov men ingen ytterligare dosjustering vid dialys.
Gravt nedsatt leverfunktion: Ingen dosjustering, dock kan kansligheten oka for
Remifentanils andningsdepressiva effekter.

Dosering vid smartsamma procedurer
Remifentanilinfusionen skall vara injusterad minst 5 min fore starten av atgard som ex
bronkoskopi, saromlaggning, sjukgymnastik.

Grundinfusionen skall vara minst 0,1jug/kg/min. Dosokning varannan till var femte
minut med 25-50% hdojning. Lamplig dos brukar ligga kring 0,25 pg/kg/min upp till
maxdos 0,75 pg/kg/min. Dosen ar givetvis individuell.

Bolusdoser ska inte anvéndas. Samtidig anvandning av andra opioider bér undvikas.
Nar behandlingsatgarden avslutats aterstalls infusionshastigheten till den ursprungliga.

Utséattning
Fore utséttning planeras alternativ smartlindring med doser och tidpunkt.

Infor planerad extubation trappas Remifentanil ner stegvis 25 % i taget med minst 10
minuters intervall till 0,1ug/kg/min under cirka en timme.

Efter extubation minskas infusionshastigheten ytterligare med 25 % i taget med minst
10 minuters intervall tills infusionen &r avslutad.

Under tiden da andningsstodet avvecklas ska infusionen inte 6kas utan endast trappas
ned. Tillforsel av annat analgetikum ska ges minst 20 minuter fore slutligt utsattande av
Remifentanil.

Takykardi, hypertoni och agitation har rapporterats i ett fatal fall vid snabbt avbrytande
av behandling med Remifentanil, framfor allt efter forlangd administrering i mer &n 3

dygn.

Relaterad information och kunskapsoversikt
FASS.se
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Rubrik: Lakemedel - Remifentanil (Ultiva) till vuxna 4

Dokument-ID: SU9805-1593997-1418

Version: 11.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Postoperativ vard Sahlgrenska,
Neurointensivvardsavdelning, Central intensivvardsavdelning,
Avdelning 95B postoperativ vard, Avdelning 95A postoperativ
vard, Avdelning 22 postoperativ intensivvard
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