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Revideringar i denna version
Ny mall. Ersatter Version 1 (2).

Syfte

For att pa ett battre satt kunna stalla diagnosen ventilatorassocierad pneumoni (VAP) och
kartlagga vilka patogener som orsakar VAP pa BIVA, bor blind mini-BAL (bronkoalveolart

lavage) eller vanlig bronkoskopisk BAL utféras nar évriga indikationer for VAP ar uppfyllda
enligt nedan.

Tekniken med blind mini-BAL kan naturligtvis anvandas i andra sammanhang an just for
VAP-diagnostik.

Arbetsbeskrivning

Indikation for mini-BAL vid diagnostik av VAP
(samtliga VAP-kriterier (5 st) skall vara uppfyllda, se separat rutin Ventilatorassocierad
pneumoni (VAP) pa BIVA):

1. Respiratorbehandlad patient i = 48 timmar.
2. Ett nytillkommet eller progredierande lunginfiltrat pa rontgen pulm eller CT

Kontraindikationer:

e Bronkospasm

e Pulmonell hypertension

e Cardiopulmonell instabilitet

e Allvarlig hypoxi

e FOrhojt intrakraniellt tryck
Utférande:

¢ Blind mini-BAL kan goras med sugkateter, V-sond eller via slutet sugsystem. For
hopkoppling av mini-BAL system se bild.
e Patienten pre-oxygeneras med 100 % 02i 3-5 minuter

e Extra sedering ges vid behov
o Katetern nedféres till man kdnner wedge-lage
e 0,25-0,5 ml/kg/skoljning
o 1-3 skéljningar.
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e Vitska aspireras mellan varje skoljning. Katetern kan behova backas nagot for
aspiration av vatska men for att fa representativt aspirat maste katetern vara
kvar i nara wedge-lage.

e BAL-vatskan analyseras rutinmassigt for vaxt av bakterier. Till denna analys
kravs 1-2ml.

e Provet skickas till bakt. lab.

e GIlom inte skriva bakt. lab. Remiss.

e Overvag ocksd om andra analyser bor goras p& BAL-vatska for annan
diagnostik an VAP.

Ansvar

Galler for all personal pa SU/Omrade 1/ANOPIVA. Ansvar for spridning och implementering
har VEC. Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och foljer gallande
forfattningar/lagar.

Uppféljning, utvardering och revision

For uppfoljning av denna rutin ansvarar instruktérerna pa BIVA. For revision ansvarar
innehallsansvarig. Instruktorer och innehallsansvarig ansvarar tillsammans for utvardering.
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen &r kopplad till patient.
Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska hanteras enligt
sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allménna handlingar.

Granskare/arbetsgrupp
Anders Avall éverlakare SU / Omrade 1/ IVA
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