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Rutin
Galler for: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard Giltig fran: 2025-09-05
Sahlgrenska Giltig till: ~ 2027-09-05

Innehallsansvar: Noémi Szabd-Némedi, (nomsz1), Overldkare
Granskad av: Sandra Jennefalk, (sanca), Instruktor
Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Methylthioninium chloride Proveblue

5mg per ml, Op 4

Forandring fran foregaende version
Forlangt giltighetsdatum samt andring i arbetsgruppen.

Syfte

Att kvalitetssékra rutinen for beredning och administration av
ovanndmnda lékemedel.

Methylthioninklorid 10mg/ml (som vi tidigare anvant till blafarg i NaCl-
dropp i uterus eller urinblasan) tillverkas inte langre, ersatts nu med
ovanstaende preparat.

Arbetsbeskrivning:
Lakemedelsbeskrivning:

Lakemedlet utgors av injektionsvatska, 16sning
Aktiv substans: Metyltioninklorid

ATC-kod: VO3AB17

Tillverkare: Cenexi, Frankrike. Vg se bipacksedel
Koncentration: 5mg/ml

Forpackning: 5 ampuller a 10 ml

Vnr: 597219

Indikation:

Godkand indikation for Methylthioninium chloride Proveblue &r akut
symtomatisk behandling av methemoglobinemi som inducerats av
lakemedel och kemiska produkter.
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Rubrik: Methylthioninium chloride Proveblue 5 mg per ml, Op 4

Pa operation anvands det for diagnostisk hjalp t.ex (vid kontroll av
passage i aggledarna), fargning av vévnader (t.ex. lokalisera
uteruskaviteten vid myomektomi), fistlar/vavnader eller for kontroll av
lackage urogenitalt.

Kontraindikationer:
Overkanslighet mot methyltioninklorid

Methyltioninium chloride Proveblue 5mg/ml ska inte ges i kombination
med foljande lakemedel (serotonerga lakemedel): SSRI, bupropion,
buspiron, klomipramin, mirtazapin, venlafaxin - risk for
serotoninsyndrom!

Det ska heller inte ges om patienten &r gravid eller ammar.
Biverkningar:

Aktuella biverkningar (se bipacksedel) har ingen kénd frekvens.
Beredning:

Blandning sker genom attl- 2 ml av Methyltioninium chloride Proveblue
5mg/ml spades med 500 ml Glukos 50 mg/ml (Ska ej blandas med NaCl
pga risk for kristallbildning/minskad 16slighet). (Det ska vara Glukos
som legat i varmeskap och inte kall Glukos) och i direkt anslutning till
att det ska anvéandas.

Administration:

Vid urologisk kirurgi ges det via KAD:n in i urinblasan. Och téms sedan
ut da diagnostiken &r klar. Vid gynekologisk kirurgi ges det via
cervixkateter in i uterus.

Dosering:

Dosen som instilleras av den blandade I6sningen varierar. Ges efter
operatdrens muntliga ordination under operationen. Vanligtvis ca 50-
200ml. Ges det i en pyelostomikateter ar mangden sa liten som 2-3 ml.
Forvaring:

Forvaras i skydd mot kyla. Far ej frysas. Forvara ampullen i
originalférpackning. Ljuskansligt. Lakemedlet ska anvéandas omedelbart
efter spadning.

Arbetsmiljéatgard

Oppnad ampull eller 6verbliven fardigberedd losning ska kasseras som
riskavfall och far ej slangas i avlopp eller vanliga sopor.
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Kunskapsoversikt

FASS
http://www.fass.se/LIF/product?userType=0&nplld=20100106000011

Oversikt inom EU

https://ec.europa.eu/health/documents/community-

reqgister/2011/20110506100528/anx 100528 en.pdf

Bipacksedel

LUPP/Lakemedelsupplysningen Vastra regionen, bifogas, 031-342 8565

Granskare/arbetsgrupp

Sandra Jennefalk, Instruktdr och operationssjukskdterska, Operation 4,
Sahlgrenska Universitetssjukhus

Johan Rubensson, Sektionschef, Urologi, Omrade 5, SU

Jynfiaf Francis, Overlakare, Gynekologi och reproduktionsmedicin,
Omrade 1, SU

Pernilla Dahm Kahler, Verksamhetschef, Gynekologi och
reproduktionsmedicin, Omrade 1, SU

Noémi Szabd-Némedi, VOL, Operation 4, ANOPIVA, Omréade 5, SU

Sokord

Op 4, metodkort op, methyltionin, metyltionin, proveblue
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V€Y vistra

v GOTALANDSREGIONEN

FRAGENUMMER: 4412
FRAGEDATUM: 2017-01-12
SKRIFTLIGT SVAR: 2017-01-30

Till

Do6gg Hauksdottir, lakare
Kvinnokliniken

Ostra sjukhuset

Lakemedel
metyltionin

Galler
farmaci

Fraga
Ar Metyltionin APL och Methylthioninum chloride Provblue likvérdiga?

Bakgrund

Metyltionin APL ar restad pa oviss tid. Produkten anvands under operation for att identifiera
eventuella urogenialt lackage. Fragestallaren undrar om Methylthioninum chloride Proveblue
kan utgora ett alternativ.

Tack for din fraga!

Sammanfattning

Produkterna innehaller samma substans, dock i olika styrkor, har likvardiga tillsatsamnen och
pH. Indikation och administreringssatt skiljer sig dock at for preparaten. Observera ocksa att
Methylthioninium chloride Proveblue ska blandas med 5% glukos.

Utredning

Farmaceutiska data for Metyltionin APL och Methylthioninium chloride Proveblue (1,2).

Produkt Styrka Adminstreringsvag | Innehall pH | Blandbarhet
Adm. via sond Kan ges
eller installation i outspadd,
urinblasa. kan blandas
OBS far ej ges Methylthionini chloridum10mg med NaCl

Metyltionin APL subcutant eller Natri sulfas decahydricus 35mg (isoton) till

1) 10mg/ml intratekalt aqua 1ml 3,5-5| styrkan 1:10
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(2)

Methylthioninium
chloride Proveblue

5mg/ml Intravends adm.

metylinklorid 5mg
vatten for inj.vatskor

Blandas med
glukos 5%,
50ml (Ska egj
blandas med
NaCl pga.
minskad
3-4,5 | l6slighet)

LUPP/Lékemedelsupplysningen Vastra
Regionen

lupp.su@vagregion.se tfn
031-342 85 65

Yﬂ VASTRA

GOTALANDSREGIONEN

Godkand indikation for Methylthioninium chloride Proveblue ar akut symtomatisk behandling
av methemoglobinemi som inducerats av lakemedel och kemiska produkter (2).

Godkand indikation for Metyltionin APL ar fargning av vavnader for att t ex lokalisera fistlar,
for kontroll av lackage urogenitalt och efter gastric by-pass operationer samt som "méarkpenna”
fore operationer. Enligt APL har produkten inte langre indikation som antidot eftersom
Methylthioninium chloride Proveblue har registrerats som godként lakemedel (1).

Carina Tukukino/utredare Kaveh Teimori/kontrasignerare
Leg. barnmorska Leg. apotekare
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-
Operation-Intensivvard Sahlgrenska

Innehallsansvar: Noémi Szab6-Némedi, (nomsz1), Overlikare
Granskad av: Sandra Jennefalk, (sanca), Instruktor
Godkiand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9805-1593997-1253

Version: 6.0

Giltig fran: 2025-09-05
Giltig till: 2027-09-05



