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            Läkemedel 

  Generella ordinationer för  

             Dialysmottagningar inom SU      

                                                          Rutinen gäller samtliga Dialysmottagningar inom SU  

 

Revideringar i denna version 
- Inf ACD-A iv vid LDL-behandling tillagt 
- Maxdos av inf Albumin 20% är höjd till 200 ml/behandling- 
- T Panocod borttagen 
 

Syfte 
Nedanstående läkemedel får administreras av sjuksköterska vid behov till vuxna patienter i dialys 
utan föregående särskild ordination för varje enskilt tillfälle. 
 

Arbetsbeskrivning  

OBS!  
- Dessa ordinationer gäller endast vid tillfälligt behov och med noggrant beaktande av känd  
  överkänslighet eller andra kontraindikationer hos varje patient. Givna läkemedel ska signeras i  
  Melior. Vid regelbundet behov skall läkemedlet ordineras av läkare i Meliors läkemedelsmodul. 
 

- Intravenösa injektioner och/eller infusioner som ges under behandling ska ges på vensidan. 
 

                                   OBS! Ansvarig sjuksköterska är skyldig att känna till Fassinformation om det  
      aktuella läkemedlet innan det administreras till patient. 
 

                               Läkemedel                                         Styrka            Normaldos           Maxdos/    
behandling 

     Kontraindikation/anmärkning             
se även Fass 

 

Vid smärta 
t. Diklofenak 
 

t. Paracetamol 
 

Inf. Paracetamol 

 
      50 mg 
 

    500 mg 
 

  1000 mg 

 
         50 mg   
 

    2 tabletter   
 

        100 ml  

 

 
    50 mg 
 

 2 tabletter 
 
   100 ml 
 

 
            Överkänslighet 
 

            Överkänslighet 
 

            Överkänslighet,  
          ges på 10-15 min. 
 

 

Vid oro 
t. Diazepam 
 

inj Diazepam 
 

rektalvätska Diazepam 

 
    5 mg 
 

  5 mg/ml 
 

   10 mg 

 
     1 tablett 
 

       0,5 ml          
  

        1 tub 

 
  2 tabletter 
 

     1 ml 
 

     1 tub 

 
Sömnapné lågt BT vid HD  
 

Sömnapné lågt BT vid HD 
 

Sömnapné lågt BT vid HD 

  

 

Slemlösande 
bt. Acetylcystein  
 

 
200 mg 

   
      1 tablett 

   
   1 tablett 

 
    Överkänslighet 
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       Läkemedel    Styrka 
 

   Normaldos 
 

  Maxdos/    
behandling 

 Kontraindikation/anmärkning              
se även Fass 

 

Vid rethosta 
mixt. Mollipect 
 

mixt. Cocillana-Etyfin 
 

 

 

 

 

 
       15 ml 
 
      5-10 ml 

 
     15 ml 
 
     10 ml 

 
 
 
        Andningsdepression 

 

Vid illamående 
t. Primperan  
 

inj. Primperan iv 
 

inj. Ondansetron iv 
 

 
   10 mg 
 

   5 mg/ml 
 

   2 mg/ml 

 
    1 tablett 
 

    0,5 -1 ml 
 

       2 ml 

 
    1 tablett 
 

       2 ml 
 

       4 ml  

 
 
 

 

 
              2ml + 2ml 

 
 

Vid magkatarr/ 
sura uppstötningar 
k. Omeprazol  

 

oral susp. Gaviscon 
 

 
 
 

     20 mg    
 

 

 
 
    1 kapsel 
 

      10 ml 

 
 
   2 kapslar 
 

     20ml 

 

 

 

Vid hypoglycemi 
inj. Glucos iv 
 

 
 300 mg/ml 

 
    Individuell 

 
      60 ml 

 

 

Vid benkramper 
inj. Addex NaCl iv 
 

 
 4 mmol/ml 

 
    5-10 ml    

 
      20 ml 

 

 

Vid diareé 
t. Dimor 
 

 
    2 mg 

 
    2 tabletter 

 
   2 tabletter 

       

      
     Skov i inflammatorisk     
             tarmsjukdom 

 

Lokalbedövning  
vid fistelpunktion 
inj. Xylocain ic 
 

spray Xylocain 
 

EMLA/ Tapin 
plåster/kräm 
 

 
 10 mg/ml 
 

 10 mg/dos 
 

 
    Individuell 
 

    Individuell 

 
     1 ml 

 

 

Förebyggande under 
HD/PF/ABO samt  
vid blodtrycksfall 
inf.  NaCl iv 
 

inf. Albumin iv 
 

Syrgas 

 
  9 mg/ml 
 

   200 g/l 
 
 2 l /grimma 
 5 l /mask 

 
    Individuell 
 

    Individuell 
 

 

 
     500 ml 
 

     200 ml 
 

 

 
 
     KOL, astma, bleomycin- 
                 behandling 

        

Vid hudirritation runt 
CDK-ingång  
 

K Fenuril-hydrokortison 
  
 
 

 

 
 
 
1% 
 

 
 

 
Stryks på i ett 
tunt lager 

  
 

          

 

Vid antikoagulations-
fri dialys 
 

Inf NaCl 
 

 
 
 
9 mg/ml 
 

 
 

 
500-750 ml/h 

 
 
När onlinevätska inte kan 
tillverkas. 
Ges med infusionspump 
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       Läkemedel 

           
 
Styrka 

   
 
 Normaldos 
 
 
 

   
 
  Maxdos/    
behandling 
 

 
 
 

 Kontraindikation/anmärkning              
se även Fass 

 

Kärlkateterlås för 
installation i CDK 
1) Citraflow 
 
 

2) TauroLockHep500 
 
 

3) TauroLock   
     Urokinas 25 000 U 
 

 

 

  
 
 
  46,7% 
   
   
 
 
 
 
 
 
 

 
       
Enligt 
skänkellumen 
 

Enligt 
skänkellumen 
 

Enligt 
skänkellumen 
OBS! Blandas 
bedside 
   

 
           

 
Val av lås utifrån CDK:n 
funktion,se rutin ‘CDK-lås’ 
 
Vid tveksam effekt av Citraflow 
eller TauroLock Urokinas kan 
den installerade volymen ökas 
med max 0,1 ml vilket sedan 
ska utvärderas och ordineras i 
Melior om den ökade dosen ska 
kvarstå.  
För TauroHep500 gäller 0,2 ml. 
 

 

Vid allergiska 
reaktioner under 
dialys-/plasmaferes-
och ABO-behandling 
 

inj Solu-Cortef iv 
 

 
 
 
 

 
 50 mg/ml 

 
 
   
 

 
       2 ml 
 

 
 
 
 

 
       2 ml 
 

 
 
 
 
 

 
           

       
Vid symtomgivande 
hypokalcemi i 
samband med 
plasmaferes- och 
ABO-behandling 
 

inj Zeltazin 

    
 
 
 
 
 
 

100 mg/ml 

    
 

 
 
 
 
 
     5-10 ml 

   
 
 
 
 
 
 

     10 ml 

 
 
 
 
 
 
 

            Max 2 ml/min 

För att förhindra 
koagulation av kolonn 
vid PF-/ABO-
behandling 
och LDL-aferes 
 

inf ACD-A iv 

  
 
 

 
 
enligt schema/ 
ordination 

  

 

Ansvar 
Rutinen gäller för sjuksköterskor. 
 

Verksamhetschefen ansvarar för att läkargruppen informeras om nytillkomna och reviderade rutiner.  
 

På delegation av verksamhetschefen ansvarar rutinansvarig sköterska för att samtlig personal på 
respektive dialysmottagning informeras om nytillkomna och reviderade rutiner. 
 

Uppföljning och revision 
Ansvarig för uppföljning och revision är på respektive dialysmottagnings rutinansvarig sjuksköterska i 
samråd med dialysansvarig överläkare. 
 
Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad till patient.  
Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO.  
 

Relaterad information 
Fass 
Bipacksedlar 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Njurmedicin  

Innehållsansvar: Karlo Mihovilovic, (karmi10), Överläkare 

  

Godkänd av: Cecilia Rosander, (cecro3), Verksamhetschef 
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