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Skelett — Knaled barn

Arbetsbeskrivning
Forberedelser
Informera patienten om vad undersékningen innebar.

Detektorn direkt under knat.

Bildtagning standard
Frontal- och sidobild.

Ovriga projektioner
Vridbilder, Hulténbild och patella-axialbild.
Patella axialbild tas bilateralt (pa samma bild om mdjligt).

Hulténbild (kallas ocksa Einblick) tas bilateralt, om majligt pa samma bild.

Fragestallning

Barn <10 ir Skelettskada Standard.
Barn >10 ar Skelettskada Standard samt vridbilder.
Skelettskada kontroll Standard.
Patellafraktur, Post patellarlux Standard samt vridbilder och
patella-axial.
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Osteochondrit Standard samt vridbilder och Hulténbild.
Chondromalaci

Fri kropp

Osteomyelit Standard.

Mb Osgood Schlatter Standard samt jamforande sidobild Gver

tuberositas tibia.

Fysslutning Vanster kndled, frontal- och sidobild.
Prematur fysslutning Frontal- och sidobild bilateralt.
FRONTAL AP:

Den strackta knaledens baksida mot detektor. Benet inat roterat (ca 10°) sa att
condylerna ligger i horisontallinje. Patellas mitt bor projiceras nagot medialt om
mitten pa femur

Cstr: Genom ledspringan (kan palperas medialt och lateralt) .
Vinkel: Beroende pa patientens storlek; 0-6° caudalt ifran.
Kriterier: Patella projiceras mellan condylerna. Visualiserad ledspringa.

Tips: Vid stérre patienter kan det vara fordelaktigt att vinkla roret 4-6° caudalt ifran.
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pa en kudde framfor aktuellt ben.

Cstr: Genom ledspringan.
Vinkel: Samma som vid frontal (0°- 6°).

Kriterier: Rak sida med kondylerna projicerade ¢ver varandra. Knat skall ej vara bojt
mer &n 30°.

Tips: Alternativ positionering; Ovre benet strackt rakt ut, understa benets hal vilande
pa det Gversta benets fotled.

Pa storre patienter kan man med fordel vinkla ca 4°-6° caudalt ifran.

VRIDBILDER:

Inatrotation: Utatrotation:

Den strackta knéledens baksida mot detektorn. Benet inatroterat, respektive
utatroterat, ca 45°.

Cstr: Genom ledspringan.
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PATELLA-AXIAL:

Vinkling: Samma vinkelgrad som vid frontalprojektion (0° - 6°).
Kriterier: Patella projiceras delvis utanfor kondylen.

Tips: Stod under den aktuella hoften underlattar inatrotationen

GORS BILATERALT

Knaleden bojd 40° fran strackstallning. Detektorn placeras pa patientens lar, vinkelratt
mot patellas langsaxel mot underbenets mitt. Sidomarkering pa lateralsidan.

Cstr: Genom patellas langsaxel.
Vinkling: C:a 5° caudalt ifran.

Kriterier: Femuropatellarleden tangentiellt val framstalld.

HULTEN / EINBLICK:
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GORS BILATERALT PA SAMMA BILD OM MOJLIGT —annars enbart av aktuellt
kna
Knaleden bojd 40° fran strackstallning. Detektorn pa stodkudde bakom det bojda knat.
Cstr: Mitt i ledspalten.
Vinkling: Vinkla roret i ett plan som ar vinkelratt mot underbenets langsaxel.

Kriterier: Leden och fossa intercondylaris vél framstalld.
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Granskare/arbetsgrupp

Madeleine Ljungberg Rontgensjukskoterska Radiologi barn
Martin Bonnier Specialistlékare Radiologi barn
Jenny Ahlin Specialistlédkare Radiologi barn
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