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DIAGN — Torakocentes —

omvardnadsrutin

Forandringar sedan foregaende version

Andringar gjorda under Forberedelser, punkt 1, under Tillvagagangssatt
punkt 5 samt under Instrumentvard punkt 1.

Bakgrund och syfte

Beskrivning for att torakocentes gors pa ett sakert sétt.

Forutsattningar

Sjukskoterskor pa Lungmedicinsk diagnostik, verksamhet
Specialistmedicin, Omrade 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
ansvarar for att utfora arbetet enligt gallande rutin.

Vardenhetschefen ansvarar for att rutinen ar kand och féljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar/lagar.

Avgransningar

Indikation

Pleuravatska.

Forberedelser

e Forbered ultraljudsapparaten

e Informera patienten

e Patienten kan ligga pa rygg med den aktuella sidan placerad sa
langt ut pa kanten som majligt/alt sitter upp

e Assisterande personal anvander basala hygienrutiner.
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Utrustning

Tvattset.

Inj Xylocain Adrenalin 10 mg/ml + 5 pg/ml.
2 st 5 ml sprutor

1 st uppdragningskanyl

2 st svarta kanyler 0,7 X 50 mm
Pleuratappningsset

Plastat underlagg

Klorhexidinsprit fargad 5 mg/ml

Sarforband 9 X 10 cm

Ultraljudsgel.

Utforande

Tillvdgagangssatt

Placera plastat underlagg i séngen.

Lakaren lokaliserar pleuravétskan med hjalp av
ultraljudsapparaten och markerar instickstallet.

Assisterande personal arbetar enligt basala hygienrutiner.

Tvatta med klorhexidinsprit pa och runt omkring det markerade
insticksstéllet

Lokalbeddvning iordningsstalls av sjukskoterska/lakare
Beddvning laggs.

Nér pleuravétskan ar lokaliserad 6ppnas och kopplas
pleuratappningssetet ihop.

Punktion sker med nal tillhérande pleuratappningsset alternativt
annan och den assisterande personalen aspirerar ut pleuravétskan.

Efter avslutad pleuratappning, tack insticksstallet med sarforband.

Provhantering

Se Rutin DIAGN - provhantering pleuravatska

Instrumentvard

Ultraljudsapparat: Torka av och reng6r proben med
desinfektionsduk avsedd for andamalet
Engangsmaterial slangs.
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Skotsel och omvardnad

e Horisontallage/sédnglage i 30 minuter
e Vid misstanke om skada pa lungan strikt planlage i 4 timmar
e Rontgenkontroll enligt lakarordination.

Komplikation

e BIlddning.
e Pneumothorax.

Avsteg fran rutin

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO, dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard och
uppféljning.

Uppfoljning

Uppféljning, utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske vid
behov, dock senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
vardenhetschefen eller av denne utsedd person.

Relaterad information
Rutin DIAGN — provhantering pleuravétska — omvardnadsrutin.

Arbetsgrupp

Framtagen av: Jeanette Sundberg, sjukskoterska och Eva Erriahi,
underskoterska, Lungdiagnostisk mottagning

Denna version reviderad av: Mia Johansson, sjukskoterska,
Lungdiagnostisk mottagning.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Specialistmedicin, Lungdiagnostisk
mottagning Sahlgrenska

Innehallsansvar: Mia Johansson, (miajo2), Sektionsledare
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