OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Verksamhet Specialistmedicin, Lungdiagnostisk mottagning Sahlgrenska Giltig fran: 2026-03-05
Innehallsansvar: Moustafa Mohsen Abed, (moumo), Overlikare Giltig till: ~ 2028-03-05

Granskad av: Karin Rahm, (karral), Sektionschef
Godkand av: Bjorn Lindkvist, (bjoli6), Verksamhetschef

DIAGN - Laparocentes TJA 10, ingrepp
och undersdkning

Forandringar sedan foregaende version
Tillagg under rubrik Indikation gjord. Verksamhetstillhérighet andrad.

Bakgrund och syfte

Instruktion laparocentes TJA 10.

Forutsattningar

Lakare inom Lungdiagnostisk mottagning, verksamhet
Specialistmedicin, Omrade 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
ansvarar for att utfora arbetet enligt gallande rutin.

Sektionschefen ansvarar for att rutinen ar kéand och féljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar/lagar.

Avgransningar

Indikation

Ascites som tillhor lung-, eller lungsacksmalignitet

Forberedelser

Ev. antikoagulationsterapi utsétts (se PM sid 28). PK bor vara <1,5 INR
vid ingreppet och TPK helst >100 x 10%I men kan accepteras ned till
50 x 1091

Premedicinering

Ej rutinmassigt.
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Utforande

Lokalanestesi

e Xylocain-Adrenalin 10 mg/ml + 5 pg/ml, maxdos 20 ml.

Tillvagagangssatt

e Patient i rygglage, ev. latt lutad at ena sidan. Vatska i buken
lokaliseras med hjalp av ultraljud. Lokalbed6vning i huden in till fri
bukhala. For in ex One Step nal, alt dran alt PVK 2,0. Koppla pa
lamplig slang. Fixera med férband. Ev. prover tas helst i bérjan av
tappningen. Avsluta nér flodet avtar eller 6nskad méngd avtappats.
Hela méngden ascites mats.

Provtagning

e Enligt ordination: Cytologi, odling, albumin, LPK poly/mono,
amylas

Efter ingreppet

e Sanglage i ¥2-1 timme. Overvig att ersatta alouminforlust enligt
ordination om mer an 4-5 liter avtappas pa lungkliniken. Infusion
albumin 200 mg/ml, 200 ml/ 2 h i.v. efter ingreppet om 5-9 |
avtappats.

Komplikation

e Blddning
e Blodtrycksfall
e Reaktion pa albumin (lungédem, hypertoni, huvudvark).

Avsteg fran rutin

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO, dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard och
uppfoljning.

Uppfoljning

Uppfoljning, utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske vid
behov, dock senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
sektionschefen eller av denne utsedd person.
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Arbetsgrupp

Rutinen framtagen av: Gerdt Riise, Overlakare, Mona Gilleryd,
Overlikare, Lungdiagnostisk mottagning.

Denna version reviderad av: Moustafa Mohsen Abed, Overlakare.
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