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Rh-negativa mödrar, hantering av 

blodprov, provsvar och information 

Revideringar i denna version 
2026-01-21. Rutinen förlängs, inga medicinska ändringar.  

Ersätter version från 2016-10-26. Revideringen gäller: Två barnmorskor 

kontrollerar att remiss och rör stämmer. Blodgruppering läses alltid i 

interinfo (ej fax). Rutin för förlossning Mölndal har tagits bort.  

Ersätter version från 2021-10-27. Revideringen gäller att blodgruppering 

för barnet inte behöver tas från navelsträng om kontroll av 

fetalablodkroppar är gjort under graviditeten efter v 10. 

Arbetsbeskrivning om fetalablodkroppar är 
kontrollerat under graviditeten 

• Ansvarig barnmorska kontrollerar patientens blodgruppering i 

interinfo. För att säkerställa att det är korrekt ska varje 

barnmorska själv gå in i interinfo för kontroll och blodgrupp fylls 

inte i FV1. 

• För Rh-negativa patienter kontrolleras att det är taget prov för 

fetalablodkroppar efter v 10. Fostrets Rh finns dokumenterat 

under samlade utlåtande med en rekommendation om Rh-

profylax ska ges. 

• Om patienten har fått Rhophylac de senaste tre veckorna behövs 

ingen ny dos. 

• Registrering av Rhophylac sker i journal, melior och FV1. 

• Vid hemgång är det PAB som kontrollerar att patient med Rh 

negativ blodgrupp vid behov erhållit Rh-profylax samt att det är 

dokumenterat i journalen. 
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Arbetsbeskrivning om analys av 
fetalablodkroppar saknas 

• Ansvarig barnmorska tar navelsträngsprov på barnet, kontrollerar 

att id etiketter på provrör och remiss stämmer och remiss är rätt 

ifylld. 

• Två personer, barnmorska/barnmorska kontrollerar att remiss och 

rör stämmer före ivägskickande alternativt före utlämnande till 

transport. 

• Om provsvaret ej kommit inom 24 timmar, ansvarar 

patientansvarig barnmorska (PAB) för att kontakta 

transfusionsmedicin. 

• Blodgruppssvaret skall visas för patienten oavsett om det är 

positivt eller negativt samt signeras och lämnas till föräldrarna. 

• I omedelbar anslutning till att provsvaret visats för patienten, 

skall injektionen ges om barnets blodgrupp är positiv. 

• Registrering av Rhophylac sker i journal, melior och FV1. 

• Vid hemgång är det PAB som kontrollerar att patient med Rh 

negativ blodgrupp vid behov erhållit Rh-profylax samt att det är 

dokumenterat i journalen. 

• Om navelsträngsprov på Rh-negativ kvinna missats ges Rh-

profylax för att inte förlora tid. Återkoppla till förlösande 

barnmorska. 

• Rh-profylax skall ges inom 48–72 timmar. 

• Ansvarig barnmorska kontrollera barnet blodgruppering svar i 

interinfo, dokumenterar svaret i barnets journal. 

Ansvar 
Gäller för personal inom de enheter/verksamheter som berörs av rutinen. 

Ansvar för spridning och implementering har VEC Verksamhetschefen 

ansvarar för att rutinen finns och följer gällande författningar/lagar. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Ansvarig för revision: Linda Rilby, barnmorska och KPO. 

Verksamhetschef ansvarar för uppföljning av innehållet i rutinen. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Obstetrix/Melior, om 

rutinen är kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen 

rapporteras i MedControl Pro. 
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Granskare/arbetsgrupp 
Annelen Dahlberg, Kvalitet och Patientsäkerhetsombud BB. 

Granskare efter revidering: Linda Rilby, Kvalitet- och 

patientsäkerhetsombud (KPO). Camilla Olofsson, KPO. Lisbeth Rörfeldt 

KPO.  
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