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Tuberkulinprévning pa
Infektionsmottagningen

Denna rutin galler for
Infektion

Ansvar

Elisabet Lonnermark ansvarar for innehallet i rutindokumentet.
Sjukskoterskor pa tuberkulos-sjukskaterskemottagningen ansvarar for att
rutinen foljs.

Arbetsbeskrivning

Tuberkulin/IGRA-test av vuxna kontakter till tuberkulospatienter utfors
vid Infektionsmottagningen, SU/O, Barnmedicinmottagningen, DSBS
respektive lungmottagningen, Angereds Néarsjukhus (ANS). Kontakter
som &r barn upp till 16 ar remitteras till DSBS. Kontakter som bor i
Angered, Kortedala eller Bergsjon remitteras till ANS (tel sjukskoterska
031-3326930). Smittsparningarna pa patienter fran
infektionsmottagningen SU/ O hélls ihop av sjukskoterskor pa
infektionsmottagningen.

Tuberkulinprévning (PPD/Mantoux-test/TST) genomfors pa ”PPD-
mottagning” pa infektionsmottagningen SU/O helgfria jimna veckor
(undantaget semesterperioden) mandag kl. 13-14 med avlasning torsdag
kl. 13-14. Vid komplettering med IGRA-test (QuantiFERON) bor detta
tas senast samtidigt med PPD-avlasning, eller tidigast tva manader efter
PPD-séttning, for att undvika falskt positivt IGRA.

Sarskilt utbildade sjukskoterskor pa Infektionsmottagningen har
delegation att sjalvstandigt ordinera och utfora tuberkulintest pa vuxna (>
16 ar) samt skriva remissvar. Tuberkulinprévning kan vara aktuell i
samband med kontaktsparning, for studerande som behdéver intyg infor
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utlandsstudier, som led i tuberkulosutredning, vid bedémning av
tuberkulossmitta (LTBI) hos fr a personer dar immunhdmmande
behandling planeras samt infor planerad vaccination med BCG.

For personer som behover intyg for utlandstjanstgoring eller aterkommer
fran sjukvardsarbete i utlandet, & IGRA (QuantiFERON) forstahandsval.
Tuberkulin & mindre specifikt och reagerar dven pa icke tuberkuldsa
mykobakterier samt BCG-vaccination.

BCG-vaccination

BCG-vaccination rekommenderas huvudsakligen till barnt o m 6 ars
alder (sa lange barnet ar inskrivet pa BVC). Barn och ungdomar upp till
18 ars alder vaccineras vid aktuell aktiv tuberkulos hos nara anhorig /
hushallskontakt och kan 6vervégas vid langre vistelse (>3 manader) i ett
omrade med hog forekomst av tuberkulos. BCG-vaccination
rekommenderas inte for vuxna. Vid tuberkulinreaktion> 0 mm ges inte
BCG.

Uppfoljning och utvardering
Revision vartannat ar. Elisabet Lénnermark ansvarar for uppfoljning och
utvérdering.
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