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soand o MAC-pumpbehandling
Inlaggning-och omlaggning pa avd.
12/25

Forandringar sedan féregaende version

e Vid nyinlaggning av VAC behandling skall dubbeldusch goras
kvall och morgon innan operation. OBS! Har avkortas éver hela
brostkorgen.

e Giltigt BAS-test pa ytlig- och djup VAC, vid inlaggning sdsom
omlaggning. Infor varje omlaggning ska infektionsprover,
Kreatinin, Kalium och Albumin tas.

e Inj Fragmin justeringar.

e Fresubin Juicy ska ges kvallen innan operation och pa morgonen
av operation mellan 05-06,00.

e Thorax Hemma avsnitt.

Bakgrund och syfte

Rutinen syftar till att ge en enhetlig vard samt dokumentation baserad pa
kunskap, erfarenhet och forskningsresultat. Att systematisera och
effektivisera omvardnadsarbetet och séakerstélla patientens vard och
omhandertagande pa ett optimalt satt, samt att forebygga risker och tidigt
identifiera brister. Samt underlatta introduktionen av nya medarbetare.

VAC = Vacuum assisted closure &r en metod som anvands for att
paskynda sarlakning.

Med hjalp av ett lokalt undertryck som anbringas direkt i sarkaviteten
beframjas invéxt av granulationsvévnad, tillvéxt av epitelvavnad
samtidigt som sarkanterna dras samman. Undertrycket har aven en
dilaterande effekt pa kapillarer och blodgenomstromningen i saret
forbattras. En pords svamp avpassas efter sarets storlek och laggs ned i
sarhalan sa att hela kaviteten fylls ut. En plastslang, (evakuerar luft och
sarsekret) som kopplas till sekretuppsamlings-behallaren skjuts forsiktigt
in i svampen. Hela saromradet inklusive svampen, samt 3-5 cm av den
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kringliggande huden técks av ett genomskinligt lufttatt férband
(Tegaderm). Sekretuppsamlingsbehallaren placeras i VAC-pumpen. Néar
pumpen aktiveras erhalls ett undertryck i saret. Terapin startar alltid med
kontinuerlig drift och terapitiden bor vara minst 22 h/dygn.

INDIKATION

e L&ka ut mediastinit

e Laka ut ytliga infektioner i sternumsnitt och pa tagben

e Avlédgsna 6dem

e Oka blodcirkulationen

e Halla sluten och fuktig sarmiljo

e Sarsammandragande

e Oka granuleringen

e Framja tillvaxt av epitelvavnad

e Minska bakterievaxten

e | forekommande fall, halla sternum stabilt under
lakningsprocessen

KONTRAINDIKATION

e Malignitet eller nekros i saret samt obehandlad osteomyelit
e Fistlar till andra organ eller kroppséppningar

FORBEREDELSER NYINLAGGNING AV VAC

e Hb, LPK, TPK

e Na, K, Ca, Krea, CRP

e ASAT, ALAT, ALP, Bil, Prot

e PKINR, APTT

e Blgr och giltig Bastest

e HbSag, HIV och Hep C (gj dldre an 6 man)

e Vikt

e NEWS

e Preop bedémning

e Renbaddning

e Dusch: Vid nyinlaggning av VAC ska dubbeldusch goras kvall
och morgon innan operation, (om mojligt). Glom inte armhalor,
navel samt ljumskar. Obs har avkortas éver hela brostet.

o Se till att patienten &r ren och har rena kléader och séng.

e Fasterutiner preoperativt

Rubrik: VAC-pump, inldggning-omlaggning pa avd 12-25
Dokument-ID: SU9777-819499373-356
Version: 21.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1895/surrogate/Fasterutiner%20preoperativt.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

FORBEREDELSER VID OMLAGGNING VAC

o Giltigt Bastest 5 dagar

« Infektionsprover, Kreatinin, Kalium och Albumin. Finns fardig
mall i Melior

e Allménna prover enligt ordination

e Vid langre behandling med VAC, kan behov finnas att ta prov
Protein i nutritions syfte.

« 1 descutansvamp tvatt pa morgonen innan omlaggning.

UTFORANDE

e OBS! Batterinivan pa VAC pumpen.

o Naér patienten ligger i sdngen ska VAC vara ansluten till eluttag.
e Observera vid varje kontroll och nytt pass vad displayen visar

e Om det star lagt batteri satt den omedelbart pa laddning.

e TANK pé att skdrmen &r svart, endast en grén lampa nar den

e gar pa batteri.

Batteriladdningslampa

Nar InfoV.A.C.° terapienhet &r korrekt inkopplad fill InfoV.A.C.® strémforsérining lyser
batteriladdningslampan gul medan batteriet laddas.

Nar batteriet ar fulladdat lyser batteriladdningslampan grén.

Batterinivaindikator
Batteriets laddningsniva visas nederst pa pekskarmen.

I Fuladdat
- Anvénds ( (

[. Lag batteriladdning, ladda batteriet snarast * ) . X )

\/

Batterinivaindikator visar ifall batterit ar fulladdat, anvands eller ar 1&g batteriniva.
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. du trycker pa Tysta\larm

inro LA €.

Larmmmreddelande far 1ag batteriniva

Detta larmmeddelande visas ungefér tva timmar
inann batterinivan ar fér 1ag for att driften ska L_t’i’“'""dde"":f
kunna fortsétta fér InfoV.A.C.® terapienhet. g batteriniv:

Detta larmmeddelande kan atféljas av en enda 5 1, E
Lig batteriniva, laddning krive

ljudsignal.
»
=
Tryck pa *#* {or mer information
Koot
Gor sa har for att atgérda detta larmmeddelande: o

1. Anslut terapienheten till ett vagguttag med hjélp aw. lnfo\/f\
strémférsérjningsenhet fér att ladda upp batteriet- Eh.gul lampa ovanfoy
natkontakten anger att laddning pagar. Mer. mformatlon finns i avsnlttet{
Batteriladdning i denna manual. )

)

2. Tryck pa Exit pa denna skarm for att aterga (II oppnlngsskarmeh )
NS \ \) -~
o InfoV.A.C.? -terapin fortsitter. \ » ., 4
| Lamfér uaddat batteri ) J NN

Detta larmmeddelande visas ungefar tl‘ettlo minuter innan- battenmvﬁn ar for lag for att
driften ska kunna fortsétta for Infol.A.C.® templenhet N
Detta larm atféljs av en upfrepad Jjugsignal. atteri urladdat
Detta larm tystas undex fe oknlr}gen genom att \/
N\ p Batteri urladdat, ladda omedelbant

Vid lagt batteri lyser lampan gult pa skarmen. Satt in stromkabeln.
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Observation

Kontrollera eventuell pagaende blédning. Kontrollera att VAC-pumpen
har ett undertryck med 125 mmHg och kontinuerlig drift om ej annat
angivits, sa att svampen inte expanderar och instabilitet i sternum
uppstar.

Vid djup infektion ska patienten vara uppkopplad pa telemetri.

Pumpen slar automatiskt om till batteriet vid ett ev. el avbrott.

Det &r viktigt att patienten mobiliseras sa mycket som majligt.

Batteriet i pumpen héller cirka 3 timmar, sd promenader i t.ex. korridoren
ar mojlig.

Ldas aven TIVA’s Rutin om VAC-PUMP for information om hur sjélva
omlaggningen gar till.

Vid minsta tvivel om patientens sékerhet kontakta thoraxkirurg.
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SPECIELL OMVARDNAD

T Panodil 500 mg 2 x 3 och T Oxycontin 5 mg x2 ges pa
omlaggningsdagar.

Inj Fragmin ges som vanligt pa omlaggningsdagarna om inget
annat ordineras av PAL.

NUTRITION

For att kunna beddéma risk for undernéring ska kcal-registrering
ske dag 1.

Riskbedémning ska géras pa alla och en mall finns for detta, se
styrdokument Nutrition, parenteral och enteral nutrition pa avd
12/25.

Och utefter den gora en Plan vid undernaring, risk i Melior.
Glém ej uppdatera plan en gang i veckan.

Om patienten ater bra kan kcal registreringen avslutas.

Men Kcal registrering ska alltid finnas pa omlaggningsdagar.
Vikt foljs mandag och torsdag om inget annat behov finns.
Alla patienter med VAC-behandling ska fa Fresubin shot, 30ml
x3/dag.

Under oml&ggningsdagen ges Glucos 5% Na40/K20 1000ml,
satts pa morgonen 05-06,00.

Om patient har sen omlaggning pa dygnet ska SmofKabiven
493ml/550kcal plus tillsatser ges 20,00. Men Obs, pa leverstatus.
Alla VAC patienter ska fa Fresubin Juicy pa kvallen innan
inlaggning/omlaggning och pa morgonen fore operation mellan
05-06,00.
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Thorax hemma

Poliklinisering av patient med ytlig VAC-behandling avser att en patient
ar inskriven vid avdelning 12/25 men bor hemma (permission) och
kommer pa besok (ca 2 ganger/veckan) for VAC-omlaggning samt
provtagning. Besok kan omfatta 6vernattning. Var god se, Thorax
Hemma Information till vardgivare.pdf

Dessa patienter kommer ha ActiVac, (mini-VAC).

ActiVAC
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VAC-pump

ActiVAC med vaska.
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Granskare/arbetsgrupp
MTA grupp

Nutritions grupp

Thorax hemma grupp
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Verksamhet Thorax och kardiologi

Innehallsansvar: Maya Landenhed Smith, (maysmz1),
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