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ACT (Active Clotting Time)

Revideringar i denna version
Arsrevidering

Syfte

Rutinen syftar till att ge en enhetlig vard samt dokumentation baserad pa kunskap,
erfarenhet och forskningsresultat. Att systematisera och effektivisera
omvardnadsarbetet och sakerstalla patientens vard och omhandertagande pa ett
optimalt satt, samt att minska risken att fel och brister uppstar samt att underlatta
introduktionen av nya medarbetare.

Indikation

Pa Intervention 2 anvands Heparin vid flera olika behandlingar och
undersokningar. Heparin ges for att minska trombosbildning och ACT (Activated
Clotting Time) kontrolleras for att faststélla att tillracklig méngd Heparin givits.

FOrvaring

Vid forvaring i kyl (2-8°), ar ACT-kuvetterna stabila fram till utgdngsdatum.
Ooppnade kuvetter kan forvaras i rumstemperatur (15-30°C) upp till 12veckor.

Malvarden:

Vid PCI bor vardet ligga dver 250s.
Vid komplex PCI bor ACT ligga 6ver 300s.

Vid strukturell intervention enligt operatdrens ordination.

Metodbeskrivning

ACT bor métas 10-15 min efter att Heparin givits. Darefter var 30:e min eller efter
ordination (géller dven patienter som far Aggrastat, Epitifbatid eller Kengrexal).

- ACT-kuvetten trycks in i ACT-apparaten.

- En 20 ml spruta till slask och en 1 ml spruta ges till operatdren for provtagning.

- Nédr ”Add sample” visas i rutan pa ACT-apparaten tillsatts en droppe blod i ACT-kuvetten.
Tryck pd START-knappen.
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Uppfoljning, utvardering och revision

Avvikelse fran rutinen ska dokumenteras i patientjournalen och intraffade negativa
handelser ska rapporteras avvikelsesystemet Med Control Pro d&r aktuell linjechef
ansvarar for utredning, atgard och uppféljning.

Utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske senast tva ar efter
godkannande. Ansvar for revidering har rutinansvarig sjukskoterska tillsammans
med vardenhetschef.

Dokumentation

Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets géllande rutiner for
arkivering av allménna handlingar.

Granskare/arbetsgrupp
Oskar Angeras, Overlakare - VOL, VO Thorax och Kardiologi, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset.

Truls Ramunddal, Sektionschef Intervention, VO Thorax och Kardiologi,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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