OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Verksamhet Thorax och kardiologi, Central intensivvardsavdelning Giltig fran: 2025-12-13
Innehallsansvar: Sara Bentzel, (sarmo4), Overlikare Giltig till: ~ 2027-11-21

Granskad av: Henrik Jonsson, (henjo35), Receptarie

Godkand av: Kristofer Skoglund, (krisk3), Verksamhetschef

Lidokain (Xylocard)

Revideringar i denna version

Arlig 6versyn. Vid hindelse av brist p& Xylocard hénvisas till TIVASs
PM ”Lékemedel — Lidokain (Xylocain)” for annan spadning.

LAKEMEDELSBESKRIVNING

¢ Lidokainhydroklorid koncentrat till infusionsvétska utan
konserveringsmedel 20 mg/ml. Se produktresumé Xylocard pa
ldkemedelsverket.se.

e For infusion med Lidokain rekommenderas att lakemedel utan
konserveringsmedel anvands.

o Lidokain blockerar natriumkanalerna i hjartats cellmembran och reducerar
ledningshastigheten i His-purkinje-systemet men dven i formaks- och
kammarmuskulatur. Automacitet och retbarhet nedsétts.

INDIKATION

e Behandling av symptomgivande ventrikulara arytmier

KONTRAINDIKATION

e Overkanslighet mot lidokain och mot andra lokalanestetika av amidtyp.
e AV-block Il och Ill, som ej behandlas med pacemaker.

BIVERKNINGAR

e Yrsel, parestesier, dasighet, bradykardi, hypotension, ventrikulara arytmier,
andningsdepression, medvetsloshet, kramper, tinnitus, desorientering,
dimsym och tremor. Biverkningarna &r i allménhet dosrelaterade.

Dokument-ID: SU9777-819499373-169 GOTALANDSREGIONEN

Rubrik: Lidokain (Lidocaine Accord, Xylocard) R
YaVASTRA
Version: 10.0 v


https://docetp.mpa.se/LMF/Xylocard%2020%20mg%20per%20ml%20solution%20for%20injection%20SmPC_09001bee84b0e68b.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

ADMINISTRERING

Infusionen ges i sprutpump.

BEREDNING/ SPADNING

Injektionslésning Lidokain Accord 20 mg/ml kan ges outspatt for bolusdos.
For infusion i sprutpump spéds Lidokain till en koncentration pa 8 mg/ml
genom att 20 ml Lidokain inj vatska & 20 mg/ml = 400 mg satts till 30 ml
Glucos 50 mg/ml alt NaCl 9 mg/ml.

400mg

400 mg Lidokain i totalt 50 ml volym = =8 mg/ml

DOSERING

Vanligen ges en bolusdos pa 50 - 100 mg, motsvarande 2,5 - 5 ml inj vétska
20 mg/ml. Detta ges under 2 - 4 minuter. Effekt erhalls vanligen inom

1 - 2 minuter och varar vanligen ca 15 - 20 minuter. Om ingen effekt
observeras efter den forsta injektionen kan ytterligare en eller tva
injektioner ges med 5 - 10 minuters intervall. Se dven Xylocard pa Iv.se.
Kontinuerlig intravends infusion ges vanligen som 2 - 4 mg/min

vilket motsvarar 15 - 30 ml/h.

Om dosen maste hojas under pagaende intravends infusion, ges

forst en langsam intravenos injektion pa 25 - 100 mg, motsvarande

1,25 — 5 ml inj vétska for att uppna den erforderliga
blodkoncentrationen. Dérefter justeras infusionshastigheten.
Hastigheten pa den intravendsa infusionen bér omvarderas sa fort
patientens hjartrytm bedéms vara stabil.

Mer &n 200 - 300 mg ska inte ges per/ timme.

| HLR-situation anvands Lidokain 20 mg/ml outspatt. Ges pa
lakarordination, vanligen 100 mg i.v.

HALLBARHET

Losningen ar hallbar 24 h efter beredning.

FORSIKTIGHET

Lidokaindosen bor halveras vid chock, manifest hjértsvikt och misstanke om
nedsatt leverfunktion. Observera tecken pa toxicitet.

Hypokalemi bor justeras innan behandling med Lidokain startas.
Dosanpassning kan kravas vid samtidig tillforsel av betareceptorblockerande
medel.
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